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BIBLIOTERAPIA i BAJKOTERAPIA : PROGRAMY | SCENARIUSZE

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2000-2021 sporzagdzone w oparciu o zbiory
Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN ,WOM” w Czestochowie Filia w Lubliricu.

Ksiazki

Bajkowe spotkania : program zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniéw szkoty podstawowej
/ Joanna Bak, Elzbieta Wiewidra-Pyka. — Krakéw : Rubikon, 2016

Biblioterapia w praktyce : poradnik dla nauczycieli, wychowawcéw i terapeutéw / red. Ewelina
J. Konieczna. — Wydanie 2 poprawione — Krakéw : Oficyna Wydaw. Impuls, 2006

Biblioterapia w edukacji czytelniczej i medialnej w szkole podstawowej i gimnazjum : materiaty
dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy / Irena Borecka ; [Polskie Towarzystwo
Biblioterapeutyczne we Wroctawiu]. — Watbrzych : Wydawnictwo UNUS, 2002

Scenariusze zaje¢ biblioterapeutycznych : nie tylko dla uczniéw z dysleksjg : terapia, zabawa, nauka :
szkota podstawowa i gimnazjum / Mirostawa Wéjtowicz. — Gdansk : Wydaw. HARMONIA, 2010

Artykuty z czasopism

5. Ach, te emocje! : scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. —
2017, nr 3,s.29

6. Ada, to wypada siega¢ po ztoty medal!" - scenariusz zaje¢ / Agnieszka Gruszka-Jedrasiak
// Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 30-31

7. Adaptacja uczniow klasy | szkoty podstawowej do srodowiska szkolnego : program wychowawczy
z elementami biblioterapii / Alicja Biaton-Siuda, Monika Lewandowska // Biblioteka w Szkole. —
2007, nr 5, s. 20-21

8. Akceptacja - wazne stowo! : scenariusz zaje¢ w klasie | gimnazjum / Katarzyna Pytlakowska
// Biblioteka w Szkole. — 2005, nr 3, s. 12

9. Albumowe przygody czyli troche terapii w bibliotece : propozycja spotkan z wykorzystaniem
wydawnictw albumowych / Agnieszka Olejarz // Biblioteka w Szkole. — 2014, nr 11, s. 7-9

10. Anka i jej przesladowca : scenariusz zaje¢ dla mtodziezy z elementami biblioterapii / Magdalena
Georg // Biblioterapeuta. — 2018, nr 2, s. 21-28

11. Autorskie Spotkania Edukacyjne : program zajeé¢ edukacyjnych z elementami biblioterapii / Joanna
Brodowska // Biblioterapeuta. — 2015, nr 2, s. 21-29

12. Bajkoterapia a wyciszenie — zajecia z bajkg relaksacyjng w przedszkolu / Monika Litwinow
// Wychowanie w Przedszkolu. — 2020, nr 3, s. 44-48

13. Bez ztosci mamy wiecej radosci : konspekt zaje¢ biblioterapeutycznych [dla uczniow
niepetnosprawnych umystowo w stopniu umiarkowanym] / Agnieszka Batka // Biblioteka w Szkole.
—2014,nr 12, s. 28-29

14. Biblioterapeuta na X Forum Mtodych Bibliotekarzy w Warszawie : relacja z pobytu / Dorota
Szczesniak // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 14-16

15. Biblioterapia w procesie ksztattowania kompetencji spoftecznych w mtodziezowych osrodkach
socjoterapii / Katarzyna M. Stanek // Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze. — 2017, nr 4, s. 17-26

16. By¢ jak skata - czyli o tym, jak polubic siebie i oswoi¢ lek przed zmiang : szkota podstawowa, kl. 11-11I

Oprac. Maigorzata Goinda — nauczyciel bibliotekarz PBP RODN ,, WOM” w Czestochowie Filia w Lublincu 1

Licencja Uznanie autorstwa
e UZzycie nickomercyjne 3.0. Polska



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.
29.

30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

/ Justyna Tumitowicz // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 35-37

Bytem nieszczesliwy bez ciebie : scenariusz zaje¢ dla klas IV-VI szkoty podstawowej / Bozena
Wierczinska // Biblioteka w Szkole. — 2006, nr 4, s. 9

Byty juz inne kroliki przed nami, ktére czuty podobnie / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioteka
w Szkole. — 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 20-21

Catodzienne zajecia z bajka terapeutyczng / Monika Litinow // Wychowanie w Przedszkolu. — 2020,
nr2,s.40-45

Co by byto, gdyby morze przestato szumieé? : o istocie cztowieczeristwa i poczuciu wtasnej wartosci
[wartosci, przeznaczenie, cel] / Elzbieta Bukowiec // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod.
Biblioterapia w Szkole s. 10

Co stoi na przeszkodzie? : scenariusz warsztatow biblioterapeutycznych wzmacniajgcych wiare
uczestnikdw we witasne mozliwosci i motywujacych ich do osiggania wyznaczonych przez siebie
celdw / Monika Maziarz // Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 10-14

Co to znaczy opiekowad sie kims$? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw klas I-IV
szkoty podstawowe] / Emilia Wygledowska // Biblioteka w Szkole. — 2007, nr 11, s. 11-12

Co wpface na Bankowe Konto Emocji? : scenariusz o tym, co warto gromadzi¢ [dobre relacje,
emocje] / Marta Chrabgaszcz // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 6

Co zrobisz z pomystem? : scenariusz biblioterapeutyczny : szkota podstawowa / Urszula Zybura-
Zadworna // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 17-19

Czarodziejski otowek : szkota podstawowa / Gabriela Olszewska // Biblioteka w Szkole. — 2019,
nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 16-17

Czarodziejskie stowa - moc uprzejmosci / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. — 2018,
nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 10-11

Czemu oni bojg sie zycia? : szkota ponadpodstawowa / Lidia Ippoldt, Roksana Kociotek-Kaszyriska
// Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 48-50

Cztowiek idealny / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 4-6

Czy umiemy stuchac innych? : zajecia z edukacji emocjonalnej dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym
/ Jolanta Marchlewska // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 4-5
Czytaj! Sapere aude! / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 3-4

Czytam wedrujgc ku dorostosci : scenariusz warsztatow z zakresu doradztwa zawodowego
z elementami biblioterapii / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2017, nr 4, s. 32-35
Dialog czytelnika z autorem : Festiwal Stolica Jezyka Polskiego w Szczebrzeszynie (31.07.-7.08.2016)
/ Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2016, nr 3, s. 31-44

Dlaczego marzenia powinny do nas pasowaé? : scenariusz zaje¢ warsztatowych z elementami
biblioterapii : przedszkole : szkota podstawowa, kl. I-1ll / Roksana Kociotek-Kaszyriska // Biblioteka
w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 6-7

Dlaczego oni to zrobili? : scenariusz zajeé biblioterapeutycznych w oparciu o opowiadanie "Zétty
balonik" Mariana Ortonia / Joanna Polaszczyk // Poradnik Bibliotekarza. — 2013, nr 3, s. 40-42
Dobrze jest dobrze mysle¢ o sobie! : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii wzmacniajgcy
poczucie wtasnej wartosci / Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole. — 2018, nr 10, dod.
Biblioterapia w Szkole s. 6-7

Drama w rowigzywaniu problemoéw / Agnieszka Busk // Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 18-20
Dramowy warsztat z zakresu rozwoju inteligencji emocjonalnej / Karolina Sienkowska
// Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 20-22

Dreczenie i przemoc w szkole : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Iwona Bukowska
// Biblioterapeuta. — 2015, nr 1, s. 24-29

Drogowskaz - wychowanie do wartosci : program zaje¢ z elementami biblioterapii / Monika
Dzwolak-Grubarek // Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 19-41

Duze i mate ktopoty : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii o radzeniu sobie z ktopotami
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/ Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole. — 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 12-13
Dwanascie godzin z zycia kobiety" : program z elementami biblioterapii / Magdalena Budzynska-
tazarewicz. - Program przeznaczony dla kobiet w kazdym wieku (od 18 r. z.) // Biblioterapeuta. —
2018, nr 1, s. 46-59

Dziecko dyslektyczne z zanizong samooceng w bibliotece szkolnej : zajecia biblioterapeutyczne
potaczone z treningiem umiejetnosci spotecznej, wzmacniajgce poczucie wtasnej wartosci / Emilia
Wygledowska // Biblioteka w Szkole. — 2009, nr 5, s. 8 - 10

Dzien wdziecznosci : szkota podstawowa, kl. V-VII / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka w Szkole.
—2020, nr 10, s. 44-45

Dziewczynki (i chtopcy) latajg wysoko : szkota podstawowa, kl. VII-VIII / Jolanta Molenda-Bieniecka
// Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 21-23

Elementy biblioterapii w pracy resocjalizacyjnej i wychowawczej mtodziezy trudnej (na przyktadzie
Zespotu Placéwek Edukacyjno-Opiekunczych-Wychowawczych w Wielkich Drogach) / Lidia Ippoldt
// Biblioterapeuta. — 2017, nr 1, s. 38-42

Elmer - akceptacja innosci [klasy 0-1] / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10,
dod. Biblioterapia w Szkole s. 8

Emocjonalny zawrét glowy" : zajecia z elementami biblioterapii / Ewa Boridos // Biblioteka w Szkole.
— 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 18-19

Frant z czubkiem. warsztaty z biblioterapii / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. - 2011, nr 1,
s. 18-19

Gdybym byt bogaty : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Lidia lppoldt // Biblioteka w Szkole. —
2017, nr5,s.19

Gdybym miat marzenia : dlaczego zawsze warto marzy¢ / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. —
2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 16

Hobbit, czyli tam i z powrotem : scenariusze biblioterapeutyczne / Izabela Sieradzka // Biblioteka
w Szkole. — 2006, nr 12, s. 22-23

Igta do cerowania, czyli dobrze mieé¢ poczucie witasnej wartosci : scenariusz basnioterapii
/ Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. — 2009, nr 12, s. 14-15

llustrowane ksigzki i periodyki w terapii uczniéw z ASD / Rafat Cwikowski // Biblioterapeuta. — 2018,
nr3,s.13-18

Inny nie znaczy gorszy - tolerancja i akceptacja odmiennosci w codziennym zyciu / Agata Krajewska
// Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 10

Ja po prostu mam cel! : o tym, dlaczego warto dazy¢ do celu / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. —
2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 17-18

Ja tez co$ potrafie : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Krystyna Janeczko-Witkowska
// Poradnik Bibliotekarza. — 2010, nr 10, s. 41-42

Jak "jeza" pozbawi¢ kolcdw? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla klas llI-IV szkoty
podstawowe] / lwona Bulik [i in.] // Biblioteka w Szkole. — 2004, nr 2, s. 10

Jak nie zgubi¢ marzen wsréd rzeczy wazinych i pozytecznych : scenariusz zaje¢ z elementami
biblioterapii o warto$ciach ludycznych i empatii / Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole. — 2017,
nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 3-4

Jak osiggngé rados¢ zycia? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych : szkota ponadpodstawowa
/ Elzbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 4, s. 28-29

Jak osiggng¢ rados$¢ zycia? : scenariusz zajec biblioterapeutycznych : szkota ponadpodstawowa
/ Elzbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 4, s. 28-29

Jak radzi¢ sobie z negatywnym wptywem rowiesnikdw? : konspekt zajec z biblioterapii / Krystyna
Janeczko-Witkowska // Poradnik Bibliotekarza. - 2006, nr 11, s. 35-37

Jak radzi¢ sobie ze zfoscig : scenariusz zajec biblioterapeutycznych dla ucznidow klas 1V-VI szkoty
podstawowe]j / Adam Lubos // Biblioteka w Szkole. — 2006, nr 10, s. 19
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Jak wazny jest przyjaciel? : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii dla uczniéw przedszkola
i szkoty podstawowej / Edyta Lachowska // Poradnik Bibliotekarza. — 2011, nr 7/8, s. 51-52

Jestem wyjgtkowy... : w S$wiecie bohateréw ksigzki Maxa Lucado : scenariusz zajec
biblioterapeutycznych : szkota podstawowa, kl. V / Katarzyna Podgdrska // Biblioteka w Szkole. —
2020, nr4/5/6, s. 58-59

Jezyk Jas jak ja" : scenariusz zajec z elementami bajkoterapii dla dzieci z klas I-1ll / Dorota Bettkiewicz
// Biblioterapeuta. — 2017, nr 2,s. 7-9

Jezyk uczué - najtrudniejszy jezyk $wiata? : emocje w obrazach i stowach / Jovanka Tomaszewska,
Wojciech Kotyszko // Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 10-13

Kasa, kasa, kasa!" — czyli o gospodarce finansowej nastolatkow : szkota podstawowa, kl. VI-VIII
/ Lidia lppoldt // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 46-47

Kazdy z nas jest inny" : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Edyta Lachowska // Poradnik
Bibliotekarza. — 2010, nr 10, s. 39-41

Kazdy z nas jest twdrczy - scenariusz zajeé¢ z elementami arteterapii : szkota podstawowa, kl. I-11I
/ Barbara Pajak // Biblioteka w Szkole. — 2021, nr 1, s. 32-33

Kazdy z nas jest wyjgtkowy! : program zajeé biblioterapeutycznych dla uczniéw klas IV-VI szkoty
podstawowe] / Maria Chachuta // Biblioteka w Szkole. — 2007, nr 11, s. 8-10

Kazdy z nas jest wyjatkowy! : program zaje¢ biblioterapeutycznych dla klas IV-VI szkoty
podstawowe]j / Maria Chachuta // Biblioteka w Szkole. - 2007, nr 11, s. 8-10

Kierunek: Dorosto$¢ : zajecia biblioterapeutyczne / Aleksandra Sobariska // Biblioteka w Szkole. —
2016, nr 11, s. 29-31

Klechda o zywej wodzie : scenariusz lekcji ,,zywego stowa” z elementami biblioterapii : dla uczniéw
klasy Il szkoty podstawowej / Maria Kwiecien // Biblioteka w Szkole. — 2012, nr 4, s. 20

Kochamy mimo odmiennosci : scenariusz basnioterapii : materiat na podstawie basni ,Brzydkie
kaczatko” Hansa Christiana Andersena / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 12, s. 16
Kolorowy potwdr emocji : scenariusz zaje¢ rozwijajgcych empatie / Urszula Zybura-Zadworna
// Biblioteka w Szkole. — 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 8-9

Komputer nie jest realnym swiatem" : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii w klasie pigtej
z zastosowaniem komputera / Lilla Pietrzykowska // Poradnik Bibliotekarza. — 2008, nr 5, s. 31-32
Ksigzka — moja Arkadia, kraina szczescia : propozycja pozalekcyjnych zaje¢ profilaktyczno —
edukacyjnych w bibliotece szkolnej / Urszula Gieleciak // Biblioteka w Szkole. — 2001, nr 10, s. 18
Ksigzka i ja : program zajec czytelniczych z elementami biblioterapii : dla uczniéw klasy IV szkoty
podstawowe] z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim / Jolanta Pawtowska
// Biblioteka w Szkole. —-2012, nr 6, s. 9-10

Ksigzka i Roza : kreatywne warsztaty literackie z elementami biblioterapii realizowane w Swiatowy
Dzien Ksigzki i Praw Autorskich / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2017, nr 1, s. 33-37
Ksigzka prostuje krete sciezki zycia : program biblioterapeutyczny dla ucznidw klas V i VI szkoty
podstwaowe] / Grazyna Gajek // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 4, s. 10-12

Ksigzka receptg na szczesScie : bajkoterapia jako warsztat pracy bibliotekarza-pedagoga / Paulina
Knapik // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 16-18

Ksigzka? Czytanie? Po co to, komu? : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Matgorzata Sobol
// Biblioteka w Szkole. — 2015, nr 4, s. 11

Ksiezniczka : scenariusz zajec biblioterapeutycznych dla uczniéw klas 0-1 szkoty podstawowe] / Emilia
Wygledowska // Biblioteka w Szkole. — 2007, nr 9, s. 14-15

Ksiezniczka na ziarnku grochu, czyli o prawdzie w zyciu : scenariusz basnioterapii / Katarzyna John
// Biblioteka w Szkole. — 2009, nr 12, s. 14-15

Licho nie $pi? Pal licho! : scenariusz zajec¢ o lekach i obawach : szkota podstawowa, kl. VII-VIII : szkota
ponadpodstawowa / Dariusz Staniszewski // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia
w Szkole s. 24-25

Oprac. Maigorzata Goinda — nauczyciel bibliotekarz PBP RODN ,, WOM” w Czestochowie Filia w Lublincu 4

Licencja Uznanie autorstwa
e UZzycie nickomercyjne 3.0. Polska



86. Licho nie $pi? Pal licho! : scenariusz zaje¢ o lekach i obawach : szkota podstawowa, kl. VII-VIII :
szkota ponadpodstawowa / Dariusz Staniszewski // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod.
Biblioterapia w Szkole s. 24-25

87. Liczy sie tylko zewnetrznos$¢? : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii : szkota podstawowa,
kl. VII-VIII / Monika Simonjetz // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 3, s. 14-15

88. Lolek-Matotek, czyli szacunek dla kazdego : scenariusz zaje¢ bibliotecznych z wykorzystaniem
technik biblioterapii oraz arteterapii [klasa IV] / Barbara Poliriska. - Teatrzyk kamishibai // Biblioteka
w Szkole. — 2018, nr 7/8, s. 40-41

89. Lustereczko, powiedz przecie..." - zabawy i gry dydaktyczne : scenariusz zajeé na podstawie wiersza
Czestawa Janczarskiego "Magiczne lusterko" / Lucyna Mastowska, Anna Peterman // Biblioteka w
Szkole.-2002, nr 12, s. 23

90. Magia stow : w jaki sposdb ksztattujemy wizerunek, dokonania, poczucie szczescia, a zatem los -
swdj i naszych dzieci / Elzbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 5-10

91. Mam te (super)moc! : szkota podstawowa, kl. 0 i I-Ill / Gabriela Olszewska // Biblioteka w Szkole. —
2020, nr 10, s. 22-23

92. Maski, czyli préba poznania samego siebie [indywidualizm, kreacja, odwaga] / Grazyna Anna Sabitto
// Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 14

93. Madros¢ mieszka w nas, musimy tylko z nig rozmawiac¢" : czym jest madros$¢ w zyciu cztowieka?
/ Iwona Bukowska // Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 6-7

94. Mecz - scenariusz zaje¢ edukacyjnych : szkota podstawowa, kl. I-1ll / Anna Smolen. - Dobre maniery
podczas gier zespotowych // Biblioteka w Szkole. — 2021, nr 4, s. 16-18

95. Media i psychologia: leczenie przez media" | Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa. Krakéw 11-
12 V12015 r. / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 1-2

96. Miec czy by¢? : scenariusz zajeé biblioterapeutycznych : dla ucznidéw klasy IV szkoty podstawowej
/ Monika Lach // Biblioteka w Szkole. — 2013, nr 4, s. 16-17

97. Miej oczy i uszy, serce i dusze szeroko otwarte. Niepetnosprawni - dostrzegaj ich! : cykl zajec
dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych / Anna Wojciechowska // Biblioteka w Szkole. — 2006, nr 9,
s. 16-17

98. Mtody Ksigze: Ja i moja planeta : o realizacji zyciowych celéw / Dorota Bettkiewicz // Biblioteka
w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 12

99. Mtody Ksigze: Ja i mdj kwiat : przyjazn i mitos¢ - co to takiego? / Dorota Bettkiewicz // Biblioteka
w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 13

100.Moge by¢ w waszej paczce? : czytelniczy klub przyjazni : szkota podstawowa / Elzbieta Bukowiec
// Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 12-13

101.Moja rodzina - "szczesliwe gniazdo" czy "wielka pustynia"? : (scenariusz zaje¢ dla Il klasy
gimnazjum) / Krystyna Scheffs // Wszystko dla Szkoty. — 2008, nr 11, s. 9

102.Moja wtasna wojna : scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem technik biblioterapii oraz arteterapii :
szkota podstawowa, kl. VII-VIII : szkota ponadpodstawowa / Barbara Poliriska // Biblioteka w Szkole.
—2019,nr 1, s. 44-47

103.Moje atuty: odkrywam i wykorzystuje!" : scenariusz zaje¢ z elementami bajkoterapii [klasy I-ll]
/ Dorota Bettkiewicz // Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 5

104.Moje miejsce na ziemi : o waznych decyzjach zyciowych [plany na przysztos¢, odpowiedzialnosé]
/ Lidia lppoldt // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 15

105.Moje uczucia i emocje : program biblioterapeutyczny dla dzieci w wieku przedszkolnym
/ Matgorzata Aneta Szkartat // Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 31-47

106.My i swiat, ktory nas otacza : program czytelniczo-wychowawczy z elementami profilaktyki
/ Gabriela Gmerek-Biniek, Barbara Koztowska, Magdalena Wieczorek // Biblioteka w Szkole. — 2010,
nr2,s.13-17

107.Na niepowodzenia w szkole - magiczna moc bajkoterapii : scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem ,Bajki
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o mroweczce” Marii Molickiej / Grazyna Gajek // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 5, s. 15-16

108.Na nowym lgdzie - zajecia z elementami biblioterapii / Anna Sabitto // Biblioteka w Szkole. — 2018,
nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 22-23

109.Najlepsza rzecz, jakg mozesz zrobié, to zawsze by¢ sobg - scenariusz zajeé biblioterapeutycznych dla
miodziezy / Elzbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 7/8, s. 39-41

110.Najlepsza rzecz, jaka mozesz zrobié, to zawsze by¢ sobg — scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych
dla mtodziezy / Elzbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 7/8, s. 39-41

111.Najlepsza zupa na swiecie : szkota podstawowa, kl. I-lll / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka
w Szkole. — 2020, nr 10, s. 28-29

112.Najwiekszy dar... przyjazn : o trudnej sztuce nawigzywania relacji [przyjazn, wsparcie] / Anna
Walska // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 11

113.Nie bgdz samotng rézg - nawet tg najpiekniejszg : relacje w grupie i potrzeba dzielenia sie / Lidia
Ippoldt // Biblioteka w Szkole. — 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 14-15

114.Nie pisze ksigzek dla samego pisania... wokot nastoletnich problemoéw : streszczenie wystgpienia
/ Barbara Kosmowska // Biblioterapeuta. — 2018, nr 3,s. 5

115.Nie rob drugiemu tego, co tobie niemite : szkota podstawowa / Teresa Misztal // Biblioteka
w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 14-15

116.Nie warto sie zfosci¢. Przyjazi jest wazniejsza : scenariusz warsztatéw biblioterapeutycznych
/ Elzbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 11, s. 18-19

117.Nie wierzmy plotce : scenariusz o sile stéw / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka w Szkole. —
2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 14-15

118.Nie wszystko mozna kupi¢ : scenariusz zaje¢ o wartosciach niematerialnych [wartosci, przyjazni]
/ Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 7-8

119.Nie)spodziewany gosc¢ - czyli ze smutkiem tez mi do twarzy : szkota podstawowa, kl. IV-VI / Jolanta
Molenda-Bieniecka // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 38-39

120.Niech nam sie zazieleni! : scenariusz zaje¢ o tym, jak wazna jest ochrona srodowiska naturalnego :
szkota podstawowa, kl. II-lll / Dariusz Staniszewski // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10,
dod. Biblioterapia w Szkole s. 8-11

121.Niepetnosprawni sg wsrdd nas : scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw gimnazjum
/ Anna Jaroszewska, Joanna Maziniska, Anna Heinrich // Biblioteka w Szkole. — 2004, nr 10, s. 17

122.Niepetnosprawnos¢ — czy naprawde tak wiele nas rézni? : scenariusz zaje¢ warsztatowych
z elementami biblioterapii : szkota podstawowa, kl. lI-lll / Iwona Czesiul-Budkowska // Biblioteka
w Szkole. — 2020, nr 10, s. 32-34

123.Nigdy nie wktadaj serca do gipsu! : mtodziez, osoby doroste / Roksana Kociotek-Kaszyriska
// Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 51-53

124.Nigdy nie wktadaj serca do gipsu! : mtodziez, osoby doroste / Roksana Kociotek-Kaszyriska
// Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 51-53

125.Nikt od nikogo nie jest lepszy : scenariusz zaje¢ edukacyjnych : dla uczniow klas I-lll szkoty
podstawowej : na podstawie opowiadania Matgorzaty Musierowicz "Kurczak" / Matgorzata Jeziorna
// Biblioteka w Szkole. - 2010, nr 5, s. 16-18

126.Nowe i nieznane jest jak historia, jak opowies¢, ktérg trzeba poznad : scenariusz zaje¢ adaptacyjnych
dla uczniéw | klasy / Katarzyna Sadowska // Edukacja Wczesnoszkolna. —2017/2018, nr 1, s. 72-80

127.0 dzieciecej intuicji, czyli w poszukiwaniu szczescia : szkota podstawowa, kl. Ill i VIII / Katarzyna
John // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 4/5/6, s. 50-51

128.0 mnie, o tobie, o nas : projekt edukacyjny : przeznaczony dla ucznidow gimnazjum oraz szkoty
ponadgimnazjalnej / Agnieszka Olejarz // Biblioteka w Szkole. — 2010, nr 6, s. 18-19

129.0 przyjazin trzeba dbac / Paulina Knapik // Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 9-11

130.0 strachu, ktory ma wielkie oczy, i odwaznym Strachliwym Bojaczku / Elzbieta Bukowiec
// Biblioteka w Szkole. — 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 15-16
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131.0d stowa do stowa : warsztaty w Bibliotece Pedagogicznej w Bolestawcu / Ewa Bondos, Monika
tuksza // Biblioterapeuta. — 2016, nr 2, s. 32-37

132.0drzucenie w szkole z powodu biedy : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii : szkota
podstawowa, kl. V-VIII / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 1, s. 26

133.0rzet czy... kogut? - czyli o odkrywaniu wtasnej tozsamosci : scenariusz zaje¢ czytelniczych
z elementami biblioterapii / Justyna Jurasz, Barbara Pajgk // Biblioteka w Szkole. — 2018, nr 10, dod.
Biblioterapia w Szkole s. 18-19

134.0taczajg nas rozni ludzie : scenariusz zajec¢ dla uczniéw gimnazjum na podstawie opowiadania Ewy
Nowak "Zakompleksiona" / Grazyna Medynska // Biblioteka w Szkole. — 2014, nr 6, s. 20

135.0tchfan ztosci : scenariusz spotkania : dla uczniéw klas IV-VI szkoty podstawowej : na podstawie
wybranych fragmentow ksigzki Both Sabine "Diablik Amelki" / Renata Rzepecka-Stenka // Biblioteka
w Szkole. — 2011, nr 10, s. 20

136.0tworz ksigzke, otwdrz umysl" - relacja z 1l Ogdlnopolskiej Konferencji Biblioterapeutycznej,
IV edycji opolskiej / Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. — 2018, nr 3, s. 1-2

137.Po co komu plotka? : scenariusz zajec biblioterapeutycznych : dla uczniéw gimnazjum lub szkot
ponadgimnazjalnych / Jadwiga Oleszek // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 4, s. 8

138.Podréz do Krainy Radosci : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych : dla ucznidéw klasy IV szkoty
podstawowej z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim / Jolanta Pawfowska
// Biblioteka w Szkole. - 2012, nr 6, s. 11

139.Podréz ku wartosciom - scenariusz zajeé z elementami biblioterapii i arteterapii / Milena Jaszczyk
// Biblioteka Publiczna. — 2018, nr 11, s. 22-24

140.Pokaz mi swojg ksigzke : scenariusz zaje¢ na temat znaczenia czytelnictwa / Agata Sierota
// Biblioteka w Szkole : czasopismo pracownikdéw bibliotek oswiatowych. — 2019, nr 12, s. 24-26

141.Pokonywanie stabosci : konspekt zaje¢ z biblioterapii / Krystyna Janeczko- Witkowska // Poradnik
Bibliotekarza. — 2005, nr 9, s. 39-40

142.Poradze sobie ze ztoscig : konspekt zaje¢ biblioterapeutycznych dla ucznidw klasy Il szkoty
podstawowe] / Mariola Halicka // Biblioteka w Szkole. — 2006, nr 10, s. 18-19

143.Porozmawiajmy o emocjach : scenariusz zaje¢ dla ucznidw gimnazjum / Edyta Dobek // Poradnik
Bibliotekarza. — 2010, nr 6, s. 36-37

144.Portret seniora : warsztaty biblioterapeutyczne / Irena Borecka // Poradnik Bibliotekarza. — 2007,
nril,s.41-42

145.Potrzeby i wartosci wptywajg na zdrowie i wytyczajg Sciezki zyciowe : warsztat dla mfodziezy
i dorostych / Elzbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. — 2020, nr 2, s. 42-46

146.Poznajmy sie blizej” : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Joanna Polaszczyk // Poradnik
Bibliotekarza. — 2013, nr 2, s. 42-44

147.Pozytywny wizerunek ucznia z dysleksjg : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii : szkofa
podstawowa, kl. IV-VIII / Mirostawa Wéjtowicz // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 40-43

148.Program biblioterapeutyczny "O mnie" / Ewa Ganczarek // Biblioterapeuta. — 2017, nr 3, s. 8-20

149.Program biblioterapeutyczny "W krainie grzecznosci" / Beata Basiura // Biblioterapeuta. — 2016,
nr2,s.1-32

150.Program biblioterapeutyczny "Zobaczyé w pacjencie cztowieka" / Patryk Koblischke
// Biblioterapeuta. — 2017, nr 3, s. 20-30

151.Program biblioterapii dla ucznia z nauczaniem indywidualnym / Elzbieta Jasiak // Biblioteka
w Szkole. —2009, nr 12, s. 11-13

152.Program psychoedukacyjny z elementami biblioterapii pt. "Podréoz ku wartosciom" / Agnieszka
Haber // Biblioterapeuta. — 2018, nr 4, s. 18-48

153.Program zaje¢ biblioterapeutycznych "Kazdy Inny wszyscy rowni" : problem : tolerancja wobec
Innego / Anna Giniewska // Biblioterapeuta. — 2016, nr 1, s. 24-38
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154.Program zaje¢ biblioterapeutycznych "Nasza klasa jest najwazniejsza" / Lidia Ippoldt, Anna Stekla
// Biblioterapeuta. — 2015, nr 1, s. 29-39

155.Program zaje¢ biblioterapeutycznych "Zrozumie¢ $wiat dziecka". Cz. 2. / Barbara Gornik
// Biblioterapeuta. — 2020, nr 2, s. 68-87

156.Program zaje¢ z elementami biblioterapii poswiecony uzaleznieniom / Jolanta Bakier i in.
// Biblioterapeuta. — 2020, nr 2, s. 47-67

157.Przezornos$¢ i uczynnosc : scenariusz zajec biblioterapeutycznych : na podstawie utworu "Konik
polny i mréwka" Jeana de La Fontaine : dla uczniéw klasy VI szkoty podstawowej lub gimnazjum
/ Anna Borowska // Biblioteka w Szkole. — 2011, nr 11, s. 14

158.Przyjaciele: s mimo wszystko!" : scenariusz zaje¢ z elementami bajkoterapii [klasy I-1ll] / Dorota
Bettkiewicz // Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 9

159.Przyjazn najwiekszym prezentem : szkota podstawowa, klasy mtodsze / Agata Krajewska
// Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 24-25

160.Przyktadowe scenariusze zaje¢ z elementami biblioterapii dla mtodziezy / Lidia Ippoldt
// Biblioterapeuta. — 2017, nr 4, s. 40-46

161.Przyktadowy scenariusz zaje¢ TOLERANCJA - Czy jestem tolerancyjny? / Dagmara tupicka-Szczesnik
// Biblioterapeuta. — 2018, nr 4, s. 15-18

162.Radosci i smutki bycia mama : o prawach do swoich potrzeb / Beata Basiura, Teresa Misztal
// Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 11

163.Rados¢? A coéz to takiego? / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. — 2018, nr 10,
dod. Biblioterapia w Szkole s. 4-5

164.Rico i Oskar : praca z tekstem epickim / Mirela Rubin-Lorek // Biblioteka w Szkole. — 2015, nr 6,
s.32-36

165.Rola marzers w rozwoju dziecka / Aurelia Zuraw // Biblioterapeuta. — 2015, nr 2, s. 1-11

166.Rozejrzyj sie, nie jestes sam! : scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych : zajecia przeznaczone
dla ucznidéw szkoty ponadgimnazjalnej / Teresa Kajl-Jankowska // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 12,
s. 17

167.Rozmowa z innymi : scenariusz biblioterapeutyczny / Renata Gromek // Biblioteka w Szkole. — 2009,
nri12,s.7

168.Rozmowa z samym sobg : scenariusz biblioterapeutyczny / Renata Gromek // Biblioteka w Szkole. —
2009, nr 12, s. 6-7

169.Rozméwki na tgce" : scenariusz zaje¢ z elementami bajkoterapii dla dzieci z oddziatu przedszkolnego
/ Dorota Bettkiewicz // Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 2-3

170.S3 takie ogrody : program terapeutyczny dla senioréw / Irena Borecka // Poradnik Bibliotekarza. —
2008, nr 6, s. 29-32

171.Scenariusz "Inny niz wszyscy" (Zespdt Aspergera) / Michalina Htasko-Mencel // Biblioterapeuta. —
2020, nr 2, s. 88-91

172.Scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych w klasie VI [temat: Przeciw uzaleznieniom internetowym!]
/ Ksymena Zurawska // Czestochowski Biuletyn O$wiatowy. — 2017, nr 4, s. 64-66

173.Scenariusz zajec literackich z elementami biblioterapii [samoakceptacja] / Elzbieta Kuszaj, Ksymena
Zurawska // Czestochowski Biuletyn O$wiatowy. — 2012, nr 4, s. 93-96

174.Scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii dla dzieci oraz ich rodzicow "Powiedz mi, wielkie
drzewo, co ci ludzie sg winni" / Lidia Ippoldt // Biblioterapeuta. — 2020, nr 1, s. 91-94

175.Siedmiu Wspaniatych" - dreczenie i przemoc w szkole : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych
/ lwona Bukowska // Poradnik Bibliotekarza. — 2015, nr 6, s. 41-43

176.Stoiczek peten strachu : szkota podstawowa, kl. I-1l / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole.
—2020, nr 10, s. 26-27

177.Spotkanie z samym sobg to tez spotkanie z innoscig / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioteka
w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 15-16
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178.Strefa Miau! : akceptujemy réznorodnosé [empatia, akceptacja] / Grazyna Anna Sabitto // Biblioteka
w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 8-9

179.Sz(z)ycie na miare" : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii o zyciowej madrosci i wartosciach
niematerialnych / Roksana Kociotek // Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia
w Szkole s. 12

180.Szkolna apteka literacka, czyli kilka sposobdw zachecenia mtodziezy do czytania : scenariusz zajeé
biblioterapeutycznych dla uczniéw gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalnej / Lidia Ippoldt
// Biblioteka w Szkole. - 2016, nr 3, s. 23

181.Swiat nalezy do mnie : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych : dla uczniéw szkét
ponadgimnazjalnych / Jadwiga Oleszek // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 2, s. 17

182.Teksty edukacyjne o autyzmie i ich wykorzystanie w pracy z dzieémi / Zofia Sujka-Krysiak
// Biblioterapeuta. — 2018, nr 2, s. 1-21

183.To niemozliwe, ze moje dziecko jest épunem : o relacjach miedzypokoleniowych i konsekwencjach
ich braku / Lidia Ippoldt // Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 3-4

184.Tolerancyjnie przez zycie : scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych o postawie tolerancji : szkota
ponadpodstawowa / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole
s. 26-27

185.Trudne tematy w literaturze dla klas IV-VI / Danuta Bula // Jezyk Polski w Szkole IV-VI. — 2015/2016,
nr 3, s.92-108

186.Tu moge czytac $wiat..." : Niebianska Biblioteka / Elzbieta Bukowiec // Biblioteka w Szkole. — 2017,
nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 13

187.Tupcio Chrupcio. Ja sie nie boje! - zajecia terapii czytelniczej / Agnieszka Pejkowska // Poradnik
Bibliotekarza. — 2014, nr 3, s. 34-36

188.Tworzenie ksigzki tatwej w czytaniu i ksigzki zabawki : scenariusz zaje¢ warsztatowych / Maria
Widerowska // Poradnik Bibliotekarza. — 2008, nr 1, s. 37

189.Tylko jeden drink... : dlaczego warto byé odpowiedzialnym [odpowiedzialno$é, decyzje,
konsekwencje] / Marta Jesionek // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole
s. 18-19

190.Uwierz w siebie! : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii : szkota podstawowa, kl. I-Ill / Alina
Englert // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 12, s. 18-19

191.W poszukiwaniu madrosci zycia — podrdz do krainy Bajkozofii : program warsztatow dla mtodziezy
z elementami biblioterapii / Wanda Martas-Mastalerz // Poradniki Bibliotekarza. — 2016, nr 11,
s. 32-40

192.W poszukiwaniu radosci zycia" : program z elementami biblioterapii dla kobiet w wieku pdzniej
dorostosci / Anna Potocka, Grazyna Tesarowicz, Anna Nowakowska, Ewa Kustra // Biblioterapeuta.
—2015,nr4,s. 12-22

193.Wiosenna bajka" - warsztaty z elementami biblioterapii / Anna Dzietak, Anita Batas // Poradnik
Bibliotekarza. - 2012, nr 4, s. 41-43

194.Wole wesotosé, nie lubie sie ba¢ ani smucié¢ : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych : szkota
podstawowa, kl. IV / Pawet Jezierski // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 11, s. 32-33

195.Wszystkie barwy czarnej farby : scenariusz zaje¢ : z wykorzystaniem technik biblioterapii oraz
arteterapii, przeznaczony dla uczniéw gimnazjum / Barbara Polifiska // Biblioteka w Szkole. — 2016,
nro6,s.22-24

196.Wycieczka w nieznane... - rozmowa o S$mierci ojca i stracie na podstawie ksigzki Barbary
Kosmowskiej "Dziewczynka z parku" : szkota podstawowa, kl. I-1ll / Monika Barriga // Biblioteka
w Szkole. — 2020, nr 10, s. 30-31

197.Wyfrung¢ z gniazda" : program biblioterapeutyczy dla dorostych dzieci miedzy 25 a 34 rokiem zycia
wcigz mieszkajgcych z rodzicami" / Agata Kedzierska // Biblioterapeuta. — 2016, nr 3, s. 6-31
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198.Wysytaj ludziom eksperymentalne sygnaly dobra : scenariusz zaje¢ na podstawie fragmentu
powiesci Matgorzaty Musierowicz "Kwiat kalafiora" / Grazyna Gajek // Biblioteka w Szkole. — 2008,
nro,s.18-19

199.Z hejtem mozna wygrac : o sposobach reagowania na hejt i mowe nienawisci : szkota podstawowa,
kl. VI-VIII / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. — 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 20-21

200.Z ksigzkg na dobre i na zte : scenariusze spotkan biblioterapeutycznych / Monika Buczek
// Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 6, s. 18-21

201.Zaczarowane ziarenko" — warsztaty / Matgorzata Siemiez // Biblioterapeuta. — 2017, nr 4, s. 30-32
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