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BIBLIOTERAPIA i BAJKOTERAPIA

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2000-2025 sporzagdzone w oparciu o zbiory
Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN ,WOM” w Czestochowie Filia w Lubliricu.
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Sniezkowska-Bielak. — Gdarisk : Wydawnictwo Harmonia, 2015
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4. Bajki terapeutyczne / Hanna Szaga ; rys. Agata Fuks. — Wydanie 2. — Krakéw : Impuls, 2015
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r. / Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; redaktor Janusz Nowicki. — Warszawa : Wydaw. SBP, 2003

12. Biblioteka w otoczeniu spotecznym : praca zbiorowa / redaktor Elzbieta Barbara Zybert. — Warszawa
: Wydaw. SBP, 2000

13. Biblioterapia : teoria i praktyka : poradnik / Irena Borecka. — Warszawa : Wydaw. SBP, 2001
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J. Konieczna. — Wydanie 2 poprawione — Krakéw : Oficyna Wydaw. Impuls, 2006
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19. Emocjonalki : bajki psychoterapeutyczne / Matgorzata Parcheta-Kotuszuk. — Gdarnsk : Wydawnictwo
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/ Maria Gudro. — Warszawa : Difin, 2015

Kompetencje diagnostyczne i terapeutyczne nauczyciela / red. nauk. Danuta Wosik-Kawala, Teresa
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Nie musisz by¢ grzeczny, czyli bajki przynoszace ulge / Aleksandra Srokowska-Ziétkowska ; ilustracje
Monika Rejkowska. — Warszawa : Book Ojciec, 2020

Rozumienie $wiata : o warsztatach pracy z ksigzka i czytelnikami / Elzbieta Hornowska, Matgorzata
Karasinska, Maria Kulik, Anna Lipinska, Anna Sadowska, Grazyna Sobieska-Szostakiewicz, Magdalena
Sowik, Beata Swiderek, Marta Todys, Grazyna Walczewska-Klimczak. — Warszawa : Wydawnictwo
Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2017

Scenariusze zajec biblioterapeutycznych : nie tylko dla ucznidw z dysleksja : terapia, zabawa, nauka :
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Arteterapia w edukacji wczesnoszkolnej / Katarzyna Sadowska // Zycie Szkoty. — 2013, nr 6, s. 4-7

. Asertywno$¢ dziecka w przedszkolu — siédme zajecia treningu umiejetnosci spotecznych z bajka

terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz // Wychowanie w Przedszkolu. — 2022, nr 4, s. 30-36
Atmosfera cudownosci.../ Monika Wujek // Zycie Szkoty . — 2003, nr 1,s. 42-43

Bajka jako metoda redukcji leku u dzieci / Maria Molicka // Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze. —
2001, nr1,s.40-44

Bajka terapeutyczna jako $rodek oddziatywan psychokorekcyjnych / Beata Hoffmann // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. — 2012, nr 10, s. 24-28

Bajka terapeutyczna przed pierwszym dniem w szkole / Monika Litwinow // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2020, nr 6, s. 26-31

Bajka, bajkoterapia, wychowanie... / Maria Pytka // Opieka. Wychowanie. Terapia. — 2002, nr 4, s. 38
-42

Bajki nie-bajki i bajkoterapia / Wita Szulc // Zycie Szkoty. — 2006, nr 6, s. 5-11

Bajki szczegdlne, bajki terapeutyczne / Ewa Kramarczyk // Zycie Szkoty. — 2007, nr 10, s. 10-13

Bajki terapeutyczne jako wzér do budowania wypowiedzi / Beata Jerzakowska-Kibenko // Edukacja
Wczesnoszkolna. —2022/2023, nr 1, s. 29-50

Bajki terapeutyczne w pracy z dzieémi / Genowefa Surmiak // Poradnik Bibliotekarza. — 2008, nr 1,
dod.,, s.1-2

Bajki terapeutyczne/ Maria Molicka // Zycie Szkoty. — 2004, nr 2, s. 9-14

Bajkoterapeutyczny Dziern Przedszkolaka — 20 wrzesnia / Monika Litwinow // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2025, nr 4, s. 42-46
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Bajkoterapia — olbrzymia moc stéw zakleta w bajkach / Aleksandra Kubala-Kulpifiska // Zycie Szkoty.
— 2015, nr5, s. 22-25

Bajkoterapia — wychowywanie dzieci poprzez czytanie / Joanna Inglot-Kulas // Edukacja
Wczesnoszkolnha. —2018/2019, nr 2, s. 24-43

Bajkoterapia a wyciszenie — zajecia z bajka relaksacyjng w przedszkolu / Monika Litwinow
// Wychowanie w Przedszkolu. — 2020, nr 3, s. 44-48

Bajkoterapia jako efektywna metoda terapeutyczna i rozwojowa dla dzieci / Magdalena Zukowska-
Bak [i in.] // Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. — 2025, nr 4, s. 34-48

Bajkoterapia jako metoda pracy z dzieémi w wieku przedszkolnym / Anna Walerianczyk
// Wychowanie w Przedszkolu. — 2024, nr 4, s. 17-19

Bajkoterapia jako rodzaj wsparcia dzieci podczas pandemii / Monika Ostrowska-Cichy
// Biblioterapeuta. — 2021, nr 2, s. 14-17

Bajkoterapia metodg pracy z dzie¢mi w wieku 4-9 lat / Elzbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. —
2021,nr7/8,s.27-29

Bajkoterapia w nauce jezyka angielskiego / Justyna Makowska-Jabczyk // Czestochowski Biuletyn
Oswiatowy. — 2021, nr 2, s. 108-112

Bajkoterapia w nauczaniu zintegrowanym — recenzje wybranych bajek terapeutycznych z serii
"Ortograffiti z Bratkiem" / Natalia Kumér // Edukacja Wczesnoszkolna. —2022/2023, nr 1, s. 51-61
Bajkoterapia w pracy nad lekami dzieci w przedszkolu / Monika Litwinow // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2020, nr 1, s. 52-57

Bajkoterapia w przedszkolu [logopedia] / Alicja Patac-Nozewska // Wychowanie w Przedszkolu. —
2018, nr 2,s. 63-64

Bajkoterapia w szkole podstawowej / Renata Gromek // Biblioteka w Szkole. — 2009, nr 12, s. 5-6
Basnioterapia w rehabilitacji dzieci uposledzonych umystowo / Matgorzata Cichonn // Szkota
Specjalna. — 2005, nr 1, s. 53-58

Bez rutyny! / Monika Buchowska // Biblioteka w Szkole. — 2013, nr 5, s. 17

Biblioteczna przygoda dzieci sprawnych inaczej / Bozena Ktosiewicz // Poradnik Bibliotekarza. —
2001, nr6, s, 24 -26

Biblioteka — dzieciom specjalnej troski / Danuta Lew // Poradnik Bibliotekarza. — 2003, nr 2, s. 25 —
26

Bibliotekarz wobec zagrozen wspoétczesnej cywilizacji : alkoholizm / lzabela Kula // Poradnik
Bibliotekarza. — 2001, nr 11, s. 13-16

Biblioterapeutyczne picturebooki / Agnieszka Kownatka-Ruszkowska // Biblioteka w Szkole. — 2024,
nr 10, s. 46-47

Biblioterapia — idee i praktyka / Tomasz Maciej Kruszewski // Bibliotekarz. — 2000, nr 3, s. 16-19
Biblioterapia — terapia i wychowanie przez czytanie / Sylwia Gallos // Zycie Szkoty. — 2013, nr 2, s. 8-
10

Biblioterapia / Olga Chmielewska // Zycie Szkoty. — 2005, nr 10, s. 29-31

Biblioterapia : szkolenie dla nauczycieli / Mariola Swierczyriska // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 12,
s. 13-15

Biblioterapia a ergonomia / Inka Milewska // Poradnik Bibliotekarza. — 2002, nr 10,s. 7—9
Biblioterapia do higieny zdrowia psychicznego / Krzysztof Leszczynriski // Biblioterapeuta. — 2021,
nrl,s.18-23

Biblioterapia formg promocji czytelnictwa w Publicznej Bibliotece Pedagogicznej RODN "WOM"
w Czestochowie / Katarzyna Kucharzewska // Czestochowski Biuletyn Oswiatowy. — 2022, nr 2, s. 47-
57

Biblioterapia formg promocji czytelnictwa w Publicznej Bibliotece Pedagogicznej RODN "WOM"
w Czestochowie / Katarzyna Kucharzewska // Biblioterapeuta. — 2022, nr 2, s. 44-54
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Biblioterapia i wczesna edukacja czyli o przydatnosci stow, ktére leczg / Agnieszka Miernik
// Nauczanie Poczgtkowe. — 2014/2015, nr 4, s. 29-38

Biblioterapia jako forma nauczania i wychowania / Matgorzata Wisniewska-Cabata // Czestochowski
Biuletyn Oswiatowy. — 2016, nr 1, s. 51-54

Biblioterapia jako forma psychicznego wsparcia / Wiestawa Szlachta// Poradnik Bibliotekarza. — 2002,
nr5,s.13

Biblioterapia jako jedna z metod ksztattowania osobowosci dziecka z upos$ledzeniem umystowym
na lekcjach jezyka polskiego / Maria NiedZwiecka // Szkota Specjalna. — 2000, nr 4, s. 211-214
Biblioterapia jako metoda w pedagogice / Ewa Dunin-Wilczyriska // Nowa Szkota. — 2016, nr 7, s. 12-
19

Biblioterapia jako odmiana terapii pedagogicznej / Pawet Szczepaniak // Opieka, Wychowanie,
Terapia. — 2009, nr 3/4, s. 26-33

Biblioterapia na zywo, czyli powrdt do dobrej tradycji warsztatowych szkolen z zakresu biblioterapii
/ Lidia lppoldt // Biblioterapeuta. — 2023, nr 1, s. 75-77

Biblioterapia Osobowa czyli kilka rocznicowych mysli z wroctawskiej perspektywy o Osobach
i meandrach polskiej biblioterapii / Krystyna Hyrcyk // Biblioterapeuta. — 2018, nr 4, s. 49-52
Biblioterapia pedagogiczna / Ewelina Justyna Konieczna // Opieka, Wychowanie, Terapia. — 2003,
nrl,s.30-33

Biblioterapia pedagogiczna / Ewelina Justyna Konieczna. // Opieka, Wychowanie, Terapia. — 2003,
nrl,s.30-33

Biblioterapia stymulatorem aktywnosci w sytuacjach kryzysowych / Wanda Matras-Mastalerz
// Biblioteka w Szkole. — 2022, nr 10, s. 6-7

Biblioterapia w edukacji dziecka niepetnosprawnego intelektualnie [studium przypadku] / Emilia
Wygledowska // Biblioteka w Szkole. — 2010, nr 6, s. 12-14

Biblioterapia w ICIM / Katarzyna Pytlakowska // Biblioteka w Szkole. — 2011, nr 5, dod. "Biblioteka —
centrum Informacji", nr 2, s. 14-16

Biblioterapia w izolacji spotecznej / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2021, nr 2, s. 2-7
Biblioterapia w ksztatceniu kompetencji jezykowych / Karolina Pratnicka // Edukacja
Wczesnoszkolnha. —2022/2023, nr 1, s. 11-27

Biblioterapia w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Kielcach / Bozena Iwan // Poradnik Bibliotekarza. —
2008, nr1,s. 29-30

Biblioterapia w podmiotowym podejsciu do osdb niepetnosprawnych / Agnieszka Andrzejewska
// Opieka, Wychowanie, Terapia. — 2001, nr 1, s. 29-31

Biblioterapia w pracy domu dziecka / Sonia Labryga // Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze. — 2005,
nr8,s.36-37

Biblioterapia w pracy z dzie¢mi uposledzonymi umystowo / Joanna Ceglarek // Czestochowski
Biuletyn Oswiatowy. — 2006, nr 2, s. 30-31

Biblioterapia w pracy z grupg / Katarzyna Chojnacka // Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze. — 2005,
nr2,s.23-26

Biblioterapia w procesie ksztattowania kompetencji spofecznych w mtodziezowych osrodkach
socjoterapii / Katarzyna M. Stanek // Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze. — 2017, nr 4, s. 17-26
Biblioterapia w procesie wspierania rozwoju, aktywizacji i integracji spotecznej / Wanda Matras-
Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2020, nr 2, s. 106-114

Biblioterapia w przeciwdziataniu przemocy réwiesniczej / Elzbieta Szefler // Problemy Opiekuriczo-
Wychowawcze. — 2010, nr 8, s. 35-47

Biblioterapia w sytuacjach kryzysowych / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2022, nr 2,
s.2-10

Biblioterapia w szkole, czyli o doskonaleniu nauczycieli bibliotekarzy / Irena Borecka // Biblioteka
w Szkole. — 2000, nr 9, s. 22-23
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94. Biblioterapia z Internetu. Na podstawie opracowania Noli Kostner Aiex / Wita Szulc // Poradnik
Bibliotekarza. — 2000, nr 11, s.11-13

95. Biblioterapia. Szkolenie dla nauczycieli / Mariola §wierczyr’15ka // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 12,
s. 13-15

96. Catodzienne zajecia z bajkg terapeutyczng [zyczliwo$¢] / Monika Litwinow // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2020, nr 2, s. 40-45

97. Co nas aktualnie niepokoi, czyli apel z gtebi serca biblioterapeuty / Biblioterapeuci // Biblioterapeuta.
—-2021,nr1,s.83

98. Czarownica Atelena i jej pozegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek terapeutycznych
/ Monika Litwinow // Zycie Szkoty. — 2023, nr 4, s. 22-27

99. Czarownica Atelena i jej pozegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek terapeutycznych
/ Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. — 2025, nr 2, s. 12-18

100.Czarownica Atelena i jej pozegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek terapeutycznych.
Cz. 2 / Monika Litwinow // Zycie Szkoty. — 2023, nr 5, s. 16-21

101.Czy potrzebne s pracownie biblioterapeutyczne? / Iwona Bukowska // Poradnik Bibliotekarza. —
1998, nr6,s.22—-23

102.Czy warto sie ztosci¢? : co kryje sie za zastong ztosci? / Elzbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. — 2017,
nr4,s.28-30

103.Czytanie - lokatg, ktora procentuje / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioteka w Szkole. — 2021, nr 10,
s.12-13

104.Czytanie pomaga : | Ogdlnopolski Dzien Biblioterapii / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. —
2016, nr 3,s.1-6

105.Czytanie pomaga : ksigzka formga terapii osobistej / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioteka w Szkole.
— 2025, nr 10, s. 6-7

106.Czytanie strategia rozumnego inwestowania w przysztos¢ ucznia / Wanda Matras-Mastalerz
// Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 2

107.Da¢ szanse mocy ksigzki : rozmowa o biblioterapii / Genowefa Surniak ; rozm. Wanda Matras-
Mastalerz // Biblioteka w Szkole. — 2016, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 3-5

108.Dziatalnos¢ biblioterapeutyczna w bibliotekach pedagogicznych na przyktadzie Pedagogicznej
Biblioteki Wojewddzkiej w Opolu /Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. — 2023, nr 2, s. 75-83

109.Dziecko dyslektyczne z zanizong samooceng w bibliotece szkolnej : zajecia biblioterapeutyczne (...) :
opis i analiza przypadku edukacyjnego / Emilia Wygledowska // Biblioteka w Szkole. — 2009, nr 5, s. 8-
10

110.Dzien Zdrowia Psychicznego dla najmtodszych — z bajkoterapig, relaksacjg i elementami jogi / Monika
Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. — 2024, nr 5, s. 33-36

111.Dziewczeca przemoc i jej uwarunkowania : (wstep do metodyki powiesci "Ja, Blanka" E. Baranskiej)
/ Elzbieta Szefler // Jezyk Polski w Gimnazjum. — 2012/2013, nr 2, s. 18-30

112.Edukacja czytelnicza a biblioterapia / Aneta Btaszczyk-Smolec // Biblioteka w Szkole. — 2002, nr 6,
s.4-5

113.Elementy bajkoterapii jako metoda grupowego i indywidualnego wsparcia dla dzieci w poradni
psychologiczno-pedagogicznej nr 2 w Krakowie / Roksana Kociolek-Kaszyriska // Biblioterapeuta. —
2021, nr 2, s. 8-13

114.Emocje dzieci w sytuacji kryzysu epidemiologicznego : bajkoterapia w odpowiedzi na strach przed
wirusem / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. — 2020, nr 4/5, s. 24-28

115.Empatyczna biblioteka miejscem dialogu, rozwoju i wspdtpracy / Wanda Matras-Mastalerz
// Biblioteka w Szkole. — 2023, nr 10, s. 6-7

116.Galeria Ksigzki dla Mtodych Biblioteki Publicznej w Niepotomicach : Uroczysty Tydzien czyli magiczna
moc ksigzek / Aneta Kurek // Biblioterapeuta. — 2016, nr 4, s. 13

117.Gdy dziecko ma problemy / Maria Czeszak — Godula // Nowe w Szkole. — 2002, nr 5, s. 16-17

Oprac. Maigorzata Goinda — nauczyciel bibliotekarz PBP RODN ,, WOM” w Czestochowie Filia w Lublincu 5

Licencja Uznanie autorstwa
e UZzycie nickomercyjne 3.0. Polska



118.Haiku — stowa-motyle, stowa-kropelki rosy, stowa-szum strumyka : przyktad poezjoterapii / Grazyna
Gajek // Biblioteka w Szkole. — 2008, nr 4, s. 13-14

119.Hipertekstualny model biblioterapeutyczny oraz rola biblioterapeuty w tworzeniu ksiegozbioru przez
biblioteki publiczne i specjalistyczne / Weronika Madryas // Biblioterapeuta. — 2020, nr 2, s. 22-31

120.11 Ogdlnopolski Dzien Biblioterapii w Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 im. Janusza Korczaka
w Kluczborku / Zofia Kucharska // Biblioterapeuta. — 2017, nr 3, s. 35-36

121.Innowacja pedagogiczna w bibliotece szkolnej — spojrzenie praktyczne / Adrian Kopp // Biblioteka
w Szkole. — 2023, nr 5, s. 34-37

122.Innych przybywa... Rzecz o biblioterapeutycznej funkcji nowych ksigzek dla dzieci / Elzbieta Szefler
// Poradnik Bibliotekarza. — 2013, nr 7/8, s. 51-56

123.Integracja w nowej grupie przed wakacjami — adaptacyjne elementy treningu umiejetnosci
spotecznych w przedszkolu z bajkg terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz // Wychowanie
w Przedszkolu. - 2022, nr 6, s. 23-28

124.Jak budowaé poczucie witasnej wartosci u dziecka? : skuteczne sposoby na wspieranie
samoakceptacji przedszkolakdw / Anna Waleriariczyk // Wychowanie w Przedszkolu. — 2023, nr 4,
s. 28-30

125.Jak przygotowac zajecia z elementami bajko- i biblioterapii — kilka wskazéwek metodycznych / Lidia
Ippoldt // Biblioteka w Szkole. — 2025, nr 10, s. 8-10

126.Jak wzmacnia¢ samoakceptacje u dzieci w wieku przedszkolnym? / Anna Walerianczyk
// Wychowanie w Przedszkolu. — 2023, nr 5, s. 30-33

127.Jestem emocjonalny — drugie zajecia Treningu Umiejetnosci Spotecznych w przedszkolu z bajka
terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz // Wychowanie w Przedszkolu. — 2021, nr 8, s. 16-23

128.Kazdy z nas jest inny" / Edyta Lachowska // Poradnik Bibliotekarza. -2010, nr 10, s. 39-41

129.Kiedy boje sie szkoty? : metody oddziatywan biblioterapeutycznych minimalizujgcych lek i agresje
wsrdd dzieci i mtodziezy / Wanda Matras-Mastalerz // Poradnik Bibliotekarza. — 2009, nr 6, s. 36-39

130.Kiedy musze nauczy¢ sie zy¢ — biblioterapia dzieci niepetnosprawnych intelektualnie / Lidia Ippoldt
// Poradnik Bibliotekarza. — 2009, nr 3, s. 33-37

131.Komunikacja interpersonalna — czwarte zajecia treningu umiejetnosci spotecznych z bajka
terapeutyczng / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. — 2022, nr 1, s. 38-44

132.Ksigzka jako remedium na leki i stresy mitodego cztowieka poczatkéw XXI wieku / Bogustawa
Grzywinska // Kwartalnik Nauczycielski. — 2001, nr 1, s. 79-81

133.,Ksigzka jako przygoda" : spotkania w zamkowej literowni / Aldona Binda // Biblioterapeuta. — 2016,
nr2,s.40

134.,Ksigzka leczy" — bibliioterapeutyczne dziatanie ksigzki / Agnieszka Zych, Renata Tuk // Poradnik
Bibliotekarza. — 2003, nr 6, s. 25-26

135.Ksigzka to drogowskaz na kretych $ciezkach zycia — czyli pare stéw o biblioterapii / Alicja Le$niak
// Poradnik Bibliotekarza. — 2003, nr 6, s. 10 — 11

136.Ksigzka w dziatalnosci resocjalizacyjnej / Jolanta Mikotajczyk // Poradnik Bibliotekarza. — 2005, nr 11,
s.21-22

137.Ksigzka w zyciu osdb uzaleznionych od narkotykdw (na podstawie badan wtasnych) / Tomasz
Kruszewski // Poradnik Bibliotekarza. — 2001, nr 11, s. 9-13

138.Ksigzka zawsze pomoze / Agnieszka Chamera-Nowak // Poradnik Bibliotekarza. — 2014, nr 5, s. 7-9

139.Ksigzka-zabawka w biblioterapii / Aldona Klein // Wychowanie w Przedszkolu. — 2011, nr 1, s. 27-28

140.Ksigzki do zadan specjalnych / llona Mazurkiewicz-Krause // Polonistyka. — 2009, nr 10, s. 20-25

141.Lecznica dla duszy / Katarzyna Szeliga // Zycie Szkoty. — 2007, nr 10, s. 22-27

142.Leczy¢ i wychowywac ksigzka [relacja z seminarium]/ Renata Drozdziewicz, Krzysztof Gerc, Roman
Swiatek // Poradnik Bibliotekarza. — 2008, nr 1, s. 18-19

143.Lekturowe zycie wspotczesnych senioréw : wybrane aspekty terapeutyczne / Renata Aleksandrowicz
// Biblioterapeuta. — 2021, nr 1, s. 2-17
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144 Literatura jako przestrzen do dialogu z uczniem / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioteka w Szkole. —
2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 2

145.Madro$¢ mieszka w nas, musimy tylko z nig rozmawiac¢" : czym jest madros¢ w zyciu cztowieka?
/ Iwona Bukowska // Biblioteka w Szkole. — 2017, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 6-7

146.Metafora literacka jako stymulator rozwoju inteligencji emocjonalnej ucznia / Wanda Matras-
Mastalerz // Biblioteka w Szkole. — 2020, nr 10, s. 18-19

147.Metafory literackie w procesie (auto)modelowania i rozwoju czytelnika / Wanda Matras-Mastalerz
// Biblioterapeuta. — 2017, nr 4, s. 4-11

148.Metoda Radlinskiej i biblio(bajko)terapia w szkole / Kinga Anna Gajda // Jezyk Polski w Szkole IV-VI. —
2011/2012, nr 2, s. 7-19

149.Miejsce Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego w tworzeniu polskiej biblioterapii / Lidia
Ippolt // Poradnik Bibliotekarza. — 2013, nr 1, s. 10-12

150.Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna im. Leona Kruczkowskiego w Wieluniu / Anna Niepiekto
// Biblioterapeuta. — 2016, nr 4, s. 13-14

151.Moje blogowanie / Iwona Czesiul-Budkowska // Biblioterapeuta. — 2018, nr 1, s. 59-60

152.Mrok i $wiatto / Ewa Gruda // Poradnik Bibliotekarza. — 2000, nr 12, s. 22-23

153.Najwieksze wyzwania w pracy z bajkg terapeutyczng w grupie przedszkolnej / Monika Litwinow
// Wychowanie w Przedszkolu. — 2020, nr 4/5, s. 77-82

154.Normy spoteczne w przedszkolu — zajecia treningu umiejetnosci spotecznych z bajka terapeutyczng
/ Monika Litwinow-Cieslewicz // Wychowanie w Przedszkolu. — 2021, nr 9, s. 12-17

155.Nowe stany rzeczywistosci, czyli o prébach oswajania "dziwnosci" w biblioterapii / Edyta Izabela
Rudolf // Biblioterapeuta. — 2023, nr 1, s. 2-10

156.Nowoczesna szkota, czyli biblioterapia wspomagana informatykg / Agnieszka Socko
// Biblioterapeuta. — 2021, nr 1, s. 77-78

157.0 bajkoterapii / Joanna Wnek // Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze. - 2004, nr 9, s. 56-58

158.0 biblioterapii i naszych zajeciach stow kilka / Agnieszka Chmielewska, Katarzyna Kucharzewska
// Czestochowski Biuletyn Oswiatowy. — 2010, nr 3, s. 72-74

159.0 edukacji nauczycieli w zakresie biblioterapii / Irena Borecka // Bibliotekarz. — 2000, nr 7/8, s. 31-
33

160.0 fenomenie basni i ich wptywie na bajkoterapie / Agnieszka Skrzyriska // Zycie Szkoty. — 2022, nr 8,
s. 36-37

161.0 przemocy rowiesniczej i nowych ksigzkach biblioterapeutycznych / Elzbieta Szefler // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. — 2011, nr 8, s. 21-29

162.0 rzetelng bibliografie biblioterapii / Wita Szulc // Bibliotekarz. — 2000, nr 12, s. 13-16

163.0 zawodzie i doskonaleniu zawodowym biblioterapeuty / Irena Borecka // Bibliotekarz. — 2001, nr 3,
s.11-12

164.0pis i analiza przypadku edukacyjnego : uworzenie Biblioterapeutycznego Centrum Kulturalno-
Oswiatowego Zespotu Szkét w Roznowie / Elzbieta Bukowiec // Biblioterapeuta. — 2017, nr 3, s. 31-
34

165.0swajac leki / lwona Bukowska // Wychowanie w Przedszkolu. — 2009, nr 9, s. 33-38

166.Pedagogiczny dramat terapeutyczny dla dzieci / Kinga Anna Gajda // Jezyk Polski w Szkole 4-6. —
2011/2012, nr 2, s. 102-109

167.Podsumowanie Konkursu na bajke terapeutyczng "Wroctawskie krasnale pomagaj3" / Joanna
Sliwinska // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 18-20

168.Pomiedzy literaturg a medycyng : komunikacyjny wymiar czutosci - literatura, sztuka, medycyna
w kontekscie uwaznosci na przezycia i opowies¢ pacjenta / Weronika Madryas // Biblioterapeuta. —
2023, nr1,s.19-30

169.Pomocny ,Biblioterapeuta” / Sylwia Kaminska // Poradnik Bibliotekarza. — 2004, nr 11, s. 21
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170.Potrzebna jest wiara w dobro.. i nadzieja / Marzena Bejnarowicz // Zycie Szkoty. — 2007, nr 3, s. 61-
62

171.Potrzeby oséb wymagajacych szczegdlnej pomocy i mozliwosci ich realizacji w bibliotece szkolnej
/ Renata Aleksandrowicz // Biblioteka w Szkole. — 2004, nr 5, s. 2-5

172."Poznajmy sie!" : wprowadzenie elementéw treningu umiejetnosci spotecznych w przedszkolu
z bajka terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz // Wychowanie w Przedszkolu. — 2021, nr 7,
s.36-42

173.Pozytki ze stuchania i czytania ze zrozumieniem : przyczynek do rozwazan o roli biblioterapii
we wspomaganiu rozwoju mowy i myslenia w $rednim i pdinym dziecinstwie / Maria Molicka
// Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce. — 2016, nr 3, s. 99-117

174.Praca biblioteczna z uczniem trudnym : opis i analiza przypadku rozpoznania i rozwigzania problemu
wychowawczego / Jadwiga Chmielewska // Biblioteka w Szkole. — 2004, nr 3, s. 16-17

175.Program biblioterapii dla ucznia z nauczaniem indywidualnym / Elzbieta Jasiak // Biblioteka
w Szkole. — 2009, nr 12, s. 11-13

176.Prowadze zajecia z elementami biblioterapii / Joanna Walczak // Biblioteka w Szkole. — 2004, nr 1,
s.9

177.Przeciw wykluczeniu : przyktad pracy metoda projektu z wykorzystaniem biblioterapii / Grazyna
Ziaja // Biblioteka w Szkole. — 2013, nr 2, s. 18

178.Przygotowanie do jubileuszu XX-lecia Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego / Wanda
Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. — 2017, nr 2, s. 1-2

179.Przyjazn dobra i zta / Elzbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. — 2017, nr 4, s. 26-28

180.Rola biblioterapii w przeciwdziataniu agresji i przemocy w szkole - refleksje przed i po zajeciowe
/ lwona Bukowska // Poradnik Bibliotekarza. — 2015, nr 6, s. 40-41

181.Rola tekstow narracyjnych we wczesnoszkolnym nauczaniu jezykdw obcych / Jolanta Gtadysz
// Jezyki Obce w Szkole. — 2011, nr 1, s. 10-14

182.Samowiedza i samoswiadomos¢ — pigte zajecia treningu umiejetnosci spotecznych z bajka
terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz // Wychowanie w Przedszkolu. — 2022, nr 2, s. 31-38

183.Sprawozdania z obchodéw | Ogdlnopolskiego Dnia Bibioterapii // Biblioterapeuta. — 2016, nr 4, s. 1-
10

184.Szkolenia biblioterapeutyczne dla bibliotekarzy / Ewa Kramarczyk // Biblioterapeuta. — 2023, nr 1,
s. 87-88

185.Teoretyczny i praktyczny wymiar biblioterapii : rola terapii czytelniczej w usprawnianiu oséb
niepetnosprawnych / Mariusz Grabowski // Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce. — 2009, nr 3/4,
s.7-14

186.Terapeutyczne znaczenie ksigzki w procesie wychowania oséb niedostosowanych spotecznie
/ Marcin Jurczyk // Opieka, Wychowanie, Terapia. — 2011, nr 1/2, s. 33-35

187.Terapeutyczny charakter materiatow czytelniczych / Tomasz Kruszewski // Opieka, Wychowanie,
Terapia. — 2000, nr 1, s. 45-47

188.Terapia czytelnicza / Iwona Konopnicka // Zycie Szkoty. — 2007, nr 5, s. 12-16

189.Terapia stowa / Tomasz Kruszewski // Problemy Alkoholizmu. — 2001, nr 1, s. 12-13

190.Terapia z wykorzystaniem basni / Ewa Grudniewska, Beata Kubasifiska // Problemy Opiekurczo-
Wychowawcze. — 2004, nr 10, s. 47-48

191.Uwarunkowania powodzenia spotecznego usamodzielnianych wychowankow placéwek opiekunczo-
wychowaweczych : wnioski z obserwacji i propozycja dziatarh / Tomasz Kruszewski // Szkota Specjalna.
— 2005, nr 2,s.102-112

192.W drodze do szczescia i radosci zycia / Iwona tukasik // Biblioterapeuta. — 2023, nr 1, s. 32-36

193.W ogrodzie Pana Andersena, czyli rozwojowy warsztat dla dorostych czytelniczek basni / Monika
Kupiec // Edukacja Wczesnoszkolna. — 2024/2025, nr 2, s. 79-88

194.Warsztat biblioterapeuty / Maria Widerowska // Poradnik Bibliotekarza. — 2008, nr 1, s. 34-36
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195.Warsztaty z biblioterapii / Joanna Grabczak // Poradnik Bibliotekarza. — 2013, nr 6, s. 38-42

196.Warto czytac,,Biblioterapeute'! / Sylwia Kaminska // Poradnik Bibliotekarza. — 2003, nr 3, s. 19-20

197.Wrazliwe bajki terapeutyczne / Magdalena Zukowska-Bak // Biblioterapeuta. — 2022, nr 2, s. 55-56

198.Wspodtczesny polonista jako (nie)Swiadomy terapeuta / Katarzyna Nogie¢ // Jezyk Polski w Szkole 4-
6.—2011/2012,nr1,s.7-12

199.Wspdtdziatanie i wzajemne wsparcie w grupie przedszkolnej — dsme zajecia treningu umiejetnosci
spotecznych z bajka terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz // Wychowanie w Przedszkolu. —
2022, nr 5, s.34-38

200.Www.biblioteczka-apteczka.pl / Iwona Czesiul-Budkowska // Biblioterapeuta. — 2017, nr 1, s. 49-50

201.Wycinki w termosie. Recykling stéw, recykling senséw : warsztaty tworzenia kolazy stownych
/ Matgorzata Konieczna // Biblioterapeuta. — 2022, nr 2, s. 57-58

202.Wydziat Edukacji i Promocji. Regionalny Zespdt Placdwek Wsparcia Edukacji. Pedagogiczna Biblioteka
Wojewddzka w Opolu / Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. — 2016, nr 4, s. 11-12

203.Wykorzystanie literatury w resocjalizacji mtodziezy / Inocenty Marek // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. — 2015, nr 7, s. 32-38

204.Wykorzystanie poezji dzieciecej w biblioterapii na przyktadzie wiersza ,Rupaki” Danuty Wawitow
/ Barbara Borowiec // Nauczanie Poczatkowe. — 2006/2007, nr 2, s. 45-55

205.Wykorzystanie zbiorow Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Krakowie z zakresu biblioterapii
i arteterapii do pracy z najmtodszymi czytelnikami / Anna Walska // Biblioterapeuta. — 2015, nr 1,
s.21-24

206.Za gérami, za lasami, za siedmioma dolinami / Izabela Kamiriska // Zycie Szkoty. — 2022, nr 4, s. 41-43

207.Zacheta do czytania (delikatnie o trudnej sytuacji) : lekcja biblioteczna dla klas 1lI-IV szkoty
podstawowe]j / Hanna Diduszko // Poradnik Bibliotekarza. — 2014, nr 1, s. 41-42

208.Zajecia biblioterapeutyczne : opis i analiza przypadku / Renata Zawadzka // Biblioteka w Szkole. -
2002, nr5,s. 16

209.Zajecia kétka czytelniczego a biblioterapia / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. — 2010, nr 10, s. 17

210.Zaprojektuj kalendarz terapeutyczny - moc ukryta w basniach / Anna Piwowarska // Biblioteka
w Szkole. — 2022, nr 5, s. 32-33

211.Zastosowanie komputera w biblioterapii : wspotpraca miedzy terapeutg i informatykiem w bibliotece
dziecieco-mtodziezowej / Violetta Trella, Katarzyna Wojciechowska // Poradnik Bibliotekarza. — 2005,
nr7-8,s.10-12

212.Zrobitam pierwsze kroki w biblioterapii / Elzbieta Jacorzyriska // Biblioteka w Szkole. — 2001, nr 9,
s. 20

Bajki

213.Bajka na zdrowie / Dorota Fratczak // Biblioterapeuta. — 2023, nr 2, s. 86-90

214 .Bajka terapeutyczna ,,Dwa ptaki” / Marta Jurek // Biblioterapeuta. — 2017, nr 1, s. 43-47

215.Bajka terapeutyczna jako narzedzie wspomagajace prace wychowawczg nauczyciela / Anna
Witkowska-Tomaszewska. — Adaptacja dziecka w przedszkolu i szkole // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. — 2019, nr 2, s. 14-26

216.Bajka terapeutyczna przed pierwszym dniem w szkole / Monika Litwinow // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2020, nr 6, s. 26-31

217.Bajki jako narzedzie w radzeniu sobie z emocjami : jak pomdc dzieciom zrozumieé nowe uczucia
i wyzwania? / Mateusz Rogalski // Wychowanie w Przedszkolu. — 2024, nr 5, s. 58

218.Bilet do kazdego miejsca na Ziemi [bajka dydaktyczna] / Marzena Tyl // Biblioterapeuta. — 2015,
nr3,s.21-24

219.Bohaterki optymistyczne / Weronika Madryas // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 42-44

220.Catodzienne zajecia z bajka terapeutyczng [zyczliwo$é] / Monika Litwinow // Wychowanie
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w Przedszkolu. — 2020, nr 2, s. 40-45

221.Czarownica Atelena i jej pozegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek terapeutycznych
/ Monika Litwinow // Zycie Szkoty. — 2023, nr 4, s. 22-27

222.Czarownica Atelena i jej pozegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek terapeutycznych
/ Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. — 2025, nr 2, s. 12-18

223.Czarownica Atelena i jej pozegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek terapeutycznych.
Cz. 2 / Monika Litwinow // Zycie Szkoty. — 2023, nr 5, s. 16-21

224.Emocje dzieci w sytuacji kryzysu epidemiologicznego : bajkoterapia w odpowiedzi na strach przed
wirusem / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. — 2020, nr 4/5, s. 24-28

225.Gangsterek [bajka terapeutyczna] / Biserka Cejovi¢ // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 38-41

226.1dg swieta! W tak basniowym czasie... stworz witasng bajke! [wdzieczno$¢] / Monika Litwinow
// Wychowanie w Przedszkolu. — 2019, nr 9, s. 50-55

227.Jak oswoi¢ niesmiatosc¢? : praktyczne wskazéwki [+bajka terapeutyczna] / Kamila Olga Stepien-
Rejszel // Wychowanie w Przedszkolu. — 2022, nr 8, s. 6-10

228.Jak rozmawiaé¢ z dzie¢mi o stracie i przemijaniu? : poszukaj wsparcia w ksigzkach! / Julita
Pasikowska-Klica // Wychowanie w Przedszkolu. — 2022, nr 8, s. 57-58

229."Ktopoty Klaudynki" : fragmenty bajki dla dzieci w wieku 3-6 lat / Joanna Burc-Wsut
// Czestochowski Biuletyn Oswiatowy. — 2025, nr 2, s. 62-63

230.Kozanek i Pafnucy [$mier¢, zatoba] / Danuta Czerniejewska // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 28-33

231.Krasnalka Bajkusia i jezyk Ambrozy [bajka terapeutyczna] / Danuta Czerniejewska // Biblioterapeuta.
— 2015, nr 3, s. 34-38

232.Ksiega Papy Krasnala : mruczanka Kotka Nilusia [bajka terapeutyczna] / Anna Kapusta
// Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 45-47

233."Mow dziecku, ze jest dobre, ze moze, ze potrafi..." - inspiracje do jesiennych dziatan z dzieémi
w przedszkolu / Matgorzata Swedrowska // Wychowanie w Przedszkolu. — 2022, nr 8, s. 11-14

234.Muszka owocdwka : o spokoju znikania / Anna Kapusta // Biblioterapeuta. — 2016, nr 1, s. 39-40

235.Najwieksze wyzwania w pracy z bajkg terapeutyczng w grupie przedszkolnej / Monika Litwinow
// Wychowanie w Przedszkolu. — 2020, nr 4/5, s. 77-82

236.Niemota i niemowlectwo : przypowiesc¢ o sile / Anna Kapusta // Biblioterapeuta. — 2018, nr 1, s. 60

237.0 przemocy réwiesniczej i nowych ksigzkach biblioterapeutycznych / Elzbieta Szefler // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. — 2011, nr 8, s. 21-29

238.0ssolinek i swieto bibliotek [bajka dydaktyczna] / Daria Winiarska // Biblioterapeuta. — 2015, nr 3,
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242 Potencjat terapeutyczny i edukacyjny bajek filozoficznych / Wanda Matras-Mastalerz
// Biblioterapeuta. — 2015, nr 3, s. 2-14
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