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Kontrakt – zasady pracy 
 
 

1. Na zajęciach obowiązuje wzajemna tolerancja 

2. Zachowujemy dyskrecję. 

3. Nie oceniamy innych. 

4. Mówimy „do osoby”, a nie „o osobie”. 

5. Mówimy „od siebie”. 

6. Nie mówimy o nieobecnych. 

7. Mówimy po imieniu. 

8. Obowiązuje dobrowolne uczestnictwo w zajęciach (można zrezygnować  

          z udziału w jakimś ćwiczeniu). 
 


