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Bajkoterapia  i  baśnioterapia 
 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze sporządzone w oparciu o zbiory  

Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie i jej filii 

 
 

Książki 
 

1. Bajka w twórczym rozwoju i arteterapii / Olga Handford // W: Arteterapia w medycynie 

i edukacji / red. Wiesław Karolak, Barbara Kaczorowska. – Łódź : Wydaw. Wyższej Szkoły 

Humanistyczno-Ekonomicznej w Łodzi, 2008 (s. 65–68) 

 

2. Bajkoterapia czyli jak z Guziolkiem tworzyć i wykorzystywać bajki i opowiadania 

w biblioterapii oraz rozwoju aktywności twórczej dziecka w wieku przedszkolnym : 

Ogólnopolski Konkurs Literacki pt. Razem z Guziolkiem piszemy bajki 2007/2008 / red. 

Katarzyna Szeliga ; Przedszkole nr 80 w Bydgoszczy ; Miejski Ośrodek Kultury 

w Bydgoszczy. – Wyd. 3. – Kraków : Oficyna Wydaw. Impuls, 2010 
 

3. Bajki, które leczą. Cz. 1 / Doris Brett ; przeł. Małgorzata Trzebiatowska. – Wyd. 2. – 

Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2006 
 

4. Bajki, które leczą. Cz. 2 / Doris Brett ; przeł. Hanna Dankiewicz. – Wyd. 2. – Gdańsk : 

Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2007 

 

5. Bajki, które pomagają żyć / Anna Szczepańska // W: Dziecko i sztuka : recepcja – edukacja 

– wsparcie – terapia  // pod red. Mirosławy Knapik, przy współpr. Katarzyny Krasoń. – 

Katowice : Wydaw. Uniwersytetu Śląskiego, 2003  (s. 140–157) 
 

6. Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. – Wyd. 2 popr.. – Poznań : Media Rodzina, 

cop. 1999 

 

7. Bajki terapeutyczne. Cz. 2 / Maria Molicka. – Poznań : Media Rodzina, cop. 2003 

8. Bajkoterapia : o lękach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. – Poznań : Media 

Rodzina, cop. 2002 

 

9. Cudowne i pożyteczne : o znaczeniach i wartościach baśni / Bruno Bettelheim. – Wyd. 2. – 

Warszawa : Agencja Wydaw. Jacek Santorski @ Co : Wydaw. W.A.B, 1996 

 

10. Czytanie lekarstwem na problemy duszy // W: Wychowanie przez czytanie / Irena 

Koźmińska, Elżbieta Olszewska. – Warszawa : Świat Książki, 2010   (s. 216–230) 

 

11. Metoda Bajkoterapii // W: Poznanie przez działanie : gry i zabawy wspomagające rozwój 

dziecka / Ewa Minor, Marcin Minor. – Warszawa : Difin, 2009  (s. 28–29) 

 

12. Pozwól, że Ci opowiem... : bajki, które nauczyły mnie, jak żyć / Jorge Bucay ; tłum. Ilona 

Ziętek-Segura. – Zakrzewo : Wydaw. Replika, cop. 2004 
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Artykuły z czasopism 
 

1. Bajarz/bajarka opowiada... / Dorota Mrozek // Polonistyka. – 2011, nr 2, s. 50–53 
 

2. Bajka terapeutyczna „O małej wiewiórce” / Elżbieta Sobolewska, Magdalena Masłoń // 

Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce. – 2008, nr 1/2, s. 113–114 

 

3. Bajka terapeutyczna w pracy z przedszkolakami / Lidia Ippoldt // Biblioterapeuta. – 

2011, nr 4, s. 4–6 

 

4. Bajka w pracy z dziećmi / Lucyna Markowicz // Świetlica w Szkole. – 2009, nr 3, s. 21 

 

5. Bajka, bajkoterapia, wychowanie... / Marta Pytka // Opieka, Wychowanie, Terapia. – 

2002, nr 4, s. 38–42 
 

6. Bajkoterapia / Jadwiga Bibrzycka // Świetlica w Szkole. – 2009, nr 1, s. 16 

7. Bajkoterapia w szkole podstawowej / Renata Gromek // Biblioteka w Szkole. – 2009, 

nr 12, s. 5–6 
 

8. Bajkowy, dziecięcy świat... / Anna Krajewska // Bliżej Przedszkola. – 2010, nr 6, s. 74–

75 
 

9. Baśniowa terapia / Maria Molicka // Psychologia w Szkole. – 2005, nr 4, s. 63–71 

10. Baśniowe prawdy życia : scenariusz zajęć zintegrowanych w klasie I / Hanna 

Trochimowicz, Mirosława Szczęsna // Biblioteka w Szkole. – 2003, nr 5, s. 11–12 
 

11. Baśniowe przygody uczą życia / Katarzyna Och // Edukacja i Dialog. – 2006, nr 3,  

s. 62–65 

 

12. Baśń w rozwoju dziecka a sposób wykorzystania jej w reklamie / Jadwiga Kwiek // 

Edukacja Medialna. – 1999, nr 4, s. 20–23 
 

13. Baśń w życiu i edukacji dziecka / Bronisława Dymara // Polski w Praktyce. – 2010, nr 6, 

s. 4–8 

 

14. Brzydkie kaczątko : scenariusz zajęć / Elżbieta Smajdor // Biblioteka w Szkole. – 2006, 

nr 9, s. 18–19 

 

15. Czym jest bajkoterapia / Iwona Czesiu-Przybył // Biblioterapeuta. – 2011, nr 4, s. 12–16 
 

16. Dobro i zło – odwieczna walka : propozycja zajęć dla sześciolatków / Violetta 

Maklakiewicz // Wychowanie na co Dzień. – 2009, nr 3, dod. s. V–VII 
 

17. Dziecko w świecie baśni, bajek i bajeczek / Beata Bielska // Bliżej Przedszkola. – 2011, 

nr 3, s. 67–71 
 

18. Frant z Czubkiem : warsztaty baśnioterapii : zajęcia o poczuciu własnej wartości : 

na podstawie tekstu Charles'a Perraulta / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. – 2011, 

nr 1, s. 18–19 
 

19. Igła do cerowania, czyli dobrze mieć poczucie własnej wartości : scenariusz baśnioterapii 

/ Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. – 2009, nr 12, s. 14–15 
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20. Inscenizacja baśni – szanse i zagrożenia / Thomas Schwinger ; tł. Dorota Sadowska // 

Pedagogika Społeczna. – 2006, nr 2, s. 116–129 

 

21. Kącik dobrej książki w przedszkolu : baśnie uczą nas być dobrym człowiekiem / Anna 

Brzenczek // Biuletyn Oświatowy. – 2008, nr 4, s. 64–66 

 

22. Kochamy mimo odmienności : scenariusz baśnioterapii : materiał na podstawie baśni 

„Brzydkie kaczątko” Hansa Christiana Andersena / Katarzyna John // Biblioteka 

w Szkole. – 2008, nr 12, s. 16 

  

23. Księżniczka na ziarnku grochu, czyli o prawdzie w życiu : scenariusz baśnioterapii / 

Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. – 2009, nr 12, s. 14–15 

 

24. Na niepowodzenia w szkole – magiczna moc bajkoterapii : scenariusz zajęć 

z wykorzystaniem „Bajki o mróweczce” Marii Molickiej / Grażyna Gajek // Biblioteka 

w Szkole. – 2008, nr 5, s. 15–16 

 

25. Niwelowanie lęków u dzieci – propozycja zajęć w przedszkolu / Joanna Bawoł // 

Wychowanie na co Dzień. – 2010, nr 1/2, dod. s. VI–VIII 

 

26. Pomysły interpretacyjne a wartości : (na przykładzie baśni) / Ewa Świąc // Chowanna. – 

2009, t. 1, s. 43–54 

 

27. Przypadek „brzydkiego kaczątka” / Kinga Anna Gajda // Język Polski w Szkole IV–VI. – 

2010/2011, nr 1, s. 18–27 

 

28. Rola baśni w życiu dziecka / Izabela Rudnicka // Poradnik Bibliotekarza. – 2008, nr 4, 

s. 1–3 (dod. Świat książki dziecięcej) 

 

29. Świat baśni i wyobraźni dziecięcej w edukacji wczesnoszkolnej / Ewa Srebro, Katarzyna 

Wójcik // Nauczanie Początkowe. – 2006/2007, nr 3, s. 7–11 

 

30. W krainie baśni : nasze spotkanie z Kopciuszkiem / Barbara Pięta // Częstochowski 

Biuletyn Oświatowy. – 2007, nr 4, s. 60–61 

 

31. „W poszukiwaniu skarbów” : projekt oceny i samooceny uczniów / Bożena Biesach // 

Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. – 2007, z. 12, s. 55–68 

 

32. W świecie bajek i baśni / Elwira Skurka // Życie Szkoły. – 2013, nr 2, s. 34–35 

 

33. Wartości baśni w pracy z dziećmi przedszkolnymi / Wioletta  Rutka // Edukacja 

Elementarna w Teorii i Praktyce. – 2012, nr 2, s. 27–44 

 

34. Wykorzystanie do celów terapeutycznych metaforycznych znaczeń bajki o „Czterech 

muzykantach z Bremy” / Wita Szulc // Kwartalnik Edukacyjny. – 2006, nr 2, s. 48–54 

 

 


