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W ostatnich latach agresja wśród najmłodszych stała się zjawiskiem coraz bardziej 

powszechnym. Zarówno środki masowego przekazu, jak i instytucje na co dzień zajmujące 

się pracą z dziećmi i młodzieżą, coraz więcej miejsca i uwagi poświęcają przemocy. 

Nauczyciele podczas spotkań z rodzicami apelują o podejmowanie wspólnych działań 

zmierzających do systematycznego ograniczania zachowań agresywnych. Niepokojący jest 

fakt, że wiek przestępców z każdym rokiem obniża się.  

Aby ułatwić zainteresowanym dotarcie do źródeł pisanych poruszających temat 

przemocy, zostało sporządzone niniejsze zestawienie bibliograficzne. Obejmuje ono artykuły 

z czasopism oraz wydawnictwa zwarte dostępne w PBP RODN „WOM” w Częstochowie 

Filia w Lublińcu.  Wybrana literatura uwzględnia między innymi takie problemy jak: wczesne 

rozpoznawanie zachowań agresywnych, formy przeciwdziałania przemocy, sposoby radzenia 

sobie z przemocą, a także propozycje scenariuszy zabaw zapobiegających zachowaniom 

agresywnym. 

 

Opisy bibliograficzne zostały sporządzone zgodnie z następującymi normami: 

 

- dla wydawnictw ciągłych: PN-N-01152-2:1997 

- dla wydawnictw zwartych: PN-N-01152-A/1:1997 

- szeregowanie alfabetyczne: PN-N-01223:1980 
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25. Etiologia przemocy w świetle wybranej lektury / Wiesław Sikorski // Problemy 

Opiekuńczo Wychowawcze. – 2001, nr 2, s. 29-33 
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nr 2, s. 24-29 

30. Gimnazjum bez przemocy / Barbara Gąska // Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. 

- 2002, nr 1, s. 44-45 

31. Gry komputerowe i agresja u dzieci / Małgorzata Michaliszyn // Życie Szkoły. –2005, 

nr 10, s. 48-49 
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 Wychowawcze. – 2001, nr 2, s. 48-49 

40. Mechanizmy przemocy i agresji. Konteksty edukacyjne / Teresa Borowska 
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48. Niebezpiecznie bezpieczna szkoła / Urszula Kłusek // Wychowawca. – 2007,  

nr 2, s. 9 
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- 2002, nr 1, s. 3-8  
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2006, nr 1, s. 26-30 
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Szkoły. – 2002, nr 3, s. 131-136 
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Wychowawcze. – 2000, nr 6, s. 36-39 

57. "Początkujący" agresorzy / Jan Tatarowicz (Dojrzewanie do przemocy ; cz. 1)  

// Nowa Szkoła. - 1998 nr 2 s. 41-46 

58. Poczucie bezpieczeństwa a agresywność uczniów z lekkim upośledzeniem umysłowym 

/ Adam Mikrut // Szkoła Specjalna. – 2004, nr 4, s. 273-285 

59. Porozumienie bez przemocy (konspekt zajęć terapeutycznych) / Joanna Pelikan 

// Wszystko dla Szkoły. – 2007, nr 6, s. 13 

60. Profilaktyka agresji / Kamila Kubiak, Barbara Szyksznian // Nowe w Szkole. 

– 2003, nr 12, s. 19-20 

61. Profilaktyka agresji w wieku przedszkolnym / Beata Tomasik // Problemy Opiekuńczo 

Wychowawcze. – 2005, nr 2, s. 27-28 
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Wychowawcze. – 2004, nr 3, s. 14-16 

63. Program „Nie! dla przemocy i agresji w szkole” / Jadwiga Błaszczyk, Elżbieta Stajniak 

// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2002, nr 1, s. 42-43 

64. Program nie! dla przemocy TAK! dla kultury / Agnieszka Gorlach // Problemy 

Opiekuńczo Wychowawcze. – 2001, nr 2, s. 42-44 
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// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2001, nr 5, s. 46-52 

66. Program „Stop przemocy” w gimnazjum / Agnieszka Iłendo-Milewska // Problemy 

Opiekuńczo Wychowawcze. – 2006, nr 4, s. 47-48 

67. Programy profilaktyczne a zmiany w zachowaniu społecznym uczniów / Maria 

Łukawska // Nowa Szkoła. – 2006, nr 1, s. 52-58 

68. Projekt przeciwdziałania agresji i przemocy / Marzena Szafińska-Chadała, Anna 

Świderska-Łappo // Biblioteka w Szkole. – 2001, nr 4, s. 34 

69. Przeciw przemocy rówieśniczej w domu dziecka / Mariola Marcinkowska  

// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2001, nr 2, s. 45-47 
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70. Przeciw przemocy – uwag kilka / Wojciech Książek // Dyrektor Szkoły. – 2000 nr 5, 

s. 12-14 

71. Przeciwdziałamy agresji / Marzena Komuda // Życie Szkoły. – 2006, nr 7, 

s. 53-54 

72. Przeciwdziałanie agresji i przemocy, porozumienie w szkole / Elżbieta Nerwińska 

// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2007, nr 1, s. 8-13 

73. Przeciwdziałanie agresji i przemocy wśród dzieci i młodzieży / Anna Fus  

// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2004, nr 2, s. 58-59 

74. Przeciwdziałanie agresji młodzieży / Beata Łysek // Problemy Opiekuńczo 

Wychowawcze. – 2005, nr 8, s. 58 

75. Przeciwdziałanie agresji wyzwaniem dla rodziców i nauczycieli / Małgorzata 

Krzyżanowska // Szkoła Specjalna. – 2002, nr 5, s. 296-301 

76. Przeciwdziałanie niedostosowaniu społecznemu, agresji i przemocy wśród dzieci 

i młodzieży / Aleksander Tynelski // Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2005, 

nr 3, s. 9-15 

77. Przejawy agresji wśród uczniów na przykładzie Gimnazjum Specjalnego w Ośrodku 

Szkolno-Wychowawczym w Słupsku / Iwona Boruszkowska // Edukacja. – 2004, nr 1, 

s. 106-112 

78. Przemoc i agresja w społeczności uczniów w okresie dorastania / Jolanta Lipińska  

// Nowa Szkoła. – 2000, nr 1, s. 35-38 

79. Przemoc i agresja między uczniami / Iwona Tyrna-Łoj // Nowe w Szkole.  

– 2000/2001, nr 3, s. 19-20 

80. Przemoc na ekranie komputera / Monika Wiater // Nowa Szkoła. – 1998, nr 7, s. 

54-58 

81. Przemoc nie bierze się z nikąd / Stefan Witek // Nowe w Szkole. – 2000/2001, nr 4, 

s. 12-13 

82. Przemoc niejedno ma imię / Dorota Zarębska-Piotrowska // Wychowawca. – 2007, nr 5, 

s. 24-25 

83. Przemoc w spokojnym społeczeństwie / Władysław Sobecki // Nowa Szkoła. – 1999, 

nr 8, s. 38-39 

84. Przemoc w szkole / Małgorzata Piłat // Wychowawca. – 2007, nr 2, s. 8-9 

85. Przemoc w szkolnych grupach rówieśniczych / Stanisława Tucholska // Problemy 

Opiekuńczo Wychowawcze. – 2000, nr 5, s. 40-42 
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86. Przemoc wewnątrzmałżeńska a socjalizacja dziecka w rodzinie / Mirosław Jamrożek 

// Problemy Alkoholizmu. – 2001, nr 1 s. 14-16 

87. Przemoc wśród wychowanków pogotowia opiekuńczego / Lidia Pustkowiak  

 // Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2000, nr 2, s. 12-15 

88. Przyczyny agresji a warunki osobowości / Kazimierz Zieliński // Problemy 

Alkoholizmu. – 2001, nr 1, s. 9-11 

89. Przyczyny zachowań agresywnych dzieci i młodzieży w wieku szkolnym / Kazimierz 

Żegnałek // Edukacja. – 2006, nr 1, s. 79-85 

90. Rodzina – przyczyną agresji i przemocy wśród dzieci i młodzieży / Małgorzata 

Nowotka // Nowa Szkoła. – 2007, nr 6, s. 35-38 

91. Rodzinne przyczyny zachowań agresywnych dzieci w wieku wczesnoszkolnym  

/ Kazimierz Dutkiewicz // Edukacja. – 2003, nr 2, s. 50-58 

92. Rozwiązywanie problemu agresji w klasie / Jolanta Burian // Problemy Opiekuńczo 

Wychowawcze. – 2003, nr 1, s. 35-37 

93. Sąd nad agresją i przemocą (scenariusz lekcji wychowawczej w gimnazjum) / Tomasz 

Majchrzak // Wszystko dla Szkoły. – 2007, nr 6, s. 3-5 

94. Społeczne uwarunkowania agresji / Grażyna Kałużna-Lis // Wychowawca. – 2007, nr 2, 

s. 10-11 

95. Stop przemocy w szkole i na ulicy / A. O. // Problemy Opiekuńczo Wychowawcze.  

– 2004, nr 2, s. 57-58 

96. Stygmat „upośledzenie umysłowe” a ryzyko zostania ofiarą przemocy / Adam Mikrut 

// Szkoła Specjalna. – 2007, nr 3, s. 184-191 

97. Szkolny dzień przeciw przemocy / Lilla Bohdanowicz // Życie Szkoły. – 2002, nr 4, 

s. 223-225 

98. Szkolny program walki z agresją / Ewa Kowalewska // Problemy Opiekuńczo 

Wychowawcze. – 2002, nr 1, s. 41-42 

99. Szkoła bez przemocy / Jolanta Tomporowska // Przegląd Oświatowy. – 2001, nr 6, s. 

20-22 

100. Szkoła jest opętana dydaktyką / Andrzej Samson rozm. przepr. Dorota Nowicka  

// Dyrektor Szkoły. – 2003, nr 10, s. 16 

101. Telewizja a agresywność uczniów / Aldona Winnicka, Renata Geisler // Nowe  

w Szkole. – 2001-2002, nr 3, s. 20-21 

102. Telewizja a poziom agresji nastolatków / Magdalena Barabas // Problemy Opiekuńczo 

Wychowawcze. – 2006, nr 1, s. 30-32 
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103. To trudne... cykl zajęć wychowawczych związanych z agresją [dla gimnazjum]  

/ Teresa Słowikowska // Nowa Szkoła. – 2005, nr 8, s. 14-16 

104. Trening zastępowania agresji jako forma pracy z wychowankami / Dorota Czarnecka 

// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2005, nr 3, s. 26-28 

105. Trening zastępowania agresji w internacie / Dorota Granica, Walentyna Dernoga  

// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2002, nr 3, s. 45-46 

106. TZA w pracy z młodzieżą / Beata Ciupińska // Nowa Szkoła. – 2004, nr 8, s. 18-21 

107. Uczniowie szkół podstawowych wobec agresji i przemocy / Anna Brzezińska, Elżbieta 

Hornowska // Nowa Szkoła. – 2001, nr 10, s. 33-36 

108. Uczniowie szkół ponadgimnazjalnych wobec agresji i przemocy / Anna Brzezińska, 

Elżbieta Hornowska // Nowa Szkoła. – 2003, nr 2, s. 13-16 

109. Ulica – jedyną alternatywą dla młodzieży? / Anna Fidelus // Nowa Szkoła. – 2006, nr 6, 

s. 48- 51 

110. Uzależnienia młodzieży z zaburzeniami agresywnymi / Wojciech Gruszczyński, 

Małgorzata Olejniczak, Antoni Florkowski, Bartosz Gruszczyński // Problemy 

Alkoholizmu. – 2001, nr 1, s. dod. I-III 

111. W królestwie dobrej wróżki : zabawy zapobiegające agresji / Anna Werońska  

// Wychowanie w Przedszkolu. – 2001, nr 10, s. 600-601 

112. Wpływ mass mediów na agresywne zachowania dzieci / Jolanta Karbowniczek  

// Życie Szkoły. – 2003, nr 7, s. 395-397  

113. Wpływ rodziny na powstawanie agresji u dzieci / Róża Bryłka // Problemy Opiekuńczo 

Wychowawcze. – 2000, nr 9, s. 47-50  

114. Wychowanie do agresji? / Maciej Osuch // Dyrektor Szkoły. – 2006, nr 11, s. 24-26  

115. Zachowania agresywne wychowanków schroniska dla nieletnich / Małgorzata Sitarczyk 

// Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. – 2002, nr 9, s. 19-22 

116. Zachowania samobójcze i agresywne u dzieci i młodzieży a zdolność do służby 

wojskowej / Wojciech Gruszczyński, Antoni Florkowski, Renata Tokarz-Czart  

// Problemy Alkoholizmu. – 2000, nr 4, s. dod. I-IV 

117. Zadymy / Zbigniew Frydel // Nowe w Szkole. – 2002, nr 11, s. 17-18 

118. Zagadnienie agresji / Ryszard Więckowski // Życie Szkoły. – 2002, nr 1, s. 3-9 

119. Zajęcia na temat przemocy / Róża Kurzawa // Życie Szkoły. – 2001, nr 7, s. 431-433  

120. Zajęcia na temat zapobiegania agresji / Wioletta Bednarz, Anna Zygucka // Problemy 

Opiekuńczo Wychowawcze. – 2003, nr 5, s. 33-35 

121. Zjawisko agresji i lęku w szkole / Anna Rożnowska // Edukacja. – 2001, nr 4, s. 76-85 
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122. Zjawisko przemocy uczniowskiej (w świetle teoretycznych rozważań wspomagających 

praktykę wychowawczą) / Wanda Jakubiak // Nowa Szkoła. – 2007, nr 1, s. 31-36  

123. Zmniejszenie agresywnych zachowań i zmiana postawy ucznia w stosunku 
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