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.Zog bardzo chciat przezy¢ przygode
i polecie¢ na Ziemie.”

Miejsce zabawy: duza sala, podwérko
Liczba oséb: min. 12
Czas: 30 min

CELE:

e ustalanie rél w grupie
e uczenie sie wspotpracy
* rozbudzanie wyobrazni

POTRZEBUJESZ:

¢ 10 paséw elastycznego materiatu w kolorze z6ttym
lub pomaranczowym, szerokosci ok. 0,5 m, dtugosci
ok. 1,5 m, zszytych wzdtuz krétszego boku

e 5 plastikowych stozkow

o kreda lub tasma malarska

e gwizdek

Przypomnij dzieciom o podrdzy Zoga. Zaznacz na ziemi koto kredg lub tasma malarska. To bedzie wasza baza. Pokaz
dzieciom materiat i stozek. Powiedz, ze to jest statek kosmiczny, jakim lata Zog. Zademonstruj, jak wsiada sie do statku,
ze stozka zréb dziéb statku. Roztéz pozostate statki i dzioby. Dzieci dobierajg sie w zatogi, tak by w kazdym statku
byta taka sama liczba oséb, wybierajg kapitana, ktéry bedzie trzymat dzidb statku i wsiadajg do statkéw kosmicznych.
Nastepnie przemieszczajg sie swobodnie po terenie, obserwujgc otoczenie. Na sygnat gwizdka statki przylatujg do bazy.
Kazda zatoga opowiada, co widziata (wedtug wzoru przymiotnik + rzeczownik). Zachecaj dzieci do uzywania réznych
przymiotnikéw (lisciaste drzewo, gumowa pitka, niski schodek itp.). Kazdy lot statkiem trwa ok. 2 min. Po zakoriczeniu
lotu i raportu z lotu popros$ dzieci o opuszczenie statku, zabierz jeden statek. Na sygnat gwizdka dzieci ponownie
wsiadajg do pozostatych statkdw kosmicznych. Mniejsza liczba statkdéw oznacza zmiane w sktadach zatdég. Zaczynajg
nowy lot. Powtarzaj procedure, az dojdziecie do 2 lub 3 statkdw z maksymalnie duzg zatoga.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

e Dlaczego kazda zatoga zobaczyta cos innego?

e Dlaczego czesc¢ z zatdg dostrzegta to samo?

e Co sprawia, ze dostrzegamy te, a nie inne rzeczy?
e Czy cos, co jest niewazne, moze stac sie wazne?




Ramki

-Byty tam btekitne oceany, zielone lasy,
wysokie gory i piaszczyste pustynie.”
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Miejsce zabawy: sala, podwdrko
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: 45 min

CELE:

e ¢wiczenie myslenia dywergencyjnego

e dokonywanie wybordéw i uzasadnianie ich

e wdrazanie sie do uwaznego stuchania opowiadania
® rozwijanie zainteresowan srodowiskiem naturalnym

POTRZEBUJESZ:

¢ drewniane (lub wyciete z tektury) ramki na zdjecia
o farby, pedzle

o kredki

¢ papier kolorowy

® nozyczki

Zapytaj dzieci, co Zog zobaczytby, gdyby wyladowat na terenie waszego przedszkola. Rozdaj dzieciom ramki. Dzieci
rozchodzg sie po terenie, szukajac ,,obrazkéw”, ktére mozna oprawié. Gdy dzieci spacerujg, pytaj je o to, co widza: czy
ten widok podobatby sie Zogowi, czy to jest tadny czy brzydki widok, dlaczego?

WSPOLNE MYSLENIE

Usigdzcie w kregu. Porozmawiajcie o tym, czy miejsce, w ktérym jestescie, jest tadne, brzydkie, dlaczego? Co mozna
by w nim zmieni¢? Czy bytoby lepsze, gdyby byto inne? Czy kazdy widzi to miejsce tak samo? Czy zwracamy uwage
na rézne rzeczy? Jakie? Dlaczego?

Po skoriczonej sesji rozdaj materiaty do dekoracji. Kazde dziecko dekoruje swojg ramke zgodnie z wtasnym pomystem.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

e Dlaczego dla jednych dane miejsce jest tadne, a dla innych brzydkie?
e Co to znaczy, Ze cos jest piekne? Co powoduje, Ze cos jest piekne?

e Czym jest piekno?




Mobile

~Rozejrzeli sie dookota, jakby zobaczyli swoja planete po raz pierwszy.”

Miejsce zabawy: podworko, sala
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: 30 min

CELE:
¢ ¢wiczenie motoryki matej
¢ docenianie przyrody

POTRZEBUIJESZ:

e arkusze przezroczystej folii samoprzylepnej
* nozyczki

e dziurkacz

¢ kolorowe nitki

e patyki lub listewki drewniane

W czasie spaceru na dworze dzieci zbierajg do 10 drobnych przedmiotéw, ktére im sie podobajg. Mogg to by¢
naturalne przedmioty, typu liscie, kwiaty, trawki, lub rzeczy wytworzone przez cztowieka. Gdy dzieci zbiorg juz wszystkie
przedmioty, usigdzcie razem w kregu w miejscu spaceru lub w sali.

WSPOLNE MYSLENIE
Dzieci opowiadaja o znalezionych przedmiotach i o tym, dlaczego je wybraty. Po powrocie do sali zapowiedz, ze
bedziecie robili mobile ze znalezionych przedmiotdw. Rozdaj dzieciom potrzebne materiaty.

Jak zrobi¢ mobil?

Odklej papier od folii. Znaleziony przedmiot potéz na folii. Jesli przedmiot nie jest ptaski, zostaw szerszy zaktad
z folii. Na przedmiot potdz kolejny arkusz folii. W ten sposéb powstaje , kanapka z folii”. Obetnij folie wokét przedmiotu,
zostawiajgc bezpieczny margines. Zréb dziurkaczem dziurke. Kolorowy sznurek lub wetne przytnij w dowolne dtugosci,
przeciggajac przez dziurki i zawigzujac supetki, tak aby sie trzymato. Gdy uzyskasz pozgdang dtugosé¢, przywiaz sznurki
do patyka.




Kolanko

Wtedy Zog wpadt na wspaniaty pomyst:
WsigdZmy do mojego statku i pole¢my
w inne miejsce na waszej planecie.”
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Miejsce zabawy: duza sala, podwérko
Liczba oséb: min. 12
Czas: 30 min

CELE:
o ¢wiczenie koordynacji ruchowej
® rozpoznawanie krajéw na politycznej mapie Swiata

POTRZEBUIJESZ:

¢ nadmuchiwana pitka globus (ze wzorem kuli
ziemskiej)

* mapa Swiata

¢ naklejki kropki

Przypomnij dzieciom, jak Zog latat wokét kuli ziemskiej. Pokaz pitke. Zapytaj dzieci, czy rozpoznajg wzory na pifce.
Zachec je do podzielenia sie wiedzg na temat nazw kontynentow i krajow, ktére znajg. Dzieci ustawiajg sie w kole
i rzucaja do siebie pitke (nie musi by¢ po kolei). Wazne aby kazdy, kto ztapie pitke, dobrze sie jej przyjrzat. Gdy ktos nie
ztapie pitki, wszyscy wykrzykujg stowo KOLANKO! Takie dziecko najpierw: kleczy na jednym kolanie — w tej pozycji gra
dalej. Gdy kolejny raz nie ztapie pitki: kleczy na obu kolanach, w pozycji na kleczkach podpiera sie tokciem, odpada
z gry.

Usigdzcie w kregu. Rozwie$ mape $wiata. Daj dzieciom naklejki kropki i popros$ o odnalezienie na papierowej mapie
miejsc, ktore widziaty na pitce w czasie gry. Niech przyklejg naklejki w odpowiednich miejscach.




~Miejsce, w ktérym wyladowali, wyglg-
dato zupetnie inaczej niz poprzednie.”

Miejsce zabawy: duza sala, podwérko
Liczba oséb: min. 12
Czas: 45 min

CELE:

e ¢wiczenie koordynacji ruchowej

® rozpoznawanie kontynentéw na politycznej mapie
Swiata

e przygotowanie do rozmowy o migracjach

i rdznorodnosci

POTRZEBUIJESZ:

e zdjecia portretowe ludzi réznych grup etnicznych
(wazne, by zdjecia nie przedstawiaty osob

w tradycyjnych strojach ludowych, tak by nie
sugerowac dzieciom miejsca ich pochodzenia)

* mapa Swiata

e tasma malarska lub kreda

® sprzet audio

Zaznacz taSma malarska lub kredg kontury kontynentéw na podtozu. Nazwij kontynenty, powtdrzcie wspdlnie ich
nazwy. Rozlosuj wsrdd dzieci zdjecia przedstawiajgce ludzi z réznych grup etnicznych. Daj im chwile na przyjrzenie sie
zdjeciom, zadanie pytan, nadanie imion. Gdy skonczycie, popros dzieci, by trzymaty wylosowane zdjecia.

Rozpocznijcie zabawe muzyczng. Zapowiedz dzieciom, ze beda teraz mogty podrézowac po Swiecie. Gdy muzyka
gra, dzieci spaceruja po mapie wraz ze zdjeciami. Na Twdj sygnat siadajg wraz ze zdjeciem w miejscu, w ktdrym sie
zatrzymaty. Powtdrzcie zabawe pare razy. Obserwuj, jak dzieci sie zachowujg, czy trzymaja sie jednego miejsca, czy
biegaja po catej sali, zmieniajac miejsce za kazdym razem.

WSPOLNE MYSLENIE
Po skoniczonej zabawie zapytaj dzieci, jak im sie podrézowato. Nawigzuj do ich zachowania w trakcie zabawy. Czy
ludzie na zdjeciach rdznig sie od siebie, czy wygladajg tak samo? Czym sie réznig? Czy to dobrze?

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

¢ Co by byto, gdyby wszyscy wyglgdali tak samo?

e Czy to dobrze, Ze réznimy sie wyglgdem?

e Czy kazdy moze mieszkac tam, gdzie chce, bez wzgledu na to jak wyglqda, jaki ma kolor skéry?
e Czy to Zle? Dlaczego?



Puzzle z mapy

~Zog zrobit najpierw kilka okrgzen wokot
Ziemi, zeby jego przyjaciele zobaczyli,
jak piekna jest ich planeta.”

Miejsce zabawy: duza sala
Liczba oséb: min. 12
Czas: 45 min

CELE:

o ¢wiczenie koordynacji ruchowej

® rozpoznawanie kontynentow na politycznej mapie
Swiata

* wspotpraca w grupie

POTRZEBUJESZ:

e polityczna mapa swiata

¢ kolorowe kopie politycznej mapy Swiata w duzym
formacie, pociete na 4 lub 5 kawatkéw (liczba map

i puzzli zalezy od liczebnosci grupy; wazne, by zadanie
nie byto zbyt trudne — czyli zeby nie byto zbyt duzo
matych kawatkéw)

¢ pudto lub torba na puzzle

e odtwarzacz audio

e ptyta CD z muzyka

Mapa powinna by¢ pocieta na fatwe do identyfikacji kawatki. Dzieci stojg w kregu, losujg z pudta kawatki puzzli
— po jednym na osobe. Zapowiedz, ze zadaniem dzieci jest ztozenie kompletnych puzzli — mapy swiata. Wyjasnij, ile
gotowych map powinno by¢ na sali. Kiedy wigczasz muzyke, dzieci chodzg po sali, szukajgc osdb, ktére sg w posiadaniu
brakujgcych kawatkéw mapy. Po ztozeniu mapy na podtodze dzieci siadajg wokdt swojej mapy. Zabawa konczy sie,
kiedy wszystkie mapy sg gotowe. Po wytgczeniu muzyki mozecie rozpoczac sesje dociekan filozoficznych na podstawie
pytan, jakie zrodzity sie w czasie uktadania mapy.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE
e Dlaczego swiat jest podzielony na kraje?
e Czy to dobrze, Ze swiat jest podzielony na kraje?



.Z0g i jego dwoje nowych przyjaciot
wcisneli sie do malenkiego statku
kosmicznego i wystartowali w kosmos.”

Miejsce zabawy: duza sala, podwérko
Liczba oséb: min. 12
Czas: 45 min

CELE:

o ¢wiczenie koordynacji ruchowej

e rozréznianie potrzeb i pragnien

e szeregowanie

e argumentowanie wyboréw

® uczenie sie dostrzegania potrzeb innych ludzi

POTRZEBUIJESZ:

¢ 10 paséw elastycznego materiatu w kolorze z6ttym
lub pomaranczowym, szerokosci ok. 0,5 m, dtugosci
ok. 1,5 m, zszytych wzdtuz krétszego boku

¢ 5 plastikowych stozkéw

o gwizdek

Przypomnij dzieciom o podrdézy Zoga. Pokaz dzieciom materiat i stozek. Powiedz, ze to jest statek kosmiczny, jakim
lata Zog. Zademonstruj, jak wsiada sie do statku, ze stozka zréb dzidb statku. Roztdz pozostate statki i dzioby. Dzieci
dobierajg sie w zatogi, tak by w kazdym statku byta taka sama liczba dzieci (optymalnie 6 oséb), wybieraja kapitana,
ktéry bedzie trzymat dzidb statku i wsiadajg do statkdéw kosmicznych. Daj dzieciom chwile na zabawe i swobodne
przemieszczanie sie po terenie/sali. Na pojedynczy sygnat gwizdka statki przylatujg do bazy (np. w ustalony punkt
sali lub podwdrka). Wyjasnij dzieciom, ze za chwile ruszg statkiem w dalekg podrdz na inng planete. Popros, by kazde
dziecko zdecydowato i powiedziato zatodze, jaki przedmiot chce zabra¢ w podréz i dlaczego. Odegrajcie pakowanie
przedmiotéw do statku. Nastepnie daj sygnat do lotu. Daj dzieciom chwile na zabawe i swobodne przemieszczanie sie.
Na pojedynczy sygnat gwizdka statki ponownie przylatuja do bazy. Wyjasnij dzieciom, ze poniewaz ich statki sg mate,
a podrdéz daleka, zatoga musi zrezygnowac z 2 przedmiotéw. Popros zatogi, by usiadty i zdecydowaty, ktére przedmioty
zostajg, a ktdre lecg w dalszg podrdz i dlaczego. Powtarzaj procedure, do czasu gdy kazda zatoga bedzie mogta zabra¢
tylko 1 przedmiot.

Obserwuj dzieci, sposéb podejmowania decyzji, reakcje w czasie gry, po to by méc je oméwic z dzie¢mi po zabawie.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

® Czym sq potrzeby? Czym sq pragnienia? Czym rozniq sie potrzeby od pragnien?
e Czy mozliwe jest spetnienie wszystkich potrzeb/pragnieri?

e Dlaczego mamy pragnienia? Co powoduje powstawanie pragnien?



~Jaki piekny jest ich swiat!”

Miejsce zabawy: duza sala, podwadrko
Liczba os6b: min. 12
Czas: 30 min

¢ ¢wiczenie myslenia dywergencyjnego, zmiana perspektywy
¢ ¢wiczenie pamieci

* obserwacja swiata przyrody

e dzielenie sie swoimi spostrzezeniami i przezyciami

¢ lusterko o rozmiarach min. 10x10 cm dla kazdego dziecka
Rozdaj dzieciom lusterka. Dzieci trzymajg lusterka w dtoniach, tak by lusterko odbijato obraz podtoza. Chodza

po terenie, patrzac na obraz odbity w lusterku. Po spacerze, siedzgc w kregu, porozmawiajcie o wrazeniach z przechadzki.

e Czy obraz w lustrze jest prawdziwy?
e Czy patrzqgc w lustro, mozemy zobaczyc cos, czego nie ma?
e Co mozna zobaczyc¢ po drugiej stronie lustra?



Palety

»Po chwili jednak, usmiechajac sie zauwazyli, ze niektdére rzeczy byty takie same.”

Miejsce zabawy: duza sala, podwdrko
Liczba oséb: min. 12
Czas: 10 min

CELE:

¢ ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej

¢ doskonalenie umiejetnosci rozrézniania i nazywania koloréw podstawowych
¢ dostrzeganie roznic i podobienstw miedzy ludzmi

* przygotowanie do rozmowy o réznych kolorach skéry

POTRZEBUJESZ:

¢ probki farb lub kolorowe kartki papieru
¢ tasma klejaca

® nozyczki

Kazde dziecko otrzymuje prébke koloru/kartke jednego koloru. Dzieci nazywajg kolor, nastepnie zaczynajg szukaé
przedmiotéw w kolorze odpowiadajgcym kolorowi prébki/kartki lub zblizonym. Dzieci mogg wymieniaé kartki na nowe.
Wtedy zabawa moze mieé pare rund i polega na znalezieniu jak najwiekszej liczby przedmiotéw i kolorow.

WSPOLNE MYSLENIE
Po zabawie porozmawiajcie o kolorach, jakie mozna znalez¢é w przyrodzie, o ulubionych kolorach dzieci.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE
e Co by byto, gdyby wszystko byto w jednym kolorze?
¢ Co by byto, gdyby wszyscy ludzie mieli taki sam kolor oczu, wtoséw, skéry? Jak wyglgdatby wtedy swiat?
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Ktos wyjatkowy

.Nie, zaprzeczyta mysz. Jest nas
bardzo wielu i bardzo sie roznimy, ale
nikt nie jest tak piekny i madry jak ja.”
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Miejsce zabawy: sala
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: 15 min

CELE:

® rozpoznawanie i nazywanie wtasnych stanéw
emocjonalnych

¢ budowanie poczucia wtasnej wartosci

e dostrzeganie réznic i podobienstw miedzy ludzmi
¢ ksztattowanie postawy tolerancji

POTRZEBUIJESZ:

¢ pudetko tekturowe z wycietg dziurka do patrzenia
w jednej sciance, pomalowane na biato w srodku,

z lusterkiem przyklejonym (lub potozonym)

po przeciwlegte] stronie pudetka (pudetko powinno

by¢ pomalowane lub udekorowane na zewnatrz, tak
by wygladato ciekawiej dla dzieci)

Dzieci siedzg w kregu. Zapowiedz, ze dzi$ poznajg kogo$ wyjatkowego. Podaj dzieciom pudetko. Niech po kolei
zagladajg do $rodka, a nastepnie podajg pudetko dalej. Dzieci zagladajg do srodka przez dziurke, ale nie mogg nikomu
powiedzie¢, kogo/co widziaty. Gdy wszystkie dzieci zajrza do pudetka, zapytaj, kogo wyjatkowego zobaczyty. Podsumuj,
mowiac, ze kazdy z nas jest rdzny i chociaz w wielu rzeczach jesteSmy do siebie podobni, to kazda osoba jest wyjatkowa
na swoj sposéb.

WSPOLNE MYSLENIE
Porozmawiajcie o tym, co znaczy bycie innym, réznym. Jak sie réznimy miedzy sobg?

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE
e Co sprawia, ze jestes/nie jestes wyjgtkowy?
e Co to znaczy byc¢ kims wyjgtkowym?

11




Moje, twoje raczki

.Na mojej planecie wszyscy tak
wygladamy.”

Miejsce zabawy: sala
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: 10 min

CELE:

e dostrzeganie réznic i podobienstw miedzy ludzmi
¢ ksztattowanie postawy tolerancji

o ¢wiczenie bliskiej wspoétpracy

Podziel dzieci na kilkuosobowe grupy. Dzieci siadajg na podtodze w kole. Pierwsze dziecko ktadzie prawg lub
lewa raczke ptasko na podtodze. Nastepne dziecko szybko ktadzie swojg raczke na raczce kolegi/kolezanki, i tak az
do momentu gdy wszystkie dzieci potozg obie rgczki do srodka. Kiedy ,wieza” z raczek jest gotowa, dziecko, ktérego
rgczka jest na samym dole, wycigga jg spod spodu i ktadzie na wierzch. Zabawa toczy sie coraz szybciej, dzieci powinny
jednak uwaza¢, by wieza nie rozpadta sie. Mozecie zakoriczy¢ zabawe rozmowa o ksztatcie i wygladzie raczek.

WSPOLNE MYSLENIE

Porozmawiajcie o tym, co znaczy bycie innym, roznym. Jak sie réznimy miedzy sobg?

12




Portrety

~Jest nas bardzo wielu i bardzo sie
] réznimy...”
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Miejsce zabawy: sala
Liczba oséb: min. 6 (powinna by¢ parzysta)
Czas: 10 min

CELE:

o ksztattowanie swiadomosci wtasnego ciata

ze szczegbdlnym uwzglednieniem jego symetrii

i roznicowania lewej i prawej strony (wyrdznianie
i nazywanie czesci ciata)

e ustalanie koloru wtoséw i oczu

¢ klasyfikowanie wedtug podanej umowy,

np. blondyni, bruneci, szatyni i rudzi

® rozwijanie u dzieci zdolnosci do obdarzania uwaga
innych

e wdrazanie dzieci do korzystania z wiedzy o sobie
w trakcie rysowania portretu

e wprowadzenie do tematu tolerancji

POTRZEBUIJESZ:

o kartki papieru

o kredki

e przescieradto lub tkanina duzych rozmiardw, ktéra
moze stuzy¢ za parawan

Ustaw krzesetka i stoliki w proste;j linii. Na stolikach potdz kartki i kredki. Przedziel sale na pét przescieradtem, tak
by stoliki i krzesetka znalazty sie po jednej stronie. Podziel dzieci na dwie grupy. Jedna grupa siada na krzesetkach
przy stolikach, druga na podfodze po drugiej stronie przescieradta—parawanu. Dzieci siedzace na podtodze wybierajg
jedno dziecko ze swojej grupy i opisujg jego wyglad na gtos, tak by grupa posiadajaca kredki i kartki mogta narysowac
portrety kolegi/kolezanki.

WSPOLNE MYSLENIE
Porozmawiajcie o tym, jak sie czuty osoby opisywane. Czy podobat im sie sposéb, w jaki koledzy i kolezanki o nich
mowili? Dlaczego? Jak powinnismy opisywac osoby z innych krajow?

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

e Co jest wazne w zyciu?

e Czy tylko wyglqd zewnetrzny jest wazny?

e Czy tatwo jest przekazac najwazniejsze cechy osoby opisywanej?
e Jak opis ma sie do prawdziwego wyglgdu?
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Duzo, mato miejsca

Miejsce zabawy: duza sala, podwdrko
Liczba oséb: min. 15
Czas: 20 min

CELE:

¢ wdrazanie do koniecznosci dzielenia sie

* rozpoznawanie i nazywanie stanéw emocjonalnych
¢ uczenie sie dostrzegania potrzeb innych ludzi

e wprowadzenie do tematyki sprawiedliwosci

POTRZEBUJESZ:
¢ taSma malarska lub kreda
¢ zabawki przedszkolne

Podziel przestrzen zabawy na dwie czesci — o wiekszej powierzchni i mniejszej powierzchni. W czesci o wiekszej
powierzchni potéz wiecej zabawek i sprzetdw, z ktdrych korzystaja dzieci w codziennych zabawach. W cze$ci o mniejszej
powierzchni potdz mniej zabawek. Tasma malarska lub kredg narysuj na podtodze linie graniczng oddzielajaca dwie
czesci przestrzeni. Podziel dzieci na dwie rdwne liczebnie grupy i pokieruj do wydzielonych miejsc zabawy. Po 10 min
grupy zamieniajg sie miejscami.

WSPOLNE MYSLENIE

Usigdzcie razem w kregu, porozmawiajcie o doswiadczeniach dzieci z zabawy, ich obserwacjach na temat podziatu
sali, zabawek, grup. Czy ten podziat podobat sie dzieciom? Co czuty, obserwujac drugg grupe? Czy ktos przekroczyt
linie, brat zabawki z drugiej grupy? Jak reagowaty na to inne dzieci?

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

e Czy podziat sali i zabawek byt sprawiedliwy?

e Czy gdyby sala byta podzielona na réwne czesci, z roznq liczbg zabawek, to byfoby sprawiedliwie?
e Jaki podziat sali i zabawek bytby sprawiedliwy?

e Co by byto, gdyby mniejsza przestrzen do zabawy miata wiecej zabawek?
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Przebieranki

Miejsce zabawy: duza sala
Liczba osdb: ograniczona liczbg dostepnych strojow
Czas: 20 min

CELE:

¢ doskonalenie umiejetnosci segregowania i kategoryzowania

 ¢wiczenie umiejetnosci zaktadania wierzchniej garderoby lub przebierania sie
¢ wdrazanie do koniecznosci dzielenia sie

POTRZEBUIJESZ:

¢ 3 pudta z ré6znymi strojami na bale karnawatowe (pirat, ksiezniczka, wrézka, czarodziej, strazak itp.)
e sprzet audio

¢ ptyta CD

Oznacz pudta literami A, B, C. Podziel stroje tak, by w kazdym pudle znalazty sie jeden lub dwa elementy stroju.
Upewnij sie jednak, ze w zadnym pudle nie znajduje sie kompletny stréj (np. rézdzka i sukienka wrézki sg w pudle
A, ale skrzydetka wrézki sg w pudle B). Ustaw pudta posrodku sali. Wtgcz muzyke. Dzieci majg 3 min, zeby ubrad sie
w stroj, ktory im sie najbardziej podoba, z zastrzezeniem ze kazde dziecko moze wyjmowac stroje tylko z jednego
pudta, np. jesli Kasia podeszta do pudta A i wzieta z niego jedng rzecz, nie moze juz podchodzi¢ do innych pudet
i wybierac z nich czesci stroju. Wytacz muzyke.

WSPOLNE MYSLENIE
Usigdzcie razem w kregu, porozmawiajcie o doswiadczeniach dzieci z zabawy, ich obserwacjach na temat podziatu
strojéw.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

e Co to jest segregacja?

e Co to jest kategoryzowanie?

e Jak dokonujemy segregacji?

e Skgd wiadomo, Ze dana czesc jest czesciq takiej, a nie innej catosci?
e Kiedy ta sama czes¢ moze byc czesciq wielu réznych catosci?

e Dlaczego nie mogtaby by¢ czesciq innych catosci?
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Miejsce zabawy: duza sala
Liczba oséb: bez ograniczen
Czas: 20 min

CELE:

e przestrzeganie ustalonych zasad zabawy

¢ budowanie pozytywnych relacji w kontaktach
spotecznych

® rozpoznawanie i wyrazanie emocji

¢ doskonalenie percepcji wzrokowej, ¢wiczenie
spostrzegawczosci

® rozumienie pojecia ,sprawiedliwos¢”

POTRZEBUJESZ:
o kostki do gry
e rysunki z publikacji ,,Przygody Zoga” pociete w puzzle

Podziel dzieci na 5-osobowe grupy. Kazda grupa otrzymuje puzzle i kostki do gry. Dzieci rzucajg kostka po kolei. Tylko
dziecko, ktére wyrzuci 6 oczek, moze wybrac¢ z kupki jednego puzzla i dotozy¢ go do obrazka. Grupa, ktéra pierwsza

utozy caty obrazek, wygrywa.

WSPOLNE MYSLENIE
¢ Czy rzucanie kostki po kolei byto sprawiedliwe?

¢ Czy czekanie z utozeniem puzzli, az kto$ wyrzuci 6, byto sprawiedliwe?
* Czy lepiej bytoby, gdyby wszyscy naraz uktadali puzzle? Dlaczego?
¢ Co by byto, gdyby tylko niektére dzieci mogty uktadac puzzle?

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE
® Na czym polega sprawiedliwosc?
e Czy sprawiedliwie to znaczy po rowno?
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Zony rozwoj

Drwal w wielkim lesie

Co to jest? - zapytat, wskazujac na
drzewo. - | do czego sie tego uzywa?
Do... Coz, zyja w nim niektdre zwie-
rzeta... Wykorzystujemy jego drewno
i... wydaje mi sie, ze produkuje tlen,
ktérym oddychamy - odpowiedziat
chiopiec.

Miejsce zabawy: duza sala, podwérko
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: 20 min
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CELE:

e rozwijanie twdrczej ekspresji ruchowej

¢ ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j

e wprowadzenie do tematyki zrbwnowazonego
rozwoju

2/3 dzieci jest drzewami, 1/3 ptakami, jedno dziecko jest drwalem, ktdry $cina drzewa. Dzieci-ptaszki trzymajg dzieci-
-drzewa za rece lub przytulajg sie do nich. Zeby $cigé¢ drzewo, drwal musi stangé obok wybranego dziecka-drzewa
i 10 razy klasna¢ w dionie. Jesli drzewo, na ktdrym siedziaty ptaszki, zostaje Sciete, ptaszki muszg polecie¢ na inne
drzewo, na czas lotu wstrzymujgc oddech. Zabawa koriczy sie, gdy nie ma juz miejsca dla ptaszkow.

WSPOLNE MYSLENIE
¢ Czy zabawa sie podobata? Czy byta tatwa, czy trudna? Dlaczego?
¢ Kto miat najtrudniejsza role? Dlaczego?

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE
e Dlaczego trudno zdecydowad, ktére drzewo scigcé?
e Czy to dobrze, czy Zle, Ze w przyrodzie wszystko od siebie zalezy?
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Nasz ogrodek

Miejsce zabawy: podwadrko
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: bez ograniczen

CELE:

® poznanie zasad planowania pracy

» doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy w grupie

¢ ksztatcenie umiejetnosci szacunku dla odmiennego zdania

POTRZEBUIJESZ:

* sprzet ogrodniczy

® ziemia uprawna

* nasiona roslin

e drewniane skrzynki lub duze donice ogrodowe, ewentualnie dobrze umyte wiadra po farbach lub deski drewniane,
z ktérych zostanie wykonane ogrodzenie dla grzadek

Na wiosne przygotujcie grzadki pod uprawe. Dzieci wybierajg, jakie rosliny chciatyby hodowaé w ogrédku.
Dokonujecie wysiewu zgodnie z kalendarzem. Pamietajcie, by regularnie dba¢ o wysiane rosliny i uzywac naturalnego
nawozu — mozecie kompostowac organiczne resztki z kuchni.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

e Jak dokona¢ wtasciwego wyboru hodowanych roslin?
e Czy trudno jest wybrac najlepsze rozwigzanie?

¢ Dlaczego porozumienie z innymi jest takie wazne?
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Zony rozwoj

tozeczko Zoga

~Domek Zoga byt zrobiony ze starego samochodu, a jego t6zeczko z pudetka po
butach.”

Miejsce zabawy: sala
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: 45 min

CELE:

¢ poznanie nowych, ciekawych technik plastycznych
e rozwijanie sprawnosci manualnej

* budzenie zainteresowania recyklingiem
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POTRZEBUJESZ:

¢ kartonowe pudetka réznej wielkosci
 papier kolorowy

e zakretki po napojach

o klej

* nozyczki

e folia aluminiowa

Przypomnijcie sobie z dzie¢mi, z czego jest zrobiona planeta Zoga. Gdzie $pi Zog? Dzieci samodzielnie buduja
tézeczka Zoga i dekorujg wedtug swojego pomystu.

DOCIEKANIA FILOZOFICZNE

¢ Dlaczego powtdrne wykorzystanie réznych rzeczy jest wazne?
e Co sprawi, ze Zog bedzie zadowolony ze swojego tozka?

e Czy uwazasz zrobione przez siebie 16zko za niezwykte?

e Czy ktos inny tez bedzie je uwazat za t6zko?
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Ciasto z bakaliami

~Planeta Zoga nie byta tak tadna.”

Miejsce zabawy: sala lub kuchenka przedszkolna
Liczba osdb: bez ograniczen
Czas: 20 min

CELE:

* rozwijanie twdrcze] ekspresji ruchowej i plastycznej

e przestrzeganie ustalonych zasad zabawy

¢ budzenie zainteresowania zréwnowazonym rozwojem

POTRZEBUIJESZ:
e ciasto z bakaliami
e taca lub cerata

o stolik

Dzieci siedzg w kregu. Postaw ciasto na tacy lub ceracie posrodku kregu. Zadaniem dzieci jest zdobycie jak najwiekszej
liczby bakalii z ciasta. Daj sygnat do rozpoczecia. Obserwuj dzieci i ich zachowania, stuchaj komentarzy.

WSPOLNE MYSLENIE

e Jak teraz wyglada ciasto?

e Czy ktos chciat zjes¢ ciasto?

* Czy widzac, jak wyglada ciasto, dzieci s3 zadowolone z posiadania bakalii?

¢ Co jest wazniejsze dla dzieci: ciasto, bakalie czy moze obie rzeczy sg rownie wazne?
¢ Czy mozliwe jest dostanie sie do bakalii bez niszczenia ciasta?

¢ Co mozna zrobié, by dostac¢ sie do bakalii, nie marnujac ciasta?
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Dociekania filozoficzne

schemat lekcji otwartej na wielo$¢ mozliwych tematéw dyskusji

Filozofowanie z dzie¢mii mtodziezg to dialog prowadzony w grupie, ktdéra przeksztatca sie we wspdlnote dociekajaca.
Punktem wyjscia takiego dialogu sg pytania samodzielnie formutowane przez dzieci w oparciu o literature piekng,
teksty filozoficzne z réznych kultur, filmy, prace plastyczne i réznego typu ¢wiczenia inspirujgce do myslenia. Podczas
dyskusji dzieci rozwazajg pytania i refleksje dotyczgce zagadnien filozoficznych, przedstawiane przez siebie i swoich
réwiesnikow

PODSTAWOWY MODEL ZA) EC OBEJMUIJE NASTEPUJACE ETAPY:

* usytuowanie sie uczestnikow zaje¢ w kregu;

¢ gtosne czytanie tekstu lub ogladanie materiatu wizualnego lub wykonanie éwiczenia;

e sformutowanie pytan przez uczniéw;

* wybor pytania do dyskusji;

e dyskusja: préba znalezienia mozliwie najbardziej przemyslanej, uzasadnionej i wszechstronnej odpowiedzi

na to pytanie, poréwnywanie jej z innymi odpowiedziami proponowanymi przez uczestnikow dyskusji, badanie
zasadnosci odmiennych stanowisk i formutowanie argumentdéw za i przeciw, szukanie ich wzajemnych powigzan

i ich zwigzkéw z innymi filozoficznymi pytaniami, odkrywanie zatozen i implikacji pytan oraz odpowiedzi, niekiedy
znalezienie czego$, co taczy odmienne opinie i uzgodnienie wspdlnego stanowiska.

Opracowano na podstawie materiatu Stowarzyszenia Phronesis.
Peten tekst na stronie: http://www.phronesis.republika.pl/program.pdf
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Notatki



,Baw sie z Zogiem” to zestaw gier i zabaw nawigzujacy do tresci bajki ,Przygody Zoga”. Materiat pozwala na
gtebszg eksploracje tematéw poruszanych w bajce w ciekawy i twdrczy sposéb. To zbidr pomystéw na kreatywne
spedzenie czasu, ksztatcenie czynnosci myslowych i poznawanie $wiata wraz z jego réznorodnoscia. Cwiczenia zostaty
zaprojektowane tak, by mozna z nich korzystac¢ zaréwno w salach przedszkolnych, jak i na przedszkolnym podwadrku
czy w pobliskim parku. Celem publikacji jest wykorzystanie naturalnej dla przedszkolakéw sktonnosci do zabawy,
zadawania pytan i filozofowania, do poznawania $wiata oraz jego réznorodnosci.

Gry i zabawy zawarte w tym zeszycie stwarzajg okazje do rozwijania zachowan prospotecznych, wprowadzajg
w Swiat empatii, tolerancji i czynienia dobra dla innych, pomagajg uswiadomic potrzebe bycia odpowiedzialnym za
Swiat oraz rozumienia uczu¢ swoich i innych ludzi.

Publikacja pozwala na zgtebianie watkow globalnych zgodne z celami wychowania przedszkolnego wyrazonymi
w podstawie programowe;.

Publikacja powstata w ramach miedzynarodowego projektu ,Zrozum swiat — przedszkola”. Projekt realizowany jest
réwnoczesnie w Polsce, Anglii, na Cyprze i w Butgarii. ,Zrozum $wiat — przedszkola” umozliwia zaréwno zdobywanie
wiedzy, jak i praktycznych umiejetnosci. W ramach projektu przedstawiamy opowiastke o Zogu, kosmicie, ktéry zwiedza
planete Ziemie, Tei — misiu poznajgcym tajniki produkcji banandw oraz warunki pracy rolnikoéw w krajach globalnego
Potudnia. Opowiastki wydane w duzym formacie sprzyjaja wspolnemu mysleniu i dociekaniom filozoficznym. Razem
zbohateramiksigzeczek dzieci poznajg kwestie globalnych wspétzaleznosci, zréwnowazonego rozwoju i sprawiedliwosci.

W projekcie bawimy sie:
¢ wykorzystujgc elementy metody dociekan filozoficznych dla dzieci
e uczenia sie przez doswiadczenie wspdlnego myslenia

oraz dyskutujemy o:

e rdznicach i podobienstwach miedzy ludzmi
® podrézowaniu i migracjach

e stereotypach

e réznych kulturach

® Zrownowazonym rozwoju

¢ ochronie $rodowiska

® zywnosci
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Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci (IGO) dziata od 7 lat i prowadzi projekty edukacji globalnej. Wspoétpracujemy
z wydziatami pedagogicznymi UW, Uniwersytetu Dolnoslgskiego, ORE oraz organizacjami pozarzagdowymi w krajach
globalnego Potudnia. Realizujemy projekty finansowane z MSZ, MEN i Komisji Europejskiej.

Poprzez nasze projekty wspieramy dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym w poznawaniu siebie i $wiata.
Chcemy, by rozumiaty, ze sg czescig czegos wiekszego niz ich wtasna rodzina czy grupa réwiesnicza oraz zeby czuty,
ze to od nich zalezy, jak nasz Swiat bedzie wygladat w przysztosci. Zalezy nam na tym, by od najmtodszych lat dzieci
budowaty poczucie wtasnej wartosci, tak istotne dla postaw tolerancji i otwartosci w pdzniejszym zyciu, by interesowaty
sie innymi kulturami, byty swiadome wptywu, jaki mamy na srodowisko naturalne i na losy ludzi w réznych zakatkach
globu.

Oferujemy zestawy materiatdw edukacyjnych, ktére w ciekawy i przystepny dla przedszkolakéw sposéb pozwalajg
poszerza¢ horyzonty, uczy¢ sie przez doswiadczenie, rozwija¢ umiejetnosci spoteczne. Wierzymy, ze juz czterolatki sg
gotowe, by w sposdb dostosowany do ich mozliwosci poznawczych méwic o sprawiedliwosci spotecznej, réznorodnosci,
relacjach z innymi ludZmi czy stereotypach.
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