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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Materiaty zostaty przygotowane w ramach komponentu edukacji globalnej projektu
LZWwiekszenie dostepnosci do wody pitnej na terenie Kotliny Ferganskiej poprzez techniczne i
instytucjonalne wsparcie lokalnych organizacji uzytkownikéw wody
(Kirgistan, obwdd oszski, Tadzykistan, obwdd sogdyjski)”

realizowanego przez Stowarzyszenie Wschodnioeuropejskie Centrum Demokratyczne.

Projekt jest wspotfinansowany w ramach programu polskiej wspotpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw

Zagranicznych RP w 2012 .

Materialy wyrazajg wytacznie poglady autoréw i nie mogg by¢ utozsamiane z oficjalnym stanowiskiem

Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.

Materiaty sg dostepne na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa 3.0 Polska.

Pewne prawa zastrzezone na rzecz Anny Cieslewskiej i Agnieszki Makowskiej oraz Stowarzyszenia
Wschodnioeuropejskie Centrum Demokratyczne. Utwér powstat w ramach programu polskie;
wspdtpracy rozwojowej realizowanej za po$rednictwem MSZ RP w roku 2012. Zezwala sie na dowolne
wykorzystanie utworu, pod warunkiem zachowania ww. informacji, w tym informacji o stosowanej

licencji, o posiadaczach praw oraz o programie polskiej wspotpracy rozwojowe;.
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Wstep

Proponowane C¢wiczenia stanowig cze$¢ materiatow edukacyjnych powstatych w ramach publikacji
,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontek$cie problematyki rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Catos¢
materiatbw moze stuzy¢ do prowadzenia zaje¢ przez wyktadowcow lub trenerdw, jak réwniez nauczycieli i
edukatoréw na temat globalnych probleméw wspotczesnego $wiata, przede wszystkim: ograniczonego dostepu
do zasobéw wodnych i jego wptywu na funkcjonowanie spotecznoéci lokalnych oraz gospodarki wodnej w

kontekscie geopolityki i ekologii.

Materiaty do przygotowania zaje¢ sktadajg sie z dwoch komplementarnych i uniwersalnych czesci, ktére
mogq by¢ wykorzystane i dostosowane do siebie w zalezno$ci od koncepcji prowadzacego wyktady, poziomu

grupy i czasu przeznaczonego na przeprowadzenie warsztatu:

Opracowanie sktada sie z dwoch komplementarnych cze$ci:

| Publikacja (w wersji drukowanej)

Il. Zestaw ¢wiczen (na ptycie DVD) wraz z prezentacjg Power Point i PDF ze zdjgciami

Tematyka ilustracji znajdujacych sie w Prezentacji Power Point obejmuje cze$¢ zagadnierh omdwionych
w publikacji takich jak: historia, ekologia, irygacja, dostep do wody itd., i moze stuzy¢ jako tto do wyktaddw i
¢wiczen. Dodatkowo zamieszczony jest szablon stuzgcy do samodzielnego przygotowania prezentaciji. Uzywajac
szablonu, prezentacje mozna modyfikowa¢ uktadajac poszczegélne slajdy w zaleznoSci od potrzeb;

wykorzystujac tylko te zdjecia, ktére zdaniem prowadzacego sg odpowiednie do tematu wyktadu.

Zakres tematyczny wyktaddw jest dowolny i uzalezniony od poziomu grupy oraz czasu przeznaczonego
na warsztat. W ramach ¢wiczen prezentowane sg przyktadowe tematy do zajec, ktore powinny by¢ samodzielnie

opracowane przez wyktadowce w oparciu 0 prezentowane materialy.

Materiaty edukacyjne odwoltujg sie przede wszystkim do siédmego Milenijnego Celu Rozwoju:
,Stosowanie zréwnowazonych metod gospodarowania zasobami naturalnymi poprzez uwzglednienie zasad
zrownowazonego rozwoju w krajowych strategiach i programach, stosowanie metod hamujgcych zubozenie
Srodowiska naturalnego. Zmniejszenie o potowe liczby ludzi pozbawionych statego dostepu do czystej wody
pitnej. Do 2020 roku osiggniecie znacznej poprawy warunkow zycia przynajmniej 100 miliondw mieszkancow

slumsow™.

Cele Milenijne, http://www.polskapomoc.gov.pl/Milenijne,cele,rozwoju,53.html
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Ponadto, publikacja uwzglednia inne wyzwania rozwojowe, takie jak: problematyka genderowa, z tego
wzgledu, ze to gtéwnie kobiety sg odpowiedzialne w Azji Centralnej za zaopatrywanie gospodarstw w wode; to ta
grupa ponosi bezposrednie konsekwencje braku uje¢ wody w okolicach gospodarstwa domowego. Kolejnym
problemem rozpatrywanym w niniejszym opracowaniu jest wptyw ograniczonego dostepu do wody na sytuacje

dzieci, do ktérych obowigzkdw nalezy noszenie wody, co niejednokrotnie wptywa na czas po$wigcony na nauke.

Innym omawianym tutaj zagadnieniem jest podziat zasobdéw wodnych w Azji Centralnej i wynikajacy z
niego wieloletni spér miedzy krajami regionu oraz istniejace potencjalne (realne) zagrozenie konfliktami miedzy-
panstwowymi. Problem wody w Azji Centralnej zwigzany jest tez z ekologig i kleskami zywiolowymi, co w
niniejszych materiatach pokazane jest na przyktadzie jednej z wiekszych klesk ekologicznych na $wiecie

zwigzanej z wysychaniem Jeziora Aralskiego.

Cwiczenia sg szczegélnie polecane dla nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia wérod
studentéw studiujgcych takie kierunki i specjalizacje jak: pedagogika, politologia, geografia, studia wschodnie,
studia o globalnym rozwoju, stosunki miedzykulturowe, stosunki miedzynarodowe, antropologia kulturowa,
etnografia, etnologia, dziennikarstwo, socjologia oraz inne specjalnosci zajmujace sie szeroko pojetym rozwojem
spotecznym, gospodarczym i politycznym. W uproszczonej formie, materiaty mogg stuzy¢ nauczycielom i
edukatorom za podstawe prowadzenia lekcji dla uczniéw szkét $rednich (IV poziom edukacyjny), odwotujac sie
do podstawy programowej przedmiotéw takich jak: wiedza o spoteczenstwie (zakres rozszerzony), ,dostrzeganie
wspotzaleznosci  we wspotczesnym  Swiecie”; biologia (zakres rozszerzony), ,postawa wobec przyrody
i $rodowiska”; geografia (zakres podstawowy), ,wykorzystanie réznych Zzrodet informacji do analizy
i prezentowania wspotczesnych problemédw przyrodniczych, gospodarczych, spotecznych, kulturowych
i politycznych”; geografia (zakres rozszerzony), ,proponowanie rozwigzan probleméw wystepujacych w
$rodowisku geograficznym zgodnie z koncepcjq zréwnowazonego rozwoju izasadami wspotpracy, wtym

wspotpracy miedzynarodowe;”.
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

CWICZENIE I: Podzial wody w Azji Centralne;j:

kraje gornego i dolnego strumienia

Grupa docelowa: Studenci uczelni wyzszych. W uproszczonej formie, materialy mogq Stuzy¢
nauczycielom i edukatorom za podstawe prowadzenia lekcji dla uczniow szkét Srednich (IV poziom
edukacyjny).

Region: Azja Centralna

Gtéwne zagadnienia: Gospodarka wodna, dylematy podziatu zasobéw wodnych w Azji Centralnej.
Cele zajeé:

Po zajeciach student:

e jest Swiadomy problemu podziatu zasobow wodnych w Azji Centralnej;

e zna problematyke relacji dotyczacych gospodarki wodnej miedzy poszczegolnymi panstwami

regionu;

e rozumie, jak spor o wode w Azji Centralnej moze wplyng¢ na sytuacje geopolityczng w cafej

Eurazji.
W trakcie zajec studenci zdobedg wiedze, umiejetnosci i kompetencje w nastepujgcych obszarach:
podziat zasobéw wodnych w Azji Centralnej, problemy geopolityczne regionu oraz gospodarka wodna
Euroazji.
Czas: 90 min

Forma aktywnoS$ci: Prezentacja potaczona z wyktadem, ¢wiczenia w grupach, dyskusja.

Materialy dydaktyczne: Prezentacja Power Point, flamastry, flipczarty, materiaty Zrodfowe.

East
‘u’ eiercediC
Democrati

entre
polska pomoc

Strona5



Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Opis modutu

Czesé |

Pierwsza cze$¢ cwiczenia stanowi wyktad wraz z prezentacja, przygotowane samodzielnie
przez prowadzacego na podstawie materiatdw zawartych w publikacji ,Gdzie jest ta woda? Dostep do
wody w kontekscie problematyki rozwojowej regionu Azji Centralnej* oraz zrddet podanych w bibliografii
do cwiczen. Czes¢ | odwotuje sie do rozdziatdw publikacji nr: I, 1I, 1ll, V; materiat zdjeciowy do

prezentacji znajduje sie na ptycie DVD zatgczonej do publikacii.
Czas: ok. 45 min
Prowadzacy dzieli uczestnikdéw na piec grup wedtug nastepujacego kryterium:
A. kraje gérnego strumienia
1. grupa: Kirgistan
2. grupa: Tadzykistan
B. kraje dolnego strumienia:
1. grupa: Kazachstan
2. grupa: Uzbekistan

3. grupa: Turkmenistan

Prowadzacy prosi tez, aby jedna osoba z kazdej grupy robita szczegotowe notatki z wyktadu, zwracajac

szczegolng uwage na role ,swojego panstwa“ w prezentowanych zagadnieniach.

Proponowana problematyka wykfadu:

1. Kirgistan:

a. formowanie sie 80% zasobow wodnych regionu;
b. potencjat hydroenergetyczny i mozliwosci jego wykorzystania (infrastruktura);
C. problemy w wykorzystaniu zasobéw wodnych;

d. zalezno$¢ energetyczna i jej konsekwencie;
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki

rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.
e. relacie w sferze gospodarki wodnej z panstwami sasiedzkimi, np.: napiecia

z Uzbekistanem, porozumienie miedzy Kirgistanem i Kazachstanem o podziale

zasobdw wodnych rzek Talas i Czu;

2. Tadzykistan

a.
b.

C.

ogromny potencjat hydroenergetyczny, ale wykorzystywany w matym stopniu;
zalezno$¢ energetyczna i jej konsekwencje;
relacje w sferze gospodarki wodnej z pafistwami sasiedzkimi, np.. problem rozbudowy

infrastruktury wodnej: Rogun, inne obiekty;

3. Uzbekistan

T o

134

dysproporcje miedzy posiadanymi zasobami wodnymi a potrzebami gospodarki;
uzaleznienie gospodarki rolnej od irygacji (dominujace znaczenie bawetny);
katastrofa ekologiczna Jeziora Aralskiego i jej konsekwencie;

relacje w sferze gospodarki wodnej z panstwami sasiedzkimi;

4. Kazachstan

polityczna rola Kazachstanu w kontekScie gospodarki wodnej (porozumienie
0 wykorzystaniu zasobdéw wodnych rzeki Syr-daria i przeszkody w jego realizacji);
Kazachstan jako przyktad dziatan dgzacych do zmniejszenia konsekwencii kleski potnocnej

czesci bytego Jeziora Aralskiego;

5. Turkmenistan

T o

o

dysproporcje miedzy posiadanymi a wykorzystywanymi zasobami wodnymi;
nieefektywne wykorzystanie zasobdéw wodnych (problem Kanatu Karakumskiego);
kontrowersje wokét projektu sztucznego jeziora Ztotego Wieku;

podziat zasobow wodnych Amu-darii miedzy Uzbekistanem a Turkmenistanem,;

6. Zarzadzanie gospodarkgq wodng na poziomie regionalnym — dziatalnoS¢ Miedzypanstwowej

Komisji Koordynacyjnej ds. Gospodarki Wodnej. Rola pomocy migdzynarodowey.
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Czesé Il

Celem czesci Il CEwiczenia jest uzupetnienie wykladu w praktyczny sposéb poprzez

przeprowadzenie gry edukacyjnej z udziatem wszystkich uczestnikow.
Czas: ok. 45 min

Uczestnicy pracujg wedtug przeprowadzonego wczesniej podziatu na grupy. Zadaniem kazdej
grupy jest opracowanie wiasnej strategii ,polityki wodnej’, uwzgledniajac interesy gospodarcze oraz
polityczne panstwa, ktdre reprezentuje. Celem strategii jest uzyskanie dla siebie jak najkorzystniejszych
warunkow przy jednoczesnej probie wypracowania konsensusu. Po zakonczeniu dyskusji kazda grupa
wylania przedstawiciela, ktory wejdzie w sktad komisji sktadajacej sie z reprezentantdw wszystkich

krajow.

Piecioosobowa komisja zajmuje miejsce w centralnym punkcie sali. Moderatorem jest osoba
prowadzaca zajecia. Kazdy cztonek komisji przedstawia argumentacje popierajacq strategie ,swojego

kraju”. Prowadzacy zapisuje argumenty na tablicy.

Biorac pod uwage przedstawione argumenty, wszyscy uczestnicy wspdlnie formutujg
najwazniejsze problemy dotyczace gospodarki wodnej w regionie Azji Centralnej. Sg one rowniez
zapisywane przez prowadzacego na flipczarcie lub tablicy; majg stuzy¢ dalszej dyskusji. Ostatnia cze$¢
¢wiczenia poswiecona jest moderowanej dyskusji prowadzonej przez wszystkich uczestnikow na temat

wypracowania mozliwych kompromisow w kwestii podziatu zasobow wodnych w Azji Centralnej.
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Zestaw cwiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekScie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Materiaty uzupetniajgce:

Cie$lewska A., Wysocka E., Wojny Wodne, Nowa Europa Wschodnia, nr 5, 2012, s. 78-85.

Kaczmarski M., Karda$ Sz., Z pradem rzek. Miedzynarodowe spory wodno — energetyczne na

przyktadzie Azji Centralnej, Warszawa 2012.

Sievers E. W., Water, conflict and Regional Security in Central Asia, Conflict and Water in Central Asia
Macro V5, 10/0/2002, http://h20.ablkomplet.cz/wp-content/uploads/2010/12/Conflict-and-water-in-

central-asia.pdf

Walentini K. L., Orolbaew E. E., Abylgaziewa A. K., Water Problems of Central Asia, Biszkek 2004,
http://library.fes.de/pdf-files/bueros/zentralasien/50115.pdf

Materiaty multimedialne w jezyku angielskim:
TAJIKISTAN, Water with borders Part 1 & 2

http://www.youtube.com/watch?v=RrNsxMs5zbk&feature=player embedded

©
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

CWICZENIE II: Dostep do wody pitnej na obszarach wiejskich

Azji Centralnej

Grupa docelowa: Studenci uczelni wyzszych. W uproszczonej formie, materialy mogq stuzy¢
nauczycielom i edukatorom za podstawe prowadzenia lekcji dla uczniow szkot Srednich (IV poziom
edukacyjny).

Region: Azja Centralna

Gtéwne zagadnienia: Wptyw ograniczonego dostepu do wody mieszkarncow Azji Centralnej na rozwdj
spofeczno-gospodarczy regionu, infrastruktura wodna.

Cele zajec:
Po zajeciach student:
e jest $wiadomy utrudnien w dostepie do wody mieszkaricow Azji Centralnej;

e zna zagadnienie problemow zwigzanych z infrastrukturg sieci wodnej i ich konsekwencje dla
wspolnot lokalnych;

e rozumie, jak ograniczenia w dostepie do wody pitnej wptywajg na zycie mieszkancow Azji
Centralnej.

W trakcie zaje¢ studenci zdobedq wiedze, umiejetnosci i kompetencje w nastepujgcych obszarach:
dostep do wody pitnej na obszarach wiejskich w Azji Centralnej, redukcja biedy oraz problemy gender.

Czas: 90 min
Forma aktywnoSci: Prezentacja potaczona z wyktadem, ¢wiczenia w grupach, dyskusja.

Materialy dydaktyczne: Prezentacjia Power Point, flamastry, flipczarty, zafaczniki z casusami,
zatgcznik z Milenijnymi Celami Rozwoju.

Uwagi dodatkowe: Cwiczenie sktada sie z trzech czesci, ktére moga réwniez stanowic¢ osobne moduty
- w zaleznosci od czasu przeznaczonego na warsztaty i poziomu grupy.
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Opis modutu
Czesé |

Pierwsza czesC ¢wiczenia stanowi wyklad wraz z prezentacjq, przygotowane samodzielnie
przez prowadzacego na podstawie materiatdw zawartych w publikacji ,Gdzie jest ta woda? Dostep do
wody w kontekscie problematyki rozwojowej regionu Azji Centralnej*, rozdziaty: |, II, Ill, IV, VI; materiat
zdjeciowy do prezentacji znajduje sie na ptycie DVD zatgczonej do publikacji. Dodatkowo prowadzacy
powinien bardzo krétko scharakteryzowac Milenijne Cele Rozwoju.
Czas: ok 45 min

Czesc Il

Cwiczenie nr 1 Dostep do wody mieszkaricow Azji Centralnej

Czas: 20 min

Prowadzacy dzieli uczestnikdw na Il grupy; kazdej z grup rozdaje jeden casus obrazujacy
ograniczony dostep do wody w Azji Centralnej oraz opis Milenijnych Celow Rozwoju. W grupach
uczestnicy warsztatu czytajg poszczegdlne historie, zastanawiajgc sie wspdlnie, jak w tym konkretnym
przypadku ograniczony dostep do wody pitnej wptywa na zycie ludzi; dodatkowo uczestnicy majg za
zadanie przyporzadkowa¢ analizowane przez siebie przyktady do wybranych Milenijnych Celdéw

Rozwoju analizujgc jednoczesnie przeszkody i wyzwania w ich realizacji.

W nastepnym etapie ¢wiczenia, prowadzacy zaprasza przedstawicieli grup, aby zaprezentowali

krétko kazda z historii wraz z gtownymi wnioskami, ktdre prowadzacy zapisuje na flipczarcie lub tablicy.

W konicowym etapie ¢wiczenia powinna odby¢ sie moderowana dyskusja na temat gtéwnych
zagadnien dotyczacych ograniczen w dostepie do wody w Azji Centralnej i realizowanych w tym

kontekscie Milenijnych Celéw Rozwoju.
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Zestaw ¢wiczen do zaje¢ z edukaciji globalnej w ramach publikacji: ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontekscie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej*. Materialy uzupetniajace.

Zafacznik nr 1

Historia 1

Maty szpital potozony jest w ok. 5-tysiecznej osadzie, niedaleko Istarawszanu w Tadzykistanie.
Zostat wybudowany w latach 60-tych i sktada sie z oddziatu chirurgicznego, oddziatu chordb zakaznych
i porodéwki. Zaden z budynkéw nie posiada kanalizacji ani biezacej wody. Na terenie otaczajacym
szpital znajduje sie jeden kran, do ktérego dwa razy dziennie powinna by¢ dostarczana woda. W
rzeczywistoSci jednak, ze wzgledow na przestarzaty infrastrukture, czesto jest on nieczynny. Wtedy
pracownice szpitala sq zmuszone do jej przynoszenia z kranu znajdujgcego si¢ w odlegtosci ok. 150 m
od szpitala. Poza problemami z woda, zimg zdarzajq si¢ przerwy w dostawie energii. Szpital posiada
maty generator, lecz jego moc jest niewystarczajaca dla pokrycia potrzeb catego szpitala. Przy wejsciu
do kazdego budynku szpitalnego znajduje sie pomieszczenie, gdzie stojg wiadra i baniaki z wodg
sktadowang na potrzeby lecznicy. W budynku porodowki dodatkowo jest pokoj w rodzaju tazienki z
obskurng wanng i zbiornikiem na wode, gdzie teoretycznie kobiety mogg sie obmy¢ po porodzie.
Oprécz braku wody, szpital cierpi na niedostatek podstawowego sprzetu, np. USG czy innej aparatury,
wobec czego w razie komplikacji przy porodzie szanse na uratowanie kobiety i dziecka sg znacznie
mniejsze niz w placowkach posiadajacych tego typu wyposazenie - standardowe w krajach
wysokorozwinigtych. Pomimo powyzszego, mieszkancy cieszg sie, ze majg do dyspozycji jakikolwiek
szpital i opieke medyczng. W wioskach potozonych wysoko w goérach nie ma bowiem nawet takich
udogodnien, stad $miertelnos¢ niemowlat lub kobiet w potogu nie jest rzadkim zjawiskiem (niestety, w

wiekszosci wypadkow nierejestrowanym).

Grupa ma za zadanie przeczytac¢ i zanalizowac historie, odpowiadajac na nastepujace pytania:
1. Jak wyglada dostep do wody w omawianym szpitalu?

2. Jak jest magazynowana woda?

3. Jakie moga by¢ konsekwencje braku wody biezacej w szpitalu dla jego pacjentdw i pracownikow?

Ponadto uczestnicy zastanawiajg sie takze nad tym, jak wyglada realizacja wybranych MCR w danym

kontekscie.
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Historia Il

W aule w regionie alajskim na potudniu Kirgistanu mieszka 9-letni Akytbek. Akytbeka
wychowujg dziadkowie. Jego ojciec zmart, a matka z powodu bardzo ciezkiej sytuacji finansowej
wyjechata do Rosji do pracy. Dziadkowie dostajg od niej co miesigc nieduze sumy na utrzymanie,
ktérych jednakze nie starcza na pokrycie wszystkich potrzeb. W aule nigdy nie byto wody. Nie ma tu
pomp, studni ani krandw ulicznych, jak w sasiednich osadach. Jedynym zrodtem wody jest aryk, ktory

doprowadza jg na pola; to stad mieszkarncy czerpig wode do picia.

Przynoszenie wody na potrzeby gospodarstwa domowego to zadanie Akytbeka i jego babci.
Codziennie rano przed szkotg Akytbek biegnie z wiadrami po wode do aryku, za$ w ciggu dnia, gdy jest
w szkole, wode przynosi babcia. Jednakze, babcia jest coraz starsza i coraz cze$ciej to wnuk musi
zatroszczy¢ sie 0 zapas wody w domu. Aryk jest oddalony o 500 metréw. Wody musi wystarczy¢ nie
tylko na herbate, ale i na ugotowanie obiadu, na umycie sie, pranie, pozmywanie naczyn. To oznacza
co najmniej 30 litrdw wody dziennie. Dlatego Akytbek, gdy babcia jest zbyt zmeczona, aby iS¢ po wode,
musi po$wieci¢ przynajmniej 2 godziny dziennie na zaopatrzenie ich gospodarstwa. Wtedy trudno jest
pogodzi¢ czas potrzebny na nauke i zabawe z przyjaciétmi z domowymi obowigzkami. Woda musi
posta¢ do nastepnego ranka po to, by caty brud osiadt na dnie naczynia. Wtedy dopiero mozna jq
delikatnie zla¢ z wiadra, zagotowac i zaparzy¢ nig zielong herbate. Babcia powtarza zawsze wnuczkowi,
Ze nie wolno pi¢ wody z aryku. Trudno sie jednak oprze¢ zwtaszcza latem, gdy panuje upat a pragnienie
silniejsze jest od zdrowego rozsadku. Kiedys przyjaciel Akytbeka zachorowat wskutek wypicia brudne;
wody i byt zmuszony uda¢ sie do szpitala w pobliskim miasteczku, poniewaz w ich wsi nie ma lekarza.
Najgorzej jest zima, gdy wody nie ma w aryku. Wtedy trzeba topi¢ $nieg. Zdarzato sig, ze roztopiong
wode pito. Jednak najczesciej mieszkancy przywozg wtedy wode w baniakach z miasteczka —
zwlaszcza ci, ktdrzy tam pracujg. Nieraz bywa, ze rodzina Akytbeka musi kupowa¢ wode od sagsiadow.
Zimg trzeba takze zadba¢ o wode dla zwierzat domowych. Szkota, do ktérej chodzi Akytbek, tez jest
pozbawiona dostepu do wody pitnej, wobec czego w celu zaopatrzenia szkolnej stotdwki uczniowie i
kucharki udajq sie po wode niezbedng do przygotowania positku do aryku.

Grupa ma za zadanie przeczyta¢ i zanalizowac historie, odpowiadajac na nastepujace pytania:

4. Jak wyglada dostep do wody we wsi?
5. Kto zajmuje sie noszeniem wody we wsi?
6. Jak obowigzek noszenia wody wptywa na codzienne zycie dzieci zamieszkujacych auf?

Ponadto uczestnicy zastanawiajg sie takze nad tym, jak wyglada realizacja wybranych MCR w danym

kontekscie.
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Historia Ill

Osz jest administracyjnym centrum obwodu oszskiego. To drugie co do wielkosci (po Biszkeku)
miasto w Kirgistanie - mieszka tu ponad 200 000 oséb. Hanum mieszka w mahalli w Oszu. Jej dom stoi
niedaleko kanatu Ak-Buura, w ktérym ptynie woda z roztopionych lodowcow gorskich, lezacych daleko
poza granicami miasta. Jej domostwo posiada jeden nieduzy kranik stojacy na podwérku. Cztonkowie
rodziny czerpig stad wode potrzebng do wszystkich prac domowych, do picia i gotowania oraz do mycia
sie. Sg jednak dni, a niekiedy nawet tygodnie, gdy kranik wysycha. Hanum nauczyta sie juz
przewidywac, kiedy to nastapi. Wie wiec, ze kiedy pada deszcz to woda w kanale ma kolor btota, lub
kiedy jej poziom niebezpiecznie zbliza sie do krawedzi kanatu oznacza to, ze wody w domu nie bedzie,
bowiem gdzie§ wysoko w gérach spadty silne deszcze i lawiny btotne, ktdre zanieczyScity otwarte
zbiorniki doprowadzajace wode do miasta. Hanum jest zawsze gotowa na brak wody. Kazdego dnia
napetnia nig od nowa wiadra i baniaki. Jednak gdy nie ma wody dtuzszy czas, zapas ten ulega
wyczerpaniu. Wtedy trzeba udac¢ sie kilka ulic dalej, do jedynej w okolicy pompy, gdzie woda jest
zawsze. W takie dni ustawia sie przy niej kolejka dzieci i kobiet ze wszystkich sasiednich mahalli. Jak
mowi Hanum, i tak nie jest Zle, bo w gornej czesci ich mahalli, po drugiej stronie ulicy ludzie w ogdle nie
majg wody i muszq jg nosi¢ do swoich domow codziennie. W Zadnym domu w tym rejonie miasta nie
ma kanalizacji. Toalety zazwyczaj sq usytuowane na podworkach. Niewielu mieszkaicow posiada tez
wiasne taznie. Kilka lat temu w sgsiedztwie wybudowano taznie publiczna, dzieki czemu mieszkancy
pobliskich mahalli mogg wzia¢ porzadng kapiel. Jednakze godzina w fazni kosztuje 50 soméw (ok. 1

USD) w zwigzku z czym nie kazdego sta¢ na ten luksus.

Grupa ma za zadanie przeczytac¢ i zanalizowac historie, odpowiadajac na nastepujace pytania:
7. Skad mieszkancy mahalli biorg wodg?

8. Co powoduje przerwy w dostepie do wody?

9. W jaki sposob ludzie radzg sobie z brakiem statego dostepu do wody?

Ponadto uczestnicy zastanawiajg sie takze nad tym, jak wyglada realizacja wybranych MCR w danym

kontekscie.
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Zatacznik nr 2

Milenijne Cele Rozwoju:

CEL 1: Wyeliminowanie skrajnego ubdstwa i gtodu poprzez spowodowanie, by ludzi o dochodzie
nieprzekraczajacym dolara dziennie byto o potowe mniej.

CEL 2: Zapewnienie powszechnego nauczania na poziomie podstawowym poprzez zapewnienie
wszystkim chtopcom i dziewczetom mozliwosci ukoriczenia petnego cyklu nauki na tym poziomie.

CEL 3: Promocja rdwno$ci pici i awans spoteczny kobiet poprzez wyeliminowanie nieréwnego
dostepu pici do pierwszego i drugiego szczebla edukacyjnego do 2005 roku, a na wyzszych
szczeblach do 2015 roku.

CEL 4: Ograniczenie umieralnosci dzieci poprzez zmniejszenie o 2/3 wskaznika umieralnosci dzieci
w wieku do 5 lat.

CEL 5: Poprawa opieki zdrowotnej nad matkami poprzez zmniejszenie o % wskaznika umieralnoSci
matek.

CEL 6: Ograniczenie rozprzestrzeniania sie HIV/AIDS, malarii i innych chordb poprzez
powstrzymanie rozprzestrzeniania sie HIV/AIDS i ograniczenie nowych zakazen, powstrzymanie
rozprzestrzeniania si¢ malarii i innych groznych chorob oraz ograniczenie nowych zachorowan.

CEL 7: Stosowanie zréwnowazonych metod gospodarowania zasobami naturalnymi poprzez
uwzglednienie zasad zréwnowazonego rozwoju w krajowych strategiach i programach, stosowanie
metod hamujacych zubozenie $rodowiska naturalnego. Spowodowanie, by ludzi pozbawionych
statego dostepu do czystej wody pitnej byto o potowe mniej. Do 2020 roku osiggniecie znacznej
poprawy warunkow zycia przynajmniej 100 milionéw mieszkancow slumsow.

CEL 8: Stworzenie globalnego partnerskiego porozumienia na rzecz rozwoju poprzez
wypracowanie dostepnego dla wszystkich, opartego na jasnych przepisach, przewidywalnego i
nikogo niedyskryminujacego systemu handlowo - finansowego, zobowigzanie uczestnikow systemu
do podejmowania dziatalnosci promujacej dobre praktyki rzadzenia, rozwdj i ograniczanie ubdstwa,
uwzglednienie szczegdinych potrzeb panstw najstabiej rozwinietych, wyspiarskich i srodlagdowych
(zwtaszcza zwigkszenie dostepu do rynkéw krajow rozwinietych, redukcje dtugéw, zwiekszenie
pomocy rozwojowej), wypracowanie strategii na rzecz zapewnienia pracy mtodemu pokoleniu,
zwigkszenie dostepu do lekow dla krajow rozwijajacych sie oraz umozliwienie im korzystania z
dobrodziejstw nowoczesnej technologii2.

2 Cele Milenijne, http://www.polskapomoc.gov.pl/Milenijne,cele,rozwoju,53.html
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Czesé Il

Cwiczenie nr 2 - dostep do wody mieszkancow Azji Centralnej

Czas ok. 20 min

Ostatnie ¢wiczenie ma na celu wzmocnienie Swiadomosci uczestnikow warsztatow, jak
ograniczony dostep do wody determinuje sposéb funkcjonowania mieszkancow niektdrych obszaréw

wiejskich w Azji Centralnej.

Prowadzacy dzieli uczestnikow na Il grupy i rozdaje liste dotyczacq tego, do jakich celow
wykorzystywana jest woda w przecietnej rodzinie zamieszkatej na wsi w Azji Centralnej. Srednia ilogé
wody na rodzine 5-osobowg obliczona jest na 100 litrow dziennie (ok. 20 litrdw na osobe). Kazda grupa
ma za zadanie utworzy¢ ,budzet wodny” dla przecigtnej rodziny i przedstawi¢ go na flipczarcie

uwzgledniajgc nastepujace kryteria:

—_

woda do picia

woda do przygotowania potraw
woda do prania

woda do zmywania

woda stuzgca do sprzatania

woda do mycia

N o o e wen

woda dla zwierzat (1 zwierze wypija ok. 15 litréw)

Grupa I: rodzina 5-osobowa
Grupa Il: rodzina 7-osobowa

Grupa llI: rodzina 9-osobowa

Uczestnicy zastanawiajg sie ponadto, czy podana ilos¢ wody wystarcza na wszystkie potrzeby
gospodarstwa domowego. Jednoczes$nie nalezy podkresli¢, ze w przecietnym gospodarstwie domowym
w Azji Centralnej nie ma pralki automatycznej do prania, zmywarki do naczyn, toaleta funkcjonuje na
zewnatrz, brak jest kanalizacji etc. Rdznica w sposobie zycia w krajach rozwijajacych sie i w krajach
wysoko rozwinietych ma duze znaczenie nie tylko w kontekscie zuzycia wody, ale tez w dostepie do
roznych dobr, ktore w Europie traktowane sg jako normalne i oczywiste.
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Na kolejnym etapie przedstawiciele kazdej z grup prezentujg utworzone przez siebie ,budzety
wodne” na forum. Nastepnie prowadzacy inicjuje dyskusje na temat zuzycia wody w Azji Centralnej i w
Polsce, zadajac jednoczesnie uczestnikom nastepujace pytania: 1) Skad biorg mieszkancy Azji
Centralnej i Polski wode na uzytek domowy? 2) Czy kiedykolwiek mieli problemy ze zdobyciem wody?
3) Czy ich zdaniem w Polsce ludzie swobodnie korzystajg z zasobéw wodnych czy moze majq jakie$

ograniczenia?

Podczas dyskusji warto zaprezentowa¢ dane dotyczace Polski:

W 2007 roku srednie zuzycie wody w gospodarstwach domowych w Polsce wynosito ok. 120-
150 I/mieszkanca/na dobe. Struktura $redniego zuzycia wody na 1 mieszkanca w Europie, w tym

rowniez w Polsce, przedstawia sie nastepujaco:

7% catkowitego zuzycia wody przeznacza sie na cele spozywcze — ok. 8,4 - 10|
22% - na zmywanie naczyn i pranie — ok. 26,4 - 33|

20% - na eksploatacje urzadzen sanitarnych — ok. 24 - 30 |

39% - na kapiele i mycie — ok. 46,8 - 58, 5 |

6% - na mycie samochodu i podlewanie ogrodu — ok.7,2 - 9 |

6% - inne zastosowanie —ok. 7,2 -9 13

Na zakoriczenie ¢wiczenia mozna poprosi¢ uczestnikow, aby wypowiedzieli sie na temat tego, czy w
swoim codziennym Zzyciu zastanawiajg sie nad tym, ile zuzywajg wody oraz w jaki sposob mozna
oszczedza¢ wode w gospodarstwie domowym albo w jaki sposdb wptywamy naszym zachowaniem na

globalne kwestie zuzycia wody.

3 http://www.wszechnicagospodarcza.org.pl/index/showarticle/gospodarowanie _zasobami_wodnymi i ich _ochrona
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CWICZENIE III: Kleska ekologiczna Jeziora Aralskiego

Grupa docelowa: Studenci uczelni wyzszych. W uproszczonej formie, materialy mogq stuzy¢
nauczycielom i edukatorom za podstawe prowadzenia lekcji dla uczniow szkot Srednich (IV poziom
edukacyjny).

Region: Azja Centralna

Gtowne zagadnienia: Kleska ekologiczna Jeziora Aralskiego, wptyw dziatalnoSci cztowieka na

Srodowisko naturalne oraz problem degradacji Srodowiska naturalnego.
Cele zajec:

Po zajeciach student:

potrafi scharakteryzowac sytuacje zwigzang z kleskq ekologiczng Jeziora Aralskiego;

jest S$wiadomy przyczyn wysychania Jeziora Aralskiego;

rozumie, jakie sg konsekwencje wysychania Jeziora Aralskiego dla srodowiska naturalnego i

spotecznosci lokalnych;

umie oceni¢ problem wptywu cztowieka na $rodowisko naturalne.

W trakcie zaje¢ studenci zdobedg wiedze, umiejetno$ci i kompetencje w nastepujacych obszarach:

wptyw dziatalnosci cztowieka na Srodowisko naturalne, ekologia a rozwdj spoteczno-gospodarczy.
Czas zajec: 90 min

Forma aktywnosci: Prezentacja pofaczona z wyktadem, praca w grupach, mapa problematyki,

dyskusja.

Materiaty dydaktyczne: Prezentacja Power Point, flamastry, flipczarty.
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Opis modutu

Czes¢ |. Pierwsza cze$¢ ¢wiczenia stanowi wyktad wraz z prezentacja, dotyczacy zagadnienia
kleski ekologicznej Jeziora Aralskiego, jej przyczyn oraz konsekwenciji dla $rodowiska naturalnego oraz
mieszkancow terenow wokot jeziora, przygotowany samodzielnie przez prowadzacego na podstawie
materiatow zawartych w publikacji ,Gdzie jest ta woda? Dostep do wody w kontek$cie problematyki
rozwojowej regionu Azji Centralnej, rozdziaty nr: I, lll, IV, V oraz zrodet podanych w bibliografii do

¢wiczen; materiat zdjeciowy do prezentacji znajduje sie na ptycie DVD zatgczonej do publikacii.

Prowadzacy dzieli uczestnikow na lll grupy, prosi tez, aby jedna osoba z kazdej grupy robita notatki z

wyktadu.
Czas: ok. 30 min.
Czesc¢ Il. Mapa problematyki kleski ekologicznej jeziora Aralskiego

Czas: ok. 35 min.

Zadaniem uczestnikow bedzie przygotowanie mapy problematyki kleski ekologicznej jeziora Aralskiego

w uprzednio wyznaczonych grupach.
Kazda z grup bedzie opracowywac jeden temat, zapisujac wyniki swojej pracy na flipczartach:

o Grupa I: Przyczyny katastrofy ekologicznej Jeziora Aralskiego
o Grupa Il: Konsekwencje katastrofy ekologicznej Jeziora Aralskiego dla Srodowiska naturalnego
o Grupa lll: Spoteczne konsekwencje katastrofy ekologicznej Jeziora Aralskiego
Na tablicy zostanie powieszony arkusz z wyrysowanymi konturami dawnego Jeziora Aralskiego,
przygotowany wczesniej przez prowadzacego (JEST TO PODSTAWA DO PRZYGOTOWANIA MAPY).
Po opracowaniu zagadnien przedstawiciele poszczegolnych grup nanoszg rezultaty swojej pracy na
mape, prezentujac je jednoczesnie wszystkim uczestnikom.
Na zakoniczenie ¢wiczenia odbywa sie dyskusja z uczestnictwem catej grupy na temat wptywu

dziatalnosci cztowieka na stan Srodowiska naturalnego w kontek$Scie omawianego tematu oraz
mozliwych konsekwencii.
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Materiaty uzupetniajgce:

Animacje http://earthobservatory.nasa.gov/Features/WorldOfChange/aral_sea.php

Bielecki R., Jezioro Aralskie — najwieksza katastrofa ekologiczna minionego stulecia
http://annalesgeo.up.krakow.pl/2010/05_Bielecki_2010_Studia_Geographica_|.pdf

Micklin P., The Aral Sea Disaster,

http://www.iml.rwth-aachen.de/elearning/srw/uebungsmaterial/AralSeaDisaster.pdf

Niziot G., Powraca woda do Jeziora Aralskiego

http://swiat.Newsweek.pl/powraca-woda-do-jeziora-aralskieqo,96546,1,1.html

Rudenko I., Lamers J. P. A., The Aral Sea: An Ecological Disaster
http://cip.cornell.edu/DPubS/Repository/1.0/Disseminate ?view=body&id=pdf 1&handle=dns.qgfs/127912

1772

Walentini K. L., Orolbaew E. E., Abylgaziewa A. K., Water Problems of Central Asia, Biszkek 2004,
http://library.fes.de/pdf-files/bueros/zentralasien/50115.pdf

Materiaty multimedialne w jezyku angielskim:

From the Glaciers to the Aral Sea - Water Unites

http://www.waterunites-ca.org/
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