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ZACHOWANIA SAMOBÓJCZE 
 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2000-2018 sporządzone w oparciu o zbiory 
Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie Filia w Lublińcu. 

 

Książki: 
 
1. Depresja nastolatków : jak ją rozpoznać, zrozumieć i pokonać / Konrad Ambroziak, Artur Kołakowski, 

Klaudia Siwek. – Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2018 
2. Patologie społeczne / Irena Pospiszyl. – Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 2008  
3. Patologie społeczne / Irena Pospiszyl. – Wyd. 1 (1 dodruk). – Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 

2008 
4. Psychologia i życie / Richard J. Gerrig, Philip G. Zimbardo ; red. nauk. Maria Materska ; tł. Józef 

Radzicki [et al.]. – Wyd. 3 nowe. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2006 
5. Psychologia zaburzeń. vol. 1 / Robert C. Carson, James N. Butcher, Susan Mineka ; przeł. Władysław 

Dietrich, Monika Gajdzińska. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2003  
6. Socjologia / Anthony Giddens ; przeł. Alina Szulżycka. – Wyd. 2 uzup. (1 dodruk). – Warszawa : 

Wydaw. Naukowe PWN, 2006 
7. Socjologia / Anthony Giddens ; przeł. Alina Szulżycka. – Wyd. 2 uzup. (2 dodruk). – Warszawa : 

Wydaw. Naukowe PWN, 2006 
8. Zrozumieć samobójcę / Rory O'Connor, Noel Sheehy ; przeł. Anna Tanalska-Dulęba. – Gdańsk : 

Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2002 
 

Artykuły z czasopism: 
 

9. Agresja elektroniczna / Joanna Jaworska // Wychowawca. – 2015, nr 7/8, s. 26-27 
10. Agresja elektroniczna - nowe wyzwania / Kamila Knol // Remedium. – 2010, nr 2, s. 30-31 
11. Autodestrukcja - geneza zjawiska / Honorata Skrętowska // Remedium. – 2010, nr 7/8, s. 22-24 
12. Co zagraża młodzieży, a co ją chroni przed problemowym uczestnictwem w grach losowych? 

/ Jolanta Jarczyńska // Wychowanie na co Dzień. – 2015, nr 5, s. 43-50 
13. Cyberprzemoc w gimnazjum / Krzysztof Nowakowski, Natalia Kroker, Beata Świątek-Brzezińska 

// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2014, nr 9, s. 46-50 
14. Czynniki ryzyka podejmowania prób samobójczych u osób leczonych stacjonarnie z powodu 

uzależnienia od alkoholu w Polsce / Aneta Michalska [et al.] // Alkoholizm i Narkomania. – 2015, 
nr 4, s. 213-220 

15. Depresja u dzieci i młodzieży / Marta Komorowska // Remedium. – 2010, nr 6, s. 8-9 
16. Depresja u młodzieży w wieku dojrzewania : płeć jako wyznacznik częstszych objawów depresji 

młodzieńczej / Malwina Szczygłowska // Częstochowski Biuletyn Oświatowy. – 2012, nr 3, s. 39-46 
17. Dlaczego dzieci i młodzież popełniają samobójstwa? / Konrad Nowak-Kluczyński // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2012, nr 5, s. 44-51 
18. Dzieci sieci - specyfika pokolenia / Grażyna Róziewicz // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 

2011, nr 1, s. 12-24 
19. Fabryki hejterów / Tomasz Kozłowski // Dyrektor Szkoły. – 2017, nr 6, s. 70-72 
20. Hejterzy / Aneta Paszkiewicz // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2014, nr 9, s. 27-33 
21. Interwencja kryzysowa wobec młodzieży o skłonnościach samobójczych / Aneta Sylwia Baranowska 
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// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2015, nr 5, s. 24-30 
22. Kryzys tożsamości w okresie adolescencji - wzmacnianie zasobów wewnętrznych / Anna Fidelus 

// Nowa Szkoła. – 2013, nr 6, s. 28-39 
23. Metoda konfrontacji z Sobą – w zastosowaniu do terapii uzależnień od narkotyków / Ewelina 

Brygoła, Janusz Koczberski // Alkoholizm i Narkomania. – 2013, nr 4, s. 403-416 
24. Mobbing. Cz. 2 / Magda Mastalerz // Remedium. – 2010, nr 6, s. 22-23 
25. Mobbing w środowisku szkolnym - ofiary, sprawcy, skutki / Adam Krasnosielski // Dyrektor Szkoły. – 

2011, nr 5, s. 60-62 
26. Możliwości i sposoby zapobiegania samobójstwom / Grzegorz Chmielewski // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2010, nr 2, s. 43-47 
27. Nałogowy hazard jako przykład uzależnienia o charakterze niesubstancyjnym / Beata Hoffmann 

// Nowa Szkoła. – 2010, nr 2, s. 34-41 
28. Niedostosowanie społeczne dzieci i młodzieży : (zestawienie bibliograficzne w wyborze) / Elżbieta 

Trojan // Nowa Szkoła. – 2016, nr 1, s. 54-59 
29. Niekiedy nikt nie puka do drzwi / Jacek Kurzępa // Wychowawca. – 2015, nr 1, s. 18-21 
30. Niezauważona żałoba - samobójstwo w percepcji nauczycieli i uczniów szkoły podstawowej 

/ Małgorzata Niesiobędzka, Beata Mirucka // Kwartalnik Pedagogiczny. – 2006, nr 1, s. 115-127 
31. O zaburzeniach zdrowia psychicznego / Małgorzata Hańska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. 

– 2012, nr 7, s. 11-23 
32. Opowieści zamknięte w... Cz. 3, O chorobie duszy / Magdalena Chacko // Biblioterapeuta. – 2016, 

nr 4, s. 14-19 
33. Patologizacja środowiska w szkołach ponadgimnazjalnych w powiecie ostrowieckim / Elżbieta 

Marczewska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2016, nr 10, s. 25-30 
34. Popkulturowe trendy młodzieżowe w 2014 roku / Marcin Teodorczy // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2014, nr 1, s. 60-62 
35. Poradnik na sytuacje kryzysowe w wychowaniu / Anna Fidelus // Nowa Szkoła. – 2008, nr 1. s. 52-54 
36. Podkultury młodzieżowe w szkole : o konieczności działań profilaktycznych i naprawczych / Aneta 

Baranowska // Nowa Szkoła. – 2013, nr 3, s. 21-28 
37. Postawy młodzieży akademickiej wobec problemu samobójstwa / Luiza Monika Błaszczyk // Opieka, 

Wychowanie, Terapia. – 2001, nr 4, s. 11-13 
38. Praca z uczniem w kryzysie emocjonalnym / Grażyna Róziewicz // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2012, nr 1, s. 9-21 
39. Problem samobójstw wśród dzieci i młodzieży / Justyna Kula-Lic // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2009, nr 6, s. 19-22 
40. Problemy emocjonalne młodzieży - diagnoza i wsparcie / Anna Tulczyńska // Dyrektor Szkoły. – 2013, 

nr 11, s. 73-76 
41. Problemy uzależnień wśród młodzieży. Cz. 2 / Antoni Długosz // Częstochowski Biuletyn Oświatowy. 

– 2010, nr 1, s. 69-79 
42. Profilaktyka samobójstw / Małgorzata Brzezińska // Wychowawca. – 2007, nr 2, s. 22-25 
43. Program ochrony zdrowia psychicznego / Anna Satel // Dyrektor Szkoły. – 2013, nr 11, s. 66-67 
44. Przeciwdziałanie zachowaniom samobójczym wśród młodzieży w amerykańskich szkołach - przegląd 

programów i ocena ich skuteczności / Jolanta Jarczyńska // Edukacja. – 2011, nr 2, s. 107-114 
45. Przyczyny i skutki zmęczenia przewlekłego u dzieci i młodzieży / Agnieszka Kulik // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2014, nr 9, s. 3-17 
46. Rozpowszechnienie myśli i zachowań samobójczych wśród pacjentów lecznictwa odwykowego 

/ Włodzimierz Adam Brodniak, Marek Zwoliński // Alkoholizm i Narkomania. – 2006, nr 1, s. 25-34 
47. Ryzyko zamachów samobójczych u dzieci z rodzin alkoholowych / Luiza Monika Błaszczyk // Nowa 

Szkoła. – 2005, nr 2, s. 33-36 
48. Samobójstwa : co może zrobić pedagog? / Stanisław Kawula // Nowa Szkoła. – 2005, nr 2, s. 4-13 
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49. Samobójstwa a uzależnienia - wzajemne uwarunkowania / Józef Kocur // Problemy Narkomanii. – 

2006, nr 3, s. 5-8 
50. Samobójstwa wśród dzieci / Magda Wójcik // Remedium. – 2006, nr 2, s. 20 
51. Samobójstwo jako następstwo braku zrozumienia / Łukasz Mrózek // Wychowawca. – 2016, nr 6, 

s. 24-27 
52. Samobójstwo jako problem pomocy społecznej / Anna M. Kola // Praca Socjalna. – 2014, nr 5, s. 103-

117 
53. Samoocena młodzieży niedostosowanej społecznie i zagrożonej niedostosowaniem / Karolina 

Mogielska // Opieka, Wychowanie, Terapia. – 2012, nr 3/4, s. 5-18 
54. Społeczne konsekwencje cyberprzemocy i deficytów emocjonalnych uczniów / Irena Szewczyk-

Kowalewska // Nowa Szkoła. – 2017, nr 5, s. 24-35 
55. Symptomy depresji u dzieci i młodzieży / Magdalena Goetz // Dyrektor Szkoły. – 2015, nr 12, s. 58-61 
56. Szkoły przetrwania / Piotr Brysacz // Charaktery. – 2006, nr 12, s. 24-25 
57. Uczeń w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej / Elzbieta Doroszczuk // Częstochowski Biuletyn 

Oświatowy. – 2012, nr 3, s. 36-38 
58. Utwórzmy poradnię pomocy wychowawczej! / Luiza Monika Błaszczyk // Nowa Szkoła. – 2001, nr 6, 

s. 43-45 
59. Uwarunkowania zachowań samobójczych dzieci i młodzieży. Cz. 1 / Anita Młodożeniec, Jarosław 

Janiak // Remedium. – 2009, nr 7/8, s. 1-3 
60. Uwarunkowania zachowań samobójczych dzieci i młodzieży. Cz. 2 / Anita Młodożeniec // Remedium. 

– 2009, nr 9, s. 1-3 
61. Uzależnienie od hazardu : specyfika, przyczyny, terapia / Beata Hoffmann // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2012, nr 7, s. 23-30 
62. Uzależnienie od internetu / Magdalena Rowicka // Serwis Informacyjny Narkomania. – 2014, nr 2, 

s. 8-10 
63. W sieci się zaczyna… : cyberprzestępczość - cyberzagrożenia / Tomasz Pączkowski // Częstochowski 

Biuletyn Oświatowy. – 2015, nr 3, s. 70-80 
64. „Wezwanie do działania" - projekt akcji prewencji samobójstw w USA / Luiza Monika Błaszczyk 

// Nowa Szkoła. – 2001, nr 2, s. 37-39 
65. Zaburzenie po stresie traumatycznym (PTSD) / Magda Mastalerz // Remedium. – 2010, nr 1, s. 22-23 
66. Zachowania samobójcze młodzieży / Ryszarda Ewa Bernacka // Remedium. – 2011, nr 10, s. 21-23 
67. Zachowania samobójcze młodzieży : (w świetle wyników badań) / Monika Wieczorek // Nowa Szkoła. 

– 2009, nr 2, s. 39-51 
68. Zagrożenia suicydalne jako predyktor zachowania człowieka / Dorota Świątek // Szkoła Specjalna. – 

2015, nr 2, s. 113-123 
69. Zanim uczeń popełni samobójstwo… / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. – 2013, nr 11, s. 78-81 
70. Zaprzyjaźnić się z depresją / Agnieszka Andrzejczak // Biblioterapeuta. – 2015, nr 2, s. 11-21 
71. Zjawisko mobbingu w szkole / Aneta Paszkiewicz // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2011, 

nr 3, s. 19-25 


