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SAMOBÓJSTWA DZIECI I MŁODZIEŻY 
 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2000-2019 
sporządzone w oparciu o zbiory  

Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie i jej filii. 
 

Książki  
 
1. Depresja i samobójstwa dzieci i młodzieży : żyć nie umierać - poradnik dla rodziców i nauczycieli 
/ Joanna Chatizow. - Warszawa : Difin , 2018. 
2. Ryzyko samobójstwa u młodzieży : diagnoza, terapia, profilaktyka/ Agnieszka Gmitrowicz, 
Marta Makara-Studzińska,  Anita Młodożeniec .- Warszawa : Wydawnictwa Lekarskie PZWL, 2019. 
3. Opinie młodzieży o samobójstwie / Hanna Malicka-Gorzelańczyk . – Bydgoszcz: Wydaw. 
Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, 2002 
4. Zrozumieć samobójcę / Rory O'Connor, Noel Sheehy ; przeł. Anna Tanalska-Dulęba. – Gdańsk : 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002. 
5. Osobowościowe korelaty prób samobójczych u młodzieży / Barbara Pilecka. – Kraków: Wydaw. 
Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2005. 
7. Diagnoza ryzyka samobójstwa / Jarosław Stukan. – Opole: Prometeusz, 2008. 
8. Depresje nastolatków a narkotyki / John Chiles ; przeł. Adam Bujnik. – Warszawa: Oficyna 
Wydaw. Profi, 1994. 
10. Samobójstwa : ucieczka przegranych/ Maria Jarosz. – Warszawa: Wydaw. Naukowe PWN, 
2004. 
11. Depresja i próby samobójcze młodzieży : sposoby przeciwdziałania i reagowania / Alan Carr . – 
Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004. 
12. Patologie wśród dzieci i młodzieży : leczenie i profilaktyka / Stanisław Kozak . – Warszawa : 
Centrum Doradztwa i Informacji „Difin”, 2007. 
13. Zachowania suicydalne – próby rozpoznawania intencji, myśli i zamiarów samobójczych / 
Ryszard Jabłoński // W : Psychospołeczne uwarunkowania zjawisk dewiacyjnych wśród młodzieży 
w okresie transformacji ustrojowej w Polsce / pod red. Henryka Machela, Krzysztofa 
Wszeborowskiego . – Gdańsk : Wydawnictwo Uniwersytetu Gdańskiego, 1999. 
14. Problemy i zagrożenia społeczne we współczesnym świecie : elementy patologii społecznej 
i kryminologii / Anna Nowak, Ewa Wysocka . – Katowice: „Śląsk”, 2001 . 
15. Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej / Maria Bogumiła Pecyna . - Warszawa : 
Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 1999 . – s. 260 – 286 : Motywacje i determinanty sytuacyjne 
prób samobójczych a postępowanie pedagogiczno-psychologiczne. 
16. Sytuacje trudne i sposoby radzenia sobie z nimi przez młodzież podejmującą próbę 
samobójczą / Wioletta Radziwiłłowicz, Bożena Wilczewska // W : Psychopatologia okresu 
dorastania. Wybrane zagadnienia / pod red. nauk. Wioletty Radziwiłłowicz, Anity Sumiły . – 
Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2006 . 
17. Samobójstwo – świadomy wybór czy konieczność powodowana utratą innych możliwości 
istnienia / Ewa Wysocka // W : Wybrane zjawiska powodujące zagrożenia społeczne / pod red. 
Anny Nowak . – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2000 . 
18. Samobójstwa dzieci i młodzieży w Polsce. Konteksty społeczne i pedagogiczne/ Konrad 
Nowak- Kluczyński //w : Człowiek z wielkiej sieci : zjawisko, zagrożenia, profilaktyka/ red. nauk. 
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Marek Walancik, Dariusz Sarzała. – Warszawa: Oficyna Wydaw. Aspra – JR; Dąbrowa Górnicza: 
Wyższa Szkoła Biznesu, 2011. 
19. Samobójstwa młodzieży w kontekście ponowoczesności / Natalia Wojak, Józef Młyński // w: 
Dylematy życia rodzinnego: diagnoza i wsparcie/red. Małgorzata Szyszka; Katolicki Uniwersytet 
Lubelski Jana Pawła II. Wydział Nauk Społecznych. – Lublin: Wydaw. KUL, 2016 
20. Notatki samobójcy / Michael Thomas Ford ; przeł. Maciejka Mazan. - Warszawa : 
Wydawnictwo "Nasza Księgarnia", 2017 
21. Próby samobójcze i samobójstwa u dzieci / Agata Brzozowska, Marian Ciupak // W: 
Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci / pod red. Tomasza Wolańczyka, Jadwigi 
Komender ; [aut. Helena Baran-Furga et al.]. - Wyd. 1, dodr. 4.  - Warszawa : Wydawnictwo 
Lekarskie PZWL, 2014. - S: 139-146 
22. Zapobieganie samobójstwom dzieci i młodzieży : poradnik dla pracowników szkół i placówek 
oświatowych oraz rodziców / Joanna Szymańska. - Wyd. 4 popr. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju 
Edukacji, 2016 
 

Artykuły z czasopism 
 
1. Samobójstwa i próby samobójcze wśród dzieci i młodzieży / Małgorzata Długosz // Biuletyn 
Edukacyjny. - 2005, nr 7, s. 44-46. 
2. Zachowania samobójcze młodzieży / Ryszarda Ewa Bernacka // Remedium. – 2011, nr 10,  
s. 21-23. 
3. Ryzyko zamachów samobójczych u dzieci z rodzin alkoholowych / Luiza Monika Błaszczyk // 
Nowa Szkoła. – 2005, nr 2, s. 33 – 36. 
4. Możliwości i sposoby zapobiegania samobójstwom / Grzegorz Chmielewski // Problemy 
Opiekuńczo – Wychowawcze . – 2010, nr 2, s. 43 – 47 
5. Wpływ środowiska rodzinnego na powstawanie u dzieci i młodzieży osobowości 
autodestrukcyjnej (suicydalnej) / Bożena Dorota Jastrzębska // Problemy Rodziny . – 1992, nr 4,  
s. 28 – 33. 
6. Samobójstwa młodzieży – próba zestawienia przyczyn / Małgorzata Jędrzejewska // Pedagogika 
Społeczna . – 2002, nr 4, s. 105 – 117. 
7. Samobójstwa : co może zrobić pedagog ? / Stanisław Kawula // Nowa Szkoła . – 2005, nr 2,  
s. 4 – 13. 
8. Problem samobójstw wśród dzieci i młodzieży / Justyna Kula – Lic // Problemy Opiekuńczo – 
Wychowawcze . – 2009, nr 6, s. 19 – 22. 
9. Psychoprofilaktyka samobójstw dzieci i młodzieży w szkole / Hanna Malicka – Gorzelańczyk // 
Pedagogika Społeczna . – 2002, nr 4, s. 119 – 126. 
10. Uwarunkowania zachowań samobójczych dzieci i młodzieży – cz. 1 / Anita Młodożeniec, 
Jarosław Janik // Remedium . – 2009, nr 7/8, s. 1 – 3. 
11. Uwarunkowania zachowań samobójczych dzieci i młodzieży cz. 2 / Anita Młodożeniec // 
Remedium . – 2009, nr 9, s. 1 -3. 
12. Wołanie o pomoc / Aleksandra Otręba // Edukacja i Dialog . – 2002, nr 4, s. 40 – 42. 
13. Psychoterapia skłonności samobójczych młodzieży : teoria i praktyka / Wiesław Sikorski // 
Opieka. Wychowanie. Terapia . – 1998, nr 3, s.18 – 22. 
14. Zagubieni w życiu i osamotnieni / Jan Tatarowicz // Nowa Szkoła . – 1995, nr 9, s. 24 – 29  
15. Nadmierne korzystanie ze smartfonów i tabletów a samobójstwa wśród młodzieży / Marta 
Komorowska // Remedium. - 2019, nr 9, s. 6-7. 
16. Samobójstwa wśród dzieci i młodzieży w erze nowych mediów / Jerzy Smoleń // 
Wychowawca. – 2019, nr 9, s. 8-11. 
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17. Trzynaście powodów, by nie chcieć żyć – o przyczynach samobójstw wśród dzieci i młodzieży / 
Sylwia Pawłowska // Remedium. – 2018, nr 12, s. 8-10. 
18. Zaburzenia nastroju u uczniów w wieku dojrzewania / Magdalena Goetz // Głos Pedagogiczny. 
– 2016, nr [4]  (78), s 55-58 
19. Interwencja kryzysowa wobec młodzieży o skłonnościach samobójczych / Aneta Sylwia 
Baranowska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2015, nr 5, s. 24-30 
20. Dlaczego dzieci i młodzież popełniają samobójstwa? / Konrad Nowak-Kluczyński // Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 5, s. 44-51 
21. Możliwości i sposoby zapobiegania samobójstwom / Grzegorz Chmielewski // Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2010, nr 2, s. 43-47 
22. Niekiedy nikt nie puka do drzwi / Jacek Kurzępa // Wychowawca. - 2015, nr 1, s. 18-21 
23. Samobójstwo : co może zrobić pedagog? / Stanisław Kawula // Nowa Szkoła. - 2005, nr 2,  
s. 4-13 
24. Symptomy depresji u dzieci i młodzieży / Magdalena Goetz // Dyrektor Szkoły. - 2015, nr 12, 
s. 58-61 
25. Typy i klasyfikacje samobójstw / Katarzyna Badowska // Remedium. - 2012, nr 3, s. 12 
26.  Zapobieganie zachowaniom samobójczym dzieci i młodzieży / Małgorzata Łuba // Świat 
Problemów. - 2016, nr 4, s. 40-44. 
 
 
 
 


