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WYCHOWAWCZA ROLA RODZINY 
 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata (książki 1990-2022, czasopisma 2000-2022) sporządzone  
w oparciu o zbiory Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie Filia w Lublińcu. 
 
 

Książki 
 
1. ADHD - zespół nadpobudliwości psychoruchowej : przewodnik dla rodziców i wychowawców / Artur 

Kołakowski, Tomasz Wolańczyk, Agnieszka Pisula, Magdalena Skotnicka, Anita Bryńska. - Gdańsk : 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007 

2. Adopcyjne rodzicielstwo : dylematy, nadzieje, wyzwania / red. nauk. Ewa Kozdrowicz. - Warszawa : 
Wydaw. Akademickie Żak, 2013 

3. Autyzm wyzwaniem naszych czasów / red. Tadeusz Gałkowski, Joanna Kossewska. - Kraków : 
Wydaw. Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2001 

4. Bajki, które leczą. Cz. 1 / Doris Brett ; przekład Małgorzata Trzebiatowska. - Wydanie 3. - Sopot : 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017 

5. Bajki, które leczą. Cz. 2 / Doris Brett ; przekład Hanna Dankiewicz. - Wydanie 2. - Gdańsk : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne, 2007 

6. Czas wolny małych dzieci w świecie realnym i wirtualnym / redakcja naukowa Aneta Jegier. - 
Warszawa : Difin, 2016  

7. Cztery wymiary Homolteusza / Jacek Nawrot. - Kraków : Oficyna Wydaw. Impuls, 1994 
8. Dążenie ku tęczy : poszukiwanie standardów jakości edukacji / Martin Woodhead ; tł. Marzena 

Rączkowska ; red. nauk. Małgorzata Karwowska-Struczyk. - Warszawa : Wydaw. Żak, 1998 
9. Dobre chwile z naszym dzieckiem : zabawy sprzyjające rozwojowi charakteru / Hanna Olechnowicz. - 

Warszawa : Druga Strona - Wydawnictwo IPS, 2015 
10. Dr Spock o rodzicielstwie : rodzicom radzi cieszący się powszechnym zaufaniem amerykański ekspert 

w dziedzinie pediatrii / Benjamin Spock ; tł. z ang. Krystyna Niecikowska-Jastrzębska. - Warszawa : 
Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1992 

11. Dzieciaki + narkotyki : praktyczny poradnik dla rodziców / Paula Goodyer ; z jęz. ang. przeł. Beata 
Paluchowska, Paweł Wiechno. - Warszawa : Wydaw. MADA, 1999 

12. Dziecko : pielęgnowanie i wychowanie / Benjamin Spock, Michael Rothenberg ; tł. z jęz. ang. Elżbieta 
Piotrowska, Andrzej Piotrowski ; il. Dorothea Fox. - Wyd. 3. - Warszawa : Państwowy Zakład 
Wydawnictw Lekarskich, 1991 

13. Dziecko grzeczne i niegrzeczne : dlaczego dziecku potrzebne są wartości? / Brigitte Beil ; tł. Andrzej 
Czarnocki. - Warszawa : Instytut Wydawniczy Pax, 2000 

14. Dziecko niepełnosprawne  rozwój i wychowanie / red. Elżbieta M. Minczakiewicz. - Kraków : Oficyna 
Wydaw. Impuls, 2003 

15. Dziecko w pułapce / Ryszard Majer. - Częstochowa : Wydawnictwo WOM, 1998 
16. Dziecko w rodzinie / Maria Montessori ; przekład Luiza Krolczuk-Wyganowska ; redakcja naukowa 

polskiego wydania Sylwia Camarda. - Wydanie I. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN ; 
Amsterdam : we współpracy z Association Montessori Internationale ; [Poznań] : we współpracy 
z Fundacją Villa Montessori, 2020 

17. Dziecko w sieci / Bartosz Danowski, Alicja Krupińska. - Gliwice : Wydaw. HELION, cop. 2007 
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18. Dziecko w świecie rodziny : szkice o wychowaniu : praca zbiorowa / red. Bronisława Dymara. - 
Kraków : Oficyna Wydaw. Impuls, 1998 

19. Edukacja prorodzinna : księga dedykowana Profesorowi Marianowi Śnieżyńskiemu / red. Maria 
Chymuk, Tanuta Topy. - Kraków : Wydaw. Naukowe Akademii Pedagogicznej, cop. 2000 

20. Emocjonalki : bajki psychoterapeutyczne / Małgorzata Parcheta-Kołuszuk. - Gdańsk : Wydawnictwo 
Harmonia, 2017 

21. Epidemia egoizmu / Amy McCready ; przełożyła Jolanta Lenkiewicz. - Warszawa : Edgard, 2017 
22. Formy pomocy dziecku i rodzinie w środowisku lokalnym : materiały z konferencji naukowej, która 

odbyła się w Kielcach w dniach 22-23 maja 2001 r. T. 1 / red. Bożena Matyjas ; Wszechnica 
Świętokrzyska w Kielcach ; Akademia Świętokrzyska w Kielcach. - Wszechnica Świętokrzyska, 2001 

23. Gdy runą mury milczenia : prawda faktów / Alice Miller ; przeł. Jadwiga Hockuba. - Wyd. nowe, 
sprawdzone. - Poznań : Media Rodzina, cop. 2006 

24. Jak kochać dziecko / Janusz Korczak ; red., posł. i kalendarium Wiesław Theiss. - Warszawa : Wydaw. 
Jacek Santorski & Co, 1992 

25. Jak kochać dziecko : dziecko w rodzinie / Janusz Korczak ; [oprac. Elżbieta Cichy]. - Warszawa : 
Rzecznik Praw Dziecka, 2012 

26. Jak mówić do nastolatków, żeby nas słuchały - jak słuchać, żeby z nami rozmawiały / Adele Faber, 
Elaine Mazlish ; przeł. Beata Horosiewicz. - Poznań : Media Rodzina, cop. 2006 

27. Jak mówić, żeby dzieci nas słuchały - jak słuchać, żeby dzieci do nas mówiły / Adele Faber, Elaine 
Mazlish ; przeł. Mariola Więznowska ; suplement pt. "Doświadczenia rodziców polskich" napisała 
Zofia Śpiewak. - Wyd. 3. - Poznań : Media Rodzina of Poznań, 1993 

28. Jak mówić, żeby dzieci się uczyły w domu i w szkole / Adele Faber, Elaine Mazlish ; współpr. Lisa 
Nyberg, Rosalyn Anstine Templeton ; przeł. Beata Horosiewicz. - Poznań : Media Rodzina, cop. 2006 

29. Jak mówić, żeby dzieci się uczyły w domu i w szkole / Adele Faber, Elaine Mazlish ; współpr. Lisa 
Nyberg, Rosalyn Anstine Templeton ; przeł. Beata Horosiewicz. - Poznań : Media Rodzina of Poznań, 
cop. 1996 

30. Jak pomagać dziecku z zaburzeniami życia uczuciowego / Anna Kozłowska. - Warszawa : Wydaw. Żak, 
1996 

31. Jak pomóc dziecku nie pić ? / Alicja Pacewicz. - Wyd. 4 zm. - Warszawa : "Toret" : na zlec. Fundacji 
"Etoh", 1999 

32. Jak żyć z poważnie chorym dzieckiem / Jan Aldridge ; przekł. Julita Makowiecka. - Kraków : 
Wydawnictwo WAM, 2008 

33. Kiedy dziecko i jego rodzice potrzebują pomocy / Martin Herbert ; przekł. Magdalena Polaszewska-
Nicke. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2007 

34. Kiedy pozwolić? Kiedy zabronić? : jasne reguły pomagają wychowywać / Robert J. MacKenzie ; przeł. 
Olena Waśkiewicz. - Wyd. 3. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2008 

35. Kiedy pozwolić? kiedy zabronić? : [dzieciom od 2 do 16 lat : jasne reguły pomagają wychowywać] 
/ Robert J. MacKenzie ; przeł. Olena Waśkiewicz. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005 

36. Koniec ze złym zachowaniem : 38 trudnych zachowań i sposoby, jak im zaradzić / Michele Borba ; 
przełożyła Agnieszka Jacewicz. - Poznań : Dom Wydawniczy REBIS, 2003 

37. Lęk u dziecka / Teresa Maria Bochwic. - Wydanie 2 uzupełnione. - Warszawa : Państwowy Zakład 
Wydawnictw Lekarskich, 1991  

38. Listy o wychowaniu dziecka głuchego : poradnik dla rodziców / tł. z ang. i przedm. Maria Góralówna ; 
przykłady do jęz. pol. Irena Styczkówna ; Ministerstwo Oświaty i Wychowania, Polski Związek 
Głuchych. - [Wyd. 2 uzup. / uzup. M. Góralówna, Bożena Hołyńska]. - Warszawa : Wydawnictwa 
Szkolne i Pedagogiczne, 1982 

39. Mamo, on mnie bije! / Martin Herbert ; przekł. Magdalena Polaszewska-Nicke. - Gdańsk : Gdańskie 
Wydaw. Psychologiczne, 2007 
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40. Międzypokoleniowa transmisja postaw wychowawczych ojców / Małgorzata Sitarczyk. - Lublin : 
Wydaw. Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2002 

41. Nadużywanie alkoholu przez ojców a sytuacja domowa i szkolna dzieci / Marian Ochmański. - Lublin : 
Wydaw. Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 1993 

42. Narkotyki i nastolatki : zagrożenia, zapobieganie, leczenie / Peter D. Rogers, Lea Goldstein ; przeł. 
Leon Marian Kalinowski. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2004 

43. Narkotyki? - na pewno nie moje dziecko ! / Marzena Pasek. - Wyd. 2 zm. - Warszawa : "Toret", 1998 
44. Nastolatki i alkohol : kiedy nie wystarczy powiedzieć "nie"  / Roger E. Vogler, Wayne R. Bartz ; 

[tł. Agnieszka Basaj]. - Warszawa : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
1999 

45. Odwrócona relacja : kiedy problemy rodziców zabierają dzieciństwo / Margot Sunderland ; przekł. 
Anna Sawicka-Chrapkowicz ; il. Nicky Armstrong. - Wydanie pierwsze w języku polskim. - Sopot : 
Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2019 

46. Ojciec a wychowanie dziecka / Kazimierz Pospiszyl. - Warszawa : Wydaw. Akademickie Żak, 2007 
47. Patchworkowe rodziny : jak w nich żyć / Wojciech Eichelberger, Alina Gutek. - Warszawa : 

Zwierciadło, cop. 2017 
48. Pedagogika opiekuńcza : perspektywy myślenia o rodzinie / redakcja naukowa Sylwia Badora, Beata 

Zięba-Kołodziej ; [autorzy Sylwia Badora, Marta Darowska, Stanisław Lis, Halina Mielicka, Małgorzata 
Ogrzałek, Monika Piątek, Joanna Smyła, Renata Stojecka-Zuber, Anna Szylat, Beata Zięba-Kołodziej]. - 
Warszawa : Difin, 2015 

49. Pedagogika rodziny : wybrane problemy / red. Agnieszka Regulska. - Warszawa, Rzeszów : Wydaw. 
i Drukarnia Diecezji Rzeszowskiej, 2010 

50. Pełnienie ról rodzicielskich wobec dziecka niepełnosprawnego intelektualnie / Żaneta Stelter. - 
Warszawa : Difin, 2013 

51. Pierwszy rok życia dziecka : poradnik dla matek i ojców / Arlene Eisenberg, Heidi E. Murkoff, Sandee 
E. Hathaway ; słowo wstępne do wyd. pol. i konsultacja nauk. Marian Krawczyński ; przekł. Marzena 
Czubak, Hanna Elandt-Pogodzińska, Małgorzata Horała. - Wyd. 3 popr. I uzup. (dodr.). - Poznań : 
Dom Wydawniczy "Rebis", 2001 

52. Piętnaście plag : (kara fizyczna w teorii i praktyce wychowawczej na terenie województwa śląskiego 
w latach 1922-1939) / Stanisław Adamek. - Katowice : WSA, 1995 

53. Pokolenie zmian : czego boją się dorośli? / Hanna Rylke. - Warszawa : Wydaw. Szkolne 
i Pedagogiczne, 1999 

54. Pomoc społeczna w służbie dziecku i jego rodzinie / Grzegorz Knieć, Weronika Nowakowska, 
Magdalena Nowak. - Warszawa : Federacja na rzecz Reintegracji Społecznej, [2006] 

55. Postępowanie wychowawcze w upośledzeniu umysłowym / Alfred Brauner, Francoise Brauner ; 
tłumaczenie Rafał Gałkowski. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1995 

56. Przemoc w wychowaniu : między prawnym zakazem a społeczną akceptacją : monitoring Rzecznika 
Praw Dziecka / Ewa Jarosz. - Warszawa : Biuro Rzecznika Praw Dziecka, 2015 

57. Przygotuj swoje dziecko do wyboru zawodu / Janina Dobrowolska ; il. Jerzy Flisak. - Warszawa : 
Nasza Księgarnia, 1974 

58. Psychologia rodziny : teoria i badania / Mieczysław Plopa. - Wyd. 4. - Kraków : Oficyna Wydaw. 
Impuls, 2007 

59. Psychologiczne uwarunkowania perspektyw zawodowych młodzieży : studium roli rodziny / Daniela 
Bańka. - Katowice : Uniwersytet Śląski, 1983 

60. Rodzeństwo - Jaś i Małgosia czy Kain i Abel / Salvatore Capodieci ; przeł. Karol Klauza. - Warszawa : 
Instytut Wydaw. Pax, 2006 

61. Rodzeństwo bez rywalizacji : jak pomóc własnym dzieciom żyć w zgodzie, by samemu żyć z godnością 
/ Adele Faber i Elaine Mazlish ; przeł. [z ang.] Beata Rumatowska. - Poznań : Media Rodzina, cop. 
1995 
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62. Rodzeństwo bez rywalizacji : jak pomóc własnym dzieciom żyć w zgodzie, by samemu żyć z godnością 
/ Adele Faber, Elaine Mazlish ; przeł. Beata Rumatowska. - Wyd. 3. - Poznań : Media Rodzina 
of Poznań, 1997 

63. Rodzeństwo bez rywalizacji : jak pomóc własnym dzieciom żyć w zgodzie, by samemu żyć z godnością 
/ Adele Faber, Elaine Mazlish ; przeł. Beata Rumatowska. - Poznań : Media Rodzina of Poznań, 1993 

64. Rodziny adopcyjne i zastępcze dziecka z niepełnosprawnością / Urszula Bartnikowska, Katarzyna 
Ćwirynkało. - Wyd. 2. - Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2013 

65. Rozwojowe i wychowawcze aspekty życia rodzinnego / red. nauk. Teresa Rostowska, Anna 
Jarmołowska. - Warszawa : Difin SA, 2010 

66. Rozwój psychiczny dziecka : od 0 do 10 lat / Frances Lillian Ilg, Louise Bates Ames, Sidney M. Baker, 
Mirosław Przylipiak. - Wyd. 4. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Oświatowe, 2000 

67. Rozwój psychiczny dziecka : od 10 do 14 lat / Frances Lillian Ilg, Louise Bates Ames, Sidney M. Baker ; 
przekł. Marek Horyński. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, cop. 1998 

68. Sekrety szczęśliwego dzieciństwa / Steve Biddulph ; il. Allan Stomann ; przeł. Hanna Elandt-
Pogodzińska. - Poznań : Dom Wydawniczy REBIS, 1997 

69. Self-Reg : jak pomóc dziecku (i sobie) nie dać się stresowi i żyć pełnią możliwości / Stuart Shanker 
oraz Teresa Barker ; [tł. Natalia Fedan]. - Warszawa : Grupa Wydawnicza Relacja - Mamania, cop. 
2016 

70. Siła miłości / Cheri Florance, Marin Gazzaniga ; z ang. przeł. Renata Kopczewska. - Warszawa : Świat 
Książki - Bertelsmann Media, 2006 

71. Spokojne dzieciaki / Shirley Lane-Smith ; z j. ang. przeł. Zuzanna Królikowska. - Warszawa : Wydaw. 
Rea, cop. 2006 

72. Terapia dzieci impulsywnych : model rozwiązywania problemów poprzez współdziałanie / Ross 
W. Greene, J. Stuart Ablon ; tł. Marta Stasińska. - Kraków : Wydaw. Uniwersytetu Jagiellońskiego, 
2008 

73. Transmisja kultury w rodzinie i w szkole : teoria Basila Bernsteina / Joanna Bielecka-Prus. - Warszawa 
: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010 

74. Trening czystości małego dziecka / Martin Herbert ; przekł. Ewa Jusewicz-Kalter. - Gdańsk : Gdańskie 
Wydaw. Psychologiczne, 2006 

75. Twoje dziecko jest zdolne : wychowanie przykładem / Erika Landau ; tł. Tadeusz Szafrański. - Wyd. 2. 
- Warszawa : Instytut Wydaw. Pax, 2005 

76. Twoje kompetentne dziecko : dlaczego powinniśmy traktować dzieci poważniej? / Jesper Juul ; przeł. 
Beata Hellmann i Barbara Baczyńska. - Pruszków : MiND Dariusz Syska, cop. 2011 

77. Twoje nadpobudliwe dziecko : poradnik dla rodziców / Gordon Serfontein ; przeł. Jacek Jankowski. - 
Warszawa : Prószyński i S-ka, 1999 

78. Więź daje siłę : emocjonalne bezpieczeństwo na dobry początek / Evelin Kirkilionis ; przeł. Jowita 
Maksymowicz-Hamann. - Warszawa : Mamania, 2011 

79. Wszystko o adopcji : jak powstaje rodzina, jak dzieci się z tym czują / Marc Nemiroff, Jane 
Annunziata ; il. Anna Ładecka ; przekł. Małgorzata Trzebiatowska. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. 
Psychologiczne, cop. 2003 

80. Wychowanie bez porażek : rozwiązywanie konfliktów między rodzicami a dziećmi / Thomas Gordon ; 
tł. i wstęp Alicja Makowska, Elżbieta Sujak. - Wyd. 6. - Warszawa : Instytut Wydaw. Pax, 1998 

81. Wychowanie bez porażek : rozwiązywanie konfliktów między rodzicami a dziećmi / Thomas Gordon ; 
tł. i wstęp Alicja Makowska, Elżbieta Sujak. - Wyd. 2. - Warszawa : Instytut Wydaw. Pax, 1993 

82. Wychowanie bez porażek w praktyce : jak rozwiązywać konflikty z dziećmi / Thomas Gordon ; 
tł. i wstęp Elżbieta Sujak. - Warszawa : Instytut Wydaw. Pax, 1994 

83. Wychowanie bez porażek w szkole / Thomas Gordon ; przy współpracy Noela Burcha ; przełożyła 
Dorota Szafrańska-Poniewierska. - Wydanie 12. - Warszawa : Instytut Wydawniczy Pax, 2017 
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84. Wychowanie do życia w rodzinie : książka dla nauczycieli, rodziców i wychowawców / red. Krystyna 
Ostrowska, Maria Ryś. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej 
Ministerstwa Edukacji Narodowej, 1999 

85. Wychowanie przez czytanie / Irena Koźmińska, Elżbieta Olszewska. - Warszawa : Świat Książki, 2014 
86. Wychowanie skuteczne : 10 przykazań dla rodziców / John Sherwood Leite, J. Kip Parrish ; przetł. 

Iwona Oleksiuk. - Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1994 
87. Wychowanie w rodzinie w wybranych zagadnieniach pedagogicznych / Danuta Opozda, Magdalena 

Parzyszek. - Lublin : Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II, 
copyright 2019 

88. Wymarzone dzieciństwo : jak wychować szczęśliwe dziecko unikając błędów naszych rodziców 
/ Janet G. Woititz ; przeł. Mirosław Przylipiak. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 1994 

89. Wypalone dzieci : o presji osiągnięć i pogoni za sukcesem / Michael Schulte-Markwort ; przełożyła 
Małgorzata Guzowska. - [Słupsk] : Wydawnictwo Dobra Literatura, cop. 2017 

90. Wysoko wrażliwe dziecko : jak je zrozumieć i pomóc mu żyć w przytłaczającym świecie? / Elaine Aron 
; przekład Anna Sawicka Chrapkowicz. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017 

91. Wyzwoleni rodzice, wyzwolone dzieci : twoja droga do szczęśliwszej rodziny / Adele Faber, Elaine 
Mazlish ; przeł. Beata Rumatowska. - Poznań : Media Rodzina of Poznań, cop. 1994  

92. Z nosem w ekranie : szklana pułapka czy szansa na rozwój twojego dziecka? / Anya Kamenetz ; 
przekład Monika Malcherek. - Warszawa : Laurum - MT Biznes, 2019  

93. Znaczenie postaw rodzicielskich i stylów przywiązania dla funkcjonowania psychospołecznego 
dziecka w życiu dorosłym / Weronika Juroszek. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2017 

 

Artykuły z czasopism 
 
94. Autorytet rodziców i jego znaczenie w wychowaniu - w opiniach dzieci w wieku szkolnym / Bożena 

Matyjas // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2017, nr 2, s. 3-10 
95. Co tworzy człowieka? / Irena Koźmińska // Wychowanie w Przedszkolu. - 2018, nr 5, s. 22-24 
96. Codzienność wychowawcza w rodzinach wiejskich / Józefa Bałachowicz // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2011, nr 4, s. 17-27 
97. Czym rodzice straszą dzieci? / Małgorzata Maria Zieziulewicz // Wychowanie w Przedszkolu. - 2010, 

nr 3, s. 51-53 
98. Czym skorupka za młodu..., czyli typy rodzin a czynniki ryzyka u progu szkoły / Anna Izabela 

Brzezińska [i in.] // Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 10, s. 5-9 
99. Ćwiczenia TRE jako narzędzie wspierające powrót dziecka do równowagi po stresie i traumie 

/ Roberta Czarnecka// Wychowanie w Przedszkolu 2022, nr 5, s. 28-33 
100. Depresyjne dzieci depresyjnych rodziców / Aleksandra Pilarska // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2010, nr 2, s. 36-42 
101. Dialog w rodzinie jako metoda zapobiegania patologiom społecznym / Iwona Jamro, Mateusz Jamro 

// Częstochowski Biuletyn Oświatowy. - 2013, nr 2, s. 50-56 
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