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UCZNIOWIE Z CHOROBAMI PRZEWLEKŁYMI  
 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2019 -2022 
sporządzone w oparciu o zbiory  

Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie i jej filii 
 

 
 

OTYŁOŚĆ 
Książki 
 

1. Jak współcześnie (TY)jemy? : psychologiczne aspekty otyłości / Marzenna Sekuła. - Wydanie 
pierwsze. - Warszawa : Difin, 2023. - 172 strony : ilustracje, wykresy ; 23 cm. (Engram) 
2. Jesz, pijesz, rozpamiętujesz ? uwolnij się z pułapki zgubnych nawyków / Susan Nolen-Hoeksema; 
przekł. Agata Trzcińska-Hindelbrandt . – Wyd. 1. – Warszawa : Zwierciadło, 2022 . – 294 [2] s.; 21 cm 
3. Psychologiczne aspekty nadwagi i otyłości : teoria i praktyka / Kamila Czepczor-Bernat, Anna Brytek-
Matera. - Warszawa : Difin, 2020. - 210 stron : ilustracje, mapa, wykresy ; 23 cm. (Engram) 
4. Wybrane zagadnienia psychodietetyki : narzędzia i metody pracy z osobami z nieprawidłowymi 
nawykami żywieniowymi / Jagoda Różycka. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2020. - 162 strony : 
ilustracje ; 23 cm. (Engram) 
 

Artykuły 
 
1. Aktywna i angażująca profilaktyka nadwagi i otyłości w szkole - bank pomysłów na działania kadry 
pedagogicznej i dyrektora / Marzena Żurek // Głos Pedagogiczny. - 2022, nr 2/3, s. 35-41 

2. Na ekstrakilogramy po pandemii - ratunkiem bakterie z naszych jelit / Marta Pelczyńska // 
Charaktery. - 2021, nr 5, s. 98-100. 
3. Nadwaga u dzieci w wieku przedszkolnym - kiedy zaczyna się problem? / Małgorzata Talaga-Duma// 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, nr 3, s. 16-19. 
4. Nic po dietach / Małgorzata Kuberska-Kędzierska// Charaktery. - 2020, nr 1, s. 66-68. 
5. Niejadek z nadwagą - czy to możliwe? / Marta Baj-Lieder // Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 
4, s. 51-52. 
6. Otyłość - słowo klucz XXI wieku : jak rozmawiać o otyłości, aby nie piętnować i nie wzbudzać 
poczucia winy? / Małgorzata Majewska// Charaktery. - 2020, nr 10, s. 48-53. 
7. Otyłość dziecięca w perspektywie psychospołecznej : rola edukacji żywieniowej / Agata Pietrzak // 
Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce. - 2020, nr 4, s. 23-37 
8. Percepcja własnego ciała w zaburzeniach odżywiania i otyłości / Paula Mamrot// Remedium. - 2019, 
nr 3, s. 28-29. 
9. Realizacja projektu "Zdrowy styl życia - myślimy globalnie, działamy lokalnie" / Barbara Wolny// 
Kwartalnik Edukacyjny. - 2020, nr 4, s. 73-119. 
10. Ruchy, ruchy! / Anna Kołodziejska// Charaktery. - 2020, nr 3, s. 60-63. 

11. SOS dla otyłości, czyli kogo ratują operacje bariatryczne / Anna Grabowska, Piotr Major// 
Charaktery. - 2022, nr 7, s. 34-38. 

https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr22000612
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr22000612
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21002159
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21001861
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr20000887
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr22001129
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr20005748
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr20005748
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr20006926
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19001781
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr22000456
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr20000969
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr22001625
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12. W zdrowym ciele zdrowy DUCH / Joanna H. Śliwowska // Charaktery. - 2020, nr 11, s. 48-52. 
13. Wspieranie ucznia z nadwagą i otyłością w społeczności szkolnej / Dorota Zając // Życie Szkoły. - 
2024, nr 1, s. 20-23. 
14. Zajęcia z psychodietetyki dla dzieci i młodzieży. Cz. 1 / Ewelina Prędka-Pawlun // Remedium. - 
2019, nr 4, s. 21-24. 
15. Zajęcia z psychodietetyki dla dzieci i młodzieży. Cz. 2 / Ewelina Prędka-Pawlun // Remedium. - 
2019, nr 7/8, s. 16-19. 
 

CUKRZYCA 

Artykuły 

1. Cukrzyca jest też w głowie / Magdalena Chomka-Saja // Charaktery. - 2021, nr 10, s. 60-61. 

2. (Nie)słodki seks / Dorota Kalka // Charaktery. - 2022, nr 5, s. 40-44. 

 

CHOROBY GENETYCZNE 

Artykuły 

1. Dzieci z zespołem Retta - diagnostyka i leczenie / Magdalena Bochenek-Szczepanik // Forum 
Logopedy. - 2019, nr 32, s. 32-36 
2. Funkcjonowanie rodziny dziecka z zespołem Retta ze szczególnym uwzględnieniem roli komunikacji 
alternatywnej (AAC) - studium indywidualnego przypadku / Katarzyna Choszczyk // Szkoła Specjalna. - 
2023, nr 3, s. 218-231. 
3. Mukowiscydoza - zrozumieć / Krzysztof Trzciński // Głos Nauczycielski. - 2023, nr 9, s.  14. 
4. Problemy psychosomatyczne oraz rola czynników psychologicznych w przebiegu chorób 
przewlekłych u dzieci / Agnieszka Burnos // Psychologia w Praktyce. - 2021, nr  5, s. 40-44. 
5. Terapia dziecka z zespołem Treachera Collinsa - studium przypadku / Iwona Łysanowicz // Forum 
Logopedy. - 2019, nr 32, s. 25-31. 
6. Terapia logopedyczna pacjenta z zespołem Pradera-Williego / Agnieszka Banaszkiewicz // Forum 
Logopedy. - 2019, nr 32, s. 5-11 
7. Wykluczenie społeczne kobiety z rdzeniowym zanikiem mięśni (SMA) / Karolina Gniazdowska // 
Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2018, nr 4, s. 43-53. 
8. Zaburzenia mowy w fenyloketonurii - czy rzeczywiście istnieją? / Dorota Chmyłko-Terlikowska // 
Forum Logopedy. - 2019, nr 32, s. 49-54. 

 

ALERGIA 

Artykuły 

1. Bajkoterapeutyczna pomoc dla alergika / Maria Engler // Remedium. - 2022, nr 12, s. 24-25. 
2. Gdy wiosna buchnie alergią : jak wspomagać głos? / Karolina Bińkowska // Polonistyka. - 2020,  nr 2, 
s. 10-11. 

 

 

 

https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr20005869
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr24000759
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19002515
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19004648
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21004012
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr22001208
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19004230
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23003948
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23003948
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23001419
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21004123
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21004123
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19004229
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19004223
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19003190
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19004235
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23000031
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21001482
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WADY ROZWOJOWE 

Książki 

1. Ćwiczenia korekcyjno-terapeutyczne dla dzieci z wykorzystaniem nietypowych przyborów / Maria 
Kuleczka-Raszewska. - Warszawa : Difin, 2019. - 182 s. : il. ; 22 cm. 
2. Ewolucja wiedzy studentów i młodzieży na temat Płodowego Zespołu Alkoholowego / Marek 
Banach. - Wydanie I. - Kraków : Impuls, 2019. - 186 s. : il. ; 24 cm 
3. FAScynujące dzieci / Małgorzata Klecka. - Wydanie II. - Lędziny : Ośrodek Fastryga, 2020. - 148 s. : 
il. ; 21 cm. 
4. Rodzice z niepełnosprawnością intelektualną / Remigiusz Kijak. - Wydanie pierwsze. - Warszawa 
: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2019. - 271 s. ; 21 cm. 
5. Scenariusze do pracy z dziećmi i młodzieżą z niepełnosprawnością intelektualną : wyrażanie emocji 
oraz budowanie relacji społecznych / autor Alicja Palac-Nożewska, Julia Czepułkowska, Anna 
Parakiewicz, Marta Wilamowska. - Poznań : Forum Media Polska Sp. z o.o., 2019. - 100 s., [8] kart tabl. 
luzem : il. ; 30 cm. 
6. Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością intelektualną / redakcja naukowa Edyta Janus ; 
[autorzy Aneta Bac [et al.].Wydanie 1 (1 dodruk). - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 
2019. - 335 s. : il. ; 24 cm. 

 

WADY ROZWOJOWE  

Artykuły 

1. Alkohol - kobiety - FASD / Magdalena Borkowska // Serwis Informacyjny Uzależnienia. - 2023, nr  2, 
s. 25-31. 
2. Diagnostyka i terapia FASD w Polsce finansowana przez samorządy - przegląd sytuacji / Magdalena 
Borkowska // Serwis Informacyjny Uzależnienia. - 2023, nr 3, s. 17-20. 
3. Dysfagia w chorobach przewlekłych i postępujących / Tatiana Lewicka // Forum Logopedy. - 2019, 
nr 30, s. 11-16. 
4. FAS : szklana ściana na drodze / Joanna Strzałko // Charaktery. - 2020, nr 9, s. 44-47. 
5. Funkcjonowanie Centrum Diagnostyki i Terapii FASD przy Wojewódzkim Specjalistycznym Szpitalu 
Dziecięcym im. św. Ludwika w Krakowie / Katarzyna Kowalska // Serwis Informacyjny Uzależnienia. - 
2024, nr 1, s. 28-32. 
6. Profilaktyka FASD - wyniki projektu pilotażowego FAR SEAS / Marta Zin-Sędek // Serwis 
Informacyjny Uzależnienia. - 2023, nr 3, s. 27-34. 
7. Regionalny punkt diagnozy i terapii FAS/FASD w Lublinie / Justyna Syroka // Serwis Informacyjny 
Uzależnienia. - 2023, nr 3, s. 21-26. 
8. Regionalny Punkt Diagnozy i Terapii FASD w Łodzi / Agnieszka Gaj, Sylwia Sobiejewska-Skorek // 
Serwis Informacyjny Uzależnienia. - 2023, nr 4, s. 28-34. 
9. Specyfika funkcjonowania dziecka z wodogłowiem / Marika Malak // Remedium. - 2021, nr 12, 
s.  8-9. 
10. Specyfika funkcjonowania dziecka z wodogłowiem. Cz. 2 / Marika Malak // Remedium. - 2022, 
nr  1, s. 18-19. 
11. Spektrum Płodowych Zaburzeń Alkoholowych (FASD) - dobre praktyki profilaktyczne na przykładzie 
Torunia / Klaudia Wos // Wychowanie na co Dzień. - 2019, nr 4/5, s. 19-24. 

 
 

https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM19000119
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM19000119
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_Difin
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM22000637
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM22000637
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_Impuls
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=991039327969705066
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_O%C5%9Brodek+Fastryga
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=991052544317405066
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_Wydawnictwo+Naukowe+PWN
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM21001663
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM21001663
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM21001663
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_Forum+Media+Polska+Sp.+z+o.o.
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM19000162
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=CST%20WOM19000162
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23003009
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23003848
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23003848
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr19002472
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr20005208
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr24001177
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr24001177
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23003850
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23003849
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr24000415
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21004825
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr22000328
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21003823
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr21003823
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12. Trudności szkolne dziecka słabowidzącego z płodowym zespołem alkoholowym (FAS) - studium 
przypadku / Barbara Kurowska // Szkoła Specjalna. - 2023, nr 2, s. 134-147. 
13.  Usłysz swój ból : o poczuciu niezrozumienia i osamotnienia w przewlekłej chorobie / Ewa Turecka // 
Charaktery. - 2024, nr 1/2, s. 48-52. 

 

Netografia 

1. Dziecko przewlekle chore /  Poradnik „Dziecko przewlekle chore” opracowany w Szkole 
Podstawowej Specjalnej nr 282 w Warszawie przez Joannę Podemniak, nauczyciela-wychowawcę. 
(19.04.2017r.)   [online]. [dostęp 06.06.2024 ]  
https://www.nieklanska.edu.pl/dokumenty/Dziecko%20przewlekle%20chore%20nasza3.pdf  
2. Dziecko przewlekle chore. Jak sobie radzić z chorobą dziecka?/  Joanna Szulc  [online]. [dostęp 
06.06.2024 ]   https://swierszczyk.pl/polecane-artykuly/emocje-i-relacje/dziecko-przewlekle-chore  
3. Sukcesy i trudności szkolne a choroba przewlekła / Lucyna Maksymowicz [online]. [dostęp 
07.06.2024 ]     https://infomuko.ptwm.org.pl/psychologia/sukcesy-i-trudnosci-szkolne-a-choroba-
przewlekla/  
4. Szkoła przyjazna uczniom z chorobą przewlekłą / pr. zbiorowa . – ORE : Warszawa , 2021   [online]. 
[dostęp 07.06.2024 ]          
http://bc.ore.edu.pl/Content/1091/Szko%C5%82a+przyjazna+uczniom+z+chorob%C4%85+przewlek%C5
%82%C4%85.pdf   
5. Zaspokajanie potrzeb edukacyjnych uczniów z chorobami przewlekłymi w edukacji włączającej / opr. 
Agnieszka Małkowska‐Szkutnik . – ORE : Warszawa, 2020     [online]. [dostęp 07.06.2024 ]  
Zaspokajanie_potrzeb_edukacyjnych_uczniow_z_chorobami_przewleklymi_w_edukac.pdf   

 

Scenariusze zajęć 

1. Anoreksja i bulimia . Scenariusz lekcji wychowawczej / Beata Senska [online]. [dostęp 06.06.2024 ]   
https://sp3.pila.pl/pliki/publikacje/bulimia.pdf  
2. Jak rozmawiać z uczniami o chorobie przewlekłej rówieśnika z klasy? / Agnieszka Małkowska-
Szkutnik [online]. [dostęp 06.06.2024 ]  https://epedagogika.pl/zajecia-integrujace-uczniow/jak-
rozmawiac-z-uczniami-o-chorobie-przewleklej-rowiesnika-z-klasy-4205.html  
3. Scenariusz zajęć integracyjnych dla uczniów gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych opracowany w 
ramach szkolenia nauczycieli kształcenia specjalnego. / pr. zespołowa pod kier. Danuty Momot  [online]. 
[dostęp 10.06.2024] 
https://www.cen.lomza.pl/files/Scenariusze/609235765/lib/3_scenariusz_danuta_momot.pdf   
4. Uczeń chory na padaczkę. Scenariusze lekcji dla nauczycieli / Agnieszka Michalska ; Karolina Lewczuk 
; Agnieszka Małkowska-Szkutnik [online ]. [dostęp 06.06.2024 ]   
https://imid.med.pl/files/imid/Do%20pobrania/Epischool/Scenariusze%20lekcji%20dla%20nauczycieli_E
PISCHOOL.pdf  
5. Wizerunek idealnego ciała – anoreksja, czyli samotność serca / Beata Senska   [online]. [dostęp 
10.06.2024]   https://sp3.pila.pl/pliki/publikacje/bulimia.pdf 

 

https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23002898
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr23002898
https://sowa.womczest.edu.pl/sowacgi.php?KatID=3&typ=record&001=CzPr24000192
https://www.nieklanska.edu.pl/dokumenty/Dziecko%20przewlekle%20chore%20nasza3.pdf
https://swierszczyk.pl/polecane-artykuly/emocje-i-relacje/dziecko-przewlekle-chore
https://infomuko.ptwm.org.pl/psychologia/sukcesy-i-trudnosci-szkolne-a-choroba-przewlekla/
https://infomuko.ptwm.org.pl/psychologia/sukcesy-i-trudnosci-szkolne-a-choroba-przewlekla/
http://bc.ore.edu.pl/Content/1091/Szko%C5%82a+przyjazna+uczniom+z+chorob%C4%85+przewlek%C5%82%C4%85.pdf
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