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SYTUACJE TRUDNE/KRYZYSOWE W SZKOLE 
 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2018-2024 
sporządzone w oparciu o zbiory  

Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie i jej filii. 
 
 

Artykuły z czasopism 
 
1. 116 123 - Telefon dla Osób Dorosłych w Kryzysie Emocjonalnym : możliwości wspierania osób w 
kryzysie na odległość / Ewa Bilska // Szkoła Specjalna. - 2023, nr 5, s. 351-364. 
2. Bezpieczeństwo w szkole - procedury i wdrażanie. Cz. 3 / Jagna Niepokólczycka-Gac // Szkoła. - 
2018, nr 6, s. 40-44. 
3. Biblioterapia w sytuacjach kryzysowych / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. - 2022,  
nr 2, s. 2-10. 
4. Budowanie umiejętności wsparcia dla uczniów w kryzysie / Marlena Stradomska. - Spotkanie 
praktyczne z rodzicami/opiekunami uczniów // Głos Pedagogiczny. - 2023, nr 12/1, s. 51-52 pdf. 
5. Czego nauczyła nas epidemia / Małgorzata Nowak // Dyrektor Szkoły. - 2020, nr 6, s. 20-25. 
6. Dostrzec uczniów z pokolenia płatków śniegu / Małgorzata Łoskot // Głos Pedagogiczny. - 2024,  
nr 2/3, s. 5-9. 
7. Działania dyrektora wspierające nauczycieli w czasie kryzysu / Adriana Kloskowska // Monitor 
Dyrektora Szkoły. - 2021, nr 2, s. 36-40. 
8. Edukacja dorosłych w sytuacjach kryzysów oraz wsparcia społecznego / Jerzy Stochmiałek // 
Edukacja Ustawiczna Dorosłych. - 2022, nr 4, s. 11-27. 
9. Emocjonalne skutki podwójnego rocznika / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2019, nr 2,  
s. 21-26. 
10. Interwencja kryzysowa / Dorota Zając // Głos Pedagogiczny. - 2020, nr 2/3, s. 38-39. 
11. Jakie symptomy najczęściej występują u uczniów w kryzysie psychologicznym?: opisy przypadków 
i wskazówki do rozpoznawania / Anna Krawczyk // Głos Pedagogiczny. - 2021/2022, nr 12/1, s. 28-30. 
12. Koncepcja przygotowań domu pomocy społecznej do sprawowania opieki w warunkach pandemii 
na przykładzie placówki w Pile / Jarosław Grzebyk // Praca Socjalna. - 2021, nr 3, s. 5-15. 
13. Kryzys epidemiczny w szkole - dynamika i konsekwencje / Aleksandra Kubala-Kulpińska // Głos 
Pedagogiczny. - 2020, nr 9, s. 55-58. 
14. Kryzys psychiczny jako konieczny element rozwoju?: spojrzenie na naturę człowieczeństwa 
według Kazimierza Dąbrowskiego / Paweł Kabziński. - Teoria dezintegracji pozytywnej Kazimierza 
Dąbrowskiego // Psychologia Wychowawcza. – 2023, nr 27, s. 51-65. 
15. Kryzys w życiu człowieka / Katarzyna Sygulska, Marta Krupska // Praca Socjalna. - 2019, nr 6,  
s. 93-108. 
16. Kryzysy rozwojowe u dziecka / Marzena Martyniak // Bliżej Przedszkola. - 2023, nr 7/8, s. 22-23. 
17. Model interwencji kryzysowej / Andrzej Witek // Dyrektor Szkoły. - 2024, nr 5, s. 17-20. 
18. Naprawić czy zostawić? / Izabela Wożyńska-Więch // Charaktery. - 2018, nr 6, s. 40-42. 
19. Nastolatek w kryzysie zdrowia psychicznego / Martyna Wojciechowska; rozm. Joanna Flis. - 
Projekt "Młode głowy. Otwarcie o zdrowiu psychicznym" // Charaktery. - 2023, nr 3, s. 34-41. 
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20. Niepokój, lęk czy przewlekły stres?: symptomy umożliwiające rozpoznanie ucznia w kryzysie 
psychologicznym na podstawie studium przypadku / Anna Krawczyk - Zawiera studia przypadków - 
Zawiera tabelę z objawami stresu u dzieci // Głos Pedagogiczny. - 2022, nr 2/3, s. 22-27. 
21. Notatka z zajścia // Monitor Dyrektora Szkoły. - 2023, nr 7, s. 22. 
22. Odpowiedzialne wsparcie, czyli jak mogę Ci pomóc? / Justyna Suchecka; rozm. Weronika Zięciak. 
// Głos Pedagogiczny. - 2022, nr 10, s. 56-58. 
23. Pierwsza pomoc psychologiczna / Małgorzata Pruś // Przedszkole. - 2023, nr 11, s. 31-37. 
24. Pierwsza pomoc psychologiczna / Tomasz Garstka. - Procedury interwencyjne w szkole // 
Dyrektor Szkoły. - 2022, nr 2, s. 68-71. 
25. Podstawa prawna pomocy uczniowi / Michał Łyszczarz // Dyrektor Szkoły. - 2022, nr 2, s. 72-75. 
26. Policja w szkole. Cz. 1, Kontrola trzeźwości pracowników szkoły / Roman Lorens // Sygnał. - 2019, 
nr 4, s. 37-41. 
27. Policja w szkole. Cz. 2, Narkotyki i dopalacze / Roman Lorens; komentarz prawny Joanna 
Rymarowicz // Sygnał. - 2019, nr 5, s. 37-39. 
28. Policja w szkole. Cz. 3, Przeszukanie i przesłuchanie ucznia / Roman Lorens // Sygnał. - 2019, nr 6, 
s. 37-39. 
29. Policja w szkole. Cz. 4, Młodzież a kurator sądowy / Roman Lorens // Sygnał. - 2019, nr 7,  
s. 39-40. 
30. Pomoc uczniowi w kryzysie / Kamila Lenkiewicz, Tomasz Rowiński. - Model EZRA // Dyrektor 
Szkoły. - 2022, nr 2, s. 76-79. 
31. Postępowanie dyscyplinarne wobec nauczycieli i sytuacje kryzysowe w szkole / Marta Handzlik-
Rosuł, Leszek Zaleśny // Monitor Dyrektora Przedszkola. - 2024, nr 3, s. 16-18. 
32. Postępowanie w sytuacji podejrzenia stosowania przemocy względem ucznia: współpraca z 
podmiotami zewnętrznymi i procedura "Niebieskiej Karty" / Małgorzata Łoskot // Monitor Dyrektora 
Przedszkola. - 2023, nr 11, s. 42-48. 
33. Pracowite wakacje w oświacie / Bogdan Bugdalski // Dyrektor Szkoły. - 2020, nr 6, s. 10-13. 
34. Procedura postępowania w sytuacji kryzysowej z udziałem dziecka sprawiającego trudności 
wychowawcze / Lidia Kołodziejska // Monitor Dyrektora Przedszkola. - 2019, nr 6, s. 59-62. 
35. Procedura postępowania w sytuacji znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych / oprac. 
Dorota Zając // Głos Pedagogiczny. - 2020, nr 2/3, s. 48-49. 
36. Procedury postępowania w sytuacjach kryzysowych z udziałem ucznia: (przykład) // Szkoła. - 
2019, nr 9, s. 31-34. 
37. Przywództwo edukacyjne w kryzysie / Joanna Madalińska-Michalak // Dyrektor Szkoły. - 2021,  
nr 10, s. 31-36. 
38. Przywództwo w dobie kryzysu / Agnieszka Pomianowska // Wczesna Edukacja. - 2020, nr 2,  
s. 6-7. 
39. Rejestr zdarzeń i sytuacji kryzysowych w roku szkolnym // Monitor Dyrektora Szkoły. - 2023, nr 7, 
s. 23. 
40. Rola dyrektora placówki oświatowej w sytuacjach kryzysowych wśród uczniów / Marlena 
Stradomska // Monitor Dyrektora Szkoły. - 2023, nr 7, s. 53-58. 
41. Rola rówieśniczego wsparcia wobec ucznia w kryzysie emocjonalnym lub w sytuacji traumy / 
Małgorzata Łoskot. - Program Rówieśniczego Wsparcia // Głos Pedagogiczny. - 2022, nr 11, s. 5-8. 
42. Specyfika organizacji i zarządzania szkołą w dobie zagrożenia epidemiologicznego / Patrycja 
Jurkiewicz, Jolanta Izabela Wiśniewska // Edukacja Ustawiczna Dorosłych. - 2021, nr 1, s. 107-120. 
43. Spór prawny z rodzicem / Monika Sewastianowicz // Dyrektor Szkoły. - 2023, nr 5, s. 33-35. 
44. Standardy Ochrony Małoletnich: reagowanie w sytuacjach kryzysowych / Marta Handzlik-Rosuł // 
Monitor Dyrektora Szkoły. - 2023, nr 6, s. 39-41. 
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45. Szkolne procedury interwencji pedagogicznych / Małgorzata Łoskot // Monitor Dyrektora Szkoły. 
- 2019, nr 5, s. 40-44. 
46. Szkolny program profilaktyki [+szkolne procedury interwencyjne] / Anna Borkowska // Serwis 
Informacyjny Uzależnienia. - 2018, nr 2, s. 17-20. 
47. Trzeba mówić o tym, co niewidzialne / Tina Oziewicz // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 11-16. 
48. Uczeń w sytuacji kryzysowej / Aleksandra Kubala-Kulpińska. - Zawiera wykaz instytucji 
wspierających szkołę w działaniach na rzecz dziecka // Życie Szkoły. - 2021, nr 2/3, s. 46-53. 
49. Uczniowie sami sobie dobrze radzą : interwencje rówieśnicze jako metoda wsparcia w różnych 
kryzysach / Małgorzata Pruś // Monitor Dyrektora Szkoły. - 2023, nr 2, s. 49-57. 
50. Wobec doświadczenia kryzysu / Marek Błaszczyk // Remedium. - 2023, nr 5, s. 5-7. 
51. Współpraca na linii pracownik socjalny a psychiatra i psychoterapeuta / Łukasz Krawętkowski // 
Psychologia w Praktyce. - 2020, nr 6, s. 71-74. 
52. Współpraca z podmiotami zewnętrznymi w zakresie zdarzeń kryzysowych / Marcin Majchrzak. - 
Policja, sąd rodzinny, pomoc społeczna, straż pożarna // Monitor Dyrektora Szkoły. - 2023, nr 8,  
s. 38-41. 
53. Współpraca z podmiotami zewnętrznymi w zakresie zdarzeń kryzysowych / Marcin Majchrzak // 
Głos Pedagogiczny. - 2024, nr 2/3, s. 10-13. 
54. Wybrane aspekty podejmowania decyzji w sytuacjach kryzysowych: studium przypadku / Maria 
Richert [i in.]. // Edukacja Ustawiczna Dorosłych. - 2023, nr 1, s. 37-71. 
55. Zachowania ucznia świadczące o kryzysie psychologicznym - po czym rozpoznać trudności w 
zależności od wieku dziecka? / Anna Krawczyk // Głos Pedagogiczny. - 2021/2022, nr 12/1, s. 20-26. 
56. Zarządzanie kryzysem / Andrzej Witek // Dyrektor Szkoły. - 2023, nr 9, s. 29-32. 
57. Zarządzanie kryzysowe w szkole / Małgorzata Taraszkiewicz // Szkoła. - 2019, nr 8, s. 52-55. 
58. Zarządzanie potrzebami / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2020, nr 5, s. 23-26. 
59. Zarządzanie w chaosie - co zrobić, aby nie zwariować / Anna Dąbrowska // Wczesna Edukacja. - 
2021, nr 1, s. 12-15. 
60. Zdarzenia nieprzewidywalne / Danuta Elsner // Dyrektor Szkoły. - 2021, nr 9, s. 15-16. 
61. Zespół interwencji kryzysowej w szkole / Marlena Stradomska // Głos Pedagogiczny. - 2023, nr 9, 
s. 13-17. 
62. Zespół interwencji kryzysowej w szkole / Marlena Stradomska // Życie Szkoły. - 2024, nr 2,  
s. 23-27. 
63. Zespół interwencji kryzysowej w szkole / Marlena Stradomska // Monitor Dyrektora Szkoły. - 
2023, nr 6, s. 55-58. 
64. Zmagania z kryzysem / Katarzyna Gaździcka // Charaktery. - 2022, nr 6, s. 58-61. 
65. Znaczenie kryzysu w drodze do sukcesu / Marek Błaszczyk // Remedium. - 2023, nr 7/8, s. 8-10. 

 

Netografia 
 
1. Obwieszczenie marszałka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 grudnia 2022 r. w sprawie 
ogłoszenia jednolitego tekstu ustawy o zarządzaniu kryzysowym. Dziennik Ustaw 2023 r. poz. 122 
[online] https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2023/pozycja/122 
2. Dziecko w sytuacji kryzysowej. Wspierająca rola pracowników oświaty / Sylwia Kluczyńska, Lidia 
Zabłocka-Żytka. – Warszawa: Ośrodek Rozwoju edukacji, 2020. – ISBN 978-83-66047-99-0. [online] 
https://zpe.gov.pl/a/dziecko-w-sytuacji-kryzysowej-wspierajaca-rola-pracownikow-
oswiaty/Do1r7YPmc 
3. Interwencja kryzysowa w szkole w sytuacji śmierci – informacje podstawowe. Artykuł [online] 
https://www.metis.pl/content/view/756/1/ 

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2023/pozycja/122
https://zpe.gov.pl/a/dziecko-w-sytuacji-kryzysowej-wspierajaca-rola-pracownikow-oswiaty/Do1r7YPmc
https://zpe.gov.pl/a/dziecko-w-sytuacji-kryzysowej-wspierajaca-rola-pracownikow-oswiaty/Do1r7YPmc
https://www.metis.pl/content/view/756/1/
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4. Interwencja w sytuacji kryzysu w szkole jako organizacji / Ewa Maksymowska publikacja.pdf 
[online] https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/phocadownload/pracownie/ewa-maksymowska-
pen-interwencja_w_sytuacji_kryzysu_w_szkole_jako_organizacji.pdf 
5. Kryzys w szkole – jak się przygotować? / tł., oprac. B. Łęcka, K. Szczęsna-Witkowska artykuł 
[online] https://www.metis.pl/content/view/847/1/ 
6. Materiały edukacyjne i informacje dotyczące profilaktyki i reagowania w sytuacjach kryzysowych 
w szkole i placówce. [online]  https://www.metis.pl/content/view/3733/221/ 
7. Podstawowe kroki w interwencji kryzysowej w szkole / Mirosława Bochnear artykuł [online] 
https://www.metis.pl/content/view/754/1/ 
8. Wspomaganie szkół w zakresie interwencji kryzysowej. Poradnik / Katarzyna Ciszewska, Sandra 
Żyża. – Warszawa: ORE, 2015  dokument pdf [online] https://ore.edu.pl/wp-
content/uploads/phocadownload/EFS/Poradnik-wspomaganie-
szkol_w_zakresie_interwencji_K.Ciszewska_S.Zyza.pdf 
9. Zarządzanie sytuacjami kryzysowymi na terenie szkoły/placówki oświatowej. / Katarzyna 
Koszewska.pdf [online] https://www.kuratorium.waw.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-2048.pdf 
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