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CZESTOCHOWA PBP CZESTOCHOWA

BAJKOTERAPIA | BASNIOTERAPIA

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2002-2024
sporzgdzone w oparciu o zbiory
Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN ,,WOM” w Czestochowie i jej filii.

Ksiazki

1. Bajeczne mikstury czyli Bajki psychoterapeutyczne, psychoedukacyjne i relaksacyjne / Elzbieta
Sniezkowska-Bielak. - Gdarisk : Wydawnictwo Harmonia, 2015.

2. Bajka jak lekarstwo : zastosowanie bajkoterapii w terapii pedagogicznej / Agnieszka Chamera-Nowak,
Lidia Ippoldt. - Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2015.

3. Bajka w twdrczym rozwoiju i arteterapii / Olga Handford, Wiestaw Karolak. - Wyd. 2 zm. - £6dz :
Wydaw. Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2009.

4. Bajki terapeutyczne / Hanna Szaga ; rys. Agata Fuks. - Wyd. 2. - Krakéw : Impuls, 2015.

5. Bajki terapeutyczne / Maciejka Mazan. - Wydanie 2. - Warszawa : Wydawnictwo Szkolne PWN, 2019.
7. Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - Wyd. 2 popr. i uzup. - Poznan : Media Rodzina, cop.
1999.

8. Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - Wyd. 2 popr. - Poznan : Media Rodzina, cop. 1999.

9. Bajki terapeutyczne dla najmtodszych / Maciejka Mazan. - Wydanie Il. - Poznan : Forum Media Polska,
copyright 2015.

10. Bajki terapeutyczne. Cz. 2 / Maria Molicka. - Poznan : Media Rodzina, cop. 2003.

12. Bajki, ktore leczg. Cz. 1 / Doris Brett ; przektad Matgorzata Trzebiatowska. - Wydanie 2. - Gdansk :
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2006.

13. Bajki, ktore leczg. Cz. 2 / Doris Brett ; przektad Hanna Dankiewicz. - Wydanie 3. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2013.

16. Bajkoterapia : o lekach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. - Poznan : Media Rodzina,
copyright 2002.

17. Bajkoterapia czyli bajki-pomagajki dla matych i duzych / Artur Barci$, Grazyna Bakiewicz, Ryszard
Cebula, Katarzyna Dowbor, Cezary Harasimowicz, Roksana Jedrzejewska-Wrdbel, Rafat Krélikowski,
Beata Ostrowicka, Zofia Stanecka, Matgorzata Strekowska-Zaremba, Dorota Suwalska, Agnieszka Tyszka,
Janusz L. Wisniewski, Grazyna Wolszczak ; ilustaracje Marcin Piwowarski ; [wstep, komentarz Katarzyna
Klimowicz]. - Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Ksiegarnia", 2017.

18. Bajkoterapia czyli bajki-pomagajki dla matych i duzych / Artur Barcis, Grazyna Bakiewicz, Ryszard
Cebula, Katarzyna Dowbor, Cezary Harasimowicz, Roksana Jedrzejewska-Wrdbel, Rafat Krélikowski,
Beata Ostrowicka, Zofia Stanecka, Matgorzata Strekowska-Zaremba, Dorota Suwalska, Agnieszka Tyszka,
Janusz L. Wisniewski, Grazyna Wolszczak ; ilustaracje Marcin Piwowarski ; [wstep, komentarz Katarzyna
Klimowicz]. - Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Ksiegarnia", 2019.

19. Bajkoterapia czyli Jak z Guziolkiem tworzy¢ i wykorzystywac bajki i opowiadania w biblioterapii oraz
rozwoju aktywnosci tworczej dziecka w wieku przedszkolnym : Ogdlnopolski Konkurs Literacki pt. Razem
z Guziolkiem piszemy bajki 2007/2008 / red. Katarzyna Szeliga ; Przedszkole nr 80 w Bydgoszczy, Miejski
Osrodek Kultury w Bydgoszczy. - Wyd. 3. - Krakéw : Oficyna Wydaw. Impuls, 2010.
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20. Basnie w przedszkolu : bajkoterapia w pracy z dzie¢mi / Cordula Pertler, Reinhold Pertler ; przekt. z
jez. niem. Joanna Procek. - Kielce : Wydaw. JEDNOSC, cop. 2012.

21. Basn w zyciu dziecka : cechy, funkcje, rola basni w zyciu dziecka, basnioterapia : poradnik / Katarzyna
Hryniewicka. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe i Edukacyjne Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich,
20109.

22. Dziadek jest chory / Silvia Roncaglia ; il. Alessandra Cimatoribus ; wprow. Mariateresa Zattoni ;
przekt. Agnieszka Maria Stefanska. - Krakdéw : Wydawnictwo WAM, cop. 2009.

23. Dziecko a rozwdd : bajki dla dzieci rozwodzacych sie rodzicéw / red. nauk. Agnieszka Lewicka-Zelent,
Katarzyna Korona ; rysunki Klaudia Ciec¢kiewicz, Katarzyna Korona. - Warszawa : Difin, 2015.

24. Emocjonalki : bajki psychoterapeutyczne / Matgorzata Parcheta-Kotoszuk. - Gdarisk : Wydawnictwo
Harmonia, 2017.

26. Jak rozmawiac z dzie¢mi o chorobie cierpieniu i $Smierci : opowiadania i bajki / Matgorzata Fopka-
Kowalczyk. - Wydanie I. - Warszawa : Difin, 2017.

27. Literatura w terapii dzieci / Anna Bautsz-Sontag. - Katowice : Uniwersytet Slaski : Oficyna
Wydawnicza Wactaw Walasek, 2013.

28. Magiczny swiat basni i bajek : metafory i symbole w procesie wspomagania dziecka w rozwoju / Ewa
Zawadzka, Anita Rawa-Kochanowska. - Warszawa : Difin, 2015.

29. Moc jest w nas : bajki terapeutyczne dla dzieci i ich rodzicow / pod redakcjg Kamili Zdanowicz-
Kucharczyk. - Wydanie I. - Krakéw : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2016.

30. Nie musisz by¢ grzeczny, czyli bajki przynoszace ulge / Aleksandra Srokowska-Ziétkowska ; ilustracje
Monika Rejkowska. - Warszawa : Book Ojciec, 2020.

32. Ortograffiti z Bratkiem : ksiega Bratka : bajki terapeutyczne : klasa druga szkoty podstawowej /
Izabela Mankowska, Matgorzata Rozynska ; [ilustracje Joanna Ktos]. - Gdynia : Wydawnictwo
Pedagogiczne Operon, 2017.

(Klub Przyjaciét Bratka)

34. Oswajanie przez bajanie : bajki psychoterapeutyczne / Sabina Furmanska. - Gdansk : Wydawnictwo
Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2019.

35. Plecak emoc;ji : jestem wazny! : poradnik dla nauczycieli i rodzicéw / Joanna Laszczkowska, Joanna
Gutman. - Wydanie 1. - Gdansk : Pan Wydawca, 2023.

36. Pozwdl, ze Ci opowiem... : bajki, ktdre nauczyly mnie, jak zy¢ / Jorge Bucay ; ttumaczyta llona Zietek-
Segura. - Zakrzewo : Wydawnictwo Replika, copyright 2004.

37. Scenariusze zajeé z elementami bajkoterapii / Aneta Bartnicka-Kierylak, Karolina Switaj-Wirtek. -
Warszawa : Wydawnictwo Szkolne PWN, 2017.

38. Spotkania z fikcyjnym terapeuts : jak tworzyé i czytac dzieciom opowiadania korygujgce w ramach
interwencji terapeutyczno-wychowawczych / Matgorzata Ganczarska ; Uniwersytet Opolski. - Wyd. 2. -
Opole : Wydaw. Uniwersytetu Opolskiego, 2015.

39. Tomcio rozwigzuje problemy : strachy i leki / Anna Kanciurzewska ; [ilustracje Magdalena Gubata]. -
Wydanie I. - Gdanisk : Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2023.

(Kreatywne Ksigzeczki Terapeutyczne)

40. Uczymy sie z Bratkiem : bajki terapeutyczne wspierajgce rozwoj spoteczno-emocjonalny : klasa
pierwsza szkoty podstawowej / Izabela Marnkowska, Matgorzata Rozynska. - Gdynia : Wydawnictwo
Pedagogiczne Operon, 2017.

41. Wspotczesna rzeczywisto$¢ w wybranych problemach spotecznych / red. Grazyna Durka. - Krakow :
Oficyna Wydaw. Impuls, 2010.

42. Zaczarowane bajki, ktére leczg : dla dzieci i dorostych / Anna Koztowska. - Warszawa : Wydaw.
Akademickie Zak, 2007.
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Artykuty z czasopism

1. Abecadto z pieca spadto - projekt edukacyjny / Matgorzata Arendarczyk. - Projekt edukacyjny
wprowadzajgcy uczniow w $wiat oséb niepetnosprawnych // Biblioteka Publiczna. - 2021, nr 10,

s. 32-34.

2. Asertywnosc dziecka w przedszkolu - siddme zajecia treningu umiejetnosci spotecznych z bajka
terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz. - Bajka terapeutyczna "Niezwykli goscie" // Wychowanie
w Przedszkolu. - 2022, nr 4, s. 30-36.

3. Bajka lekarstwem na mate i duze smuteczki / Margareta Olszewska // Zycie Szkoty. - 2018, nr 12,

s. 40-43.

4. Bajka plasterkiem na dzieciece troski / Barbara Lihs-Cebula. - Terapeutyczna rola bajek i basni //
Forum Nauczycieli. - 2023, nr 1, s. 36-37 pdf.

5. Bajka terapeutyczna jako narzedzie wspomagajgce prace wychowawczg nauczyciela / Anna
Witkowska-Tomaszewska. - Adaptacja dziecka w przedszkolu i szkole // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. - 2019, nr 2, s. 14-26.

6. Bajka terapeutyczna przed pierwszym dniem w szkole / Monika Litwinow. - Zawiera tekst bajki //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 6, s. 26-31.

7. Bajki terapeutyczne jako wzér do budowania wypowiedzi / Beata Jerzakowska-Kibenko. - Pisanie
bajek inspirowanych obrazami - Zawiera przyktadowe teksty // Edukacja Wczesnoszkolna. - 2022/2023,
nrl,s.29-50.

8. Bajkoterapia - wychowywanie dzieci poprzez czytanie / Joanna Inglot-Kulas // Edukacja
Wczesnoszkolna. - 2018/2019, nr 2, s. 24-43.

9. Bajkoterapia - zajecia czytelnicze / Alina Ciekalska. - Cykl 6 zaje¢ (poczucie wtasnej wartosci,
tolerancja, przyjain, odwaga, prawa dziecka, ekologia) // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 12, s. 42-45.

10. Bajkoterapia i bajkoedukacja w procesie wspierania rozwoju dziecka / Wanda Matras-Mastalerz //
Guliwer. - 2018, nr 1, s. 7-22.

11. Bajkoterapia i biblioterapia jako metody wspierajgce terapie / Monika Litwinow-Cieslewicz //
Terapia Specjalna. - 2021, nr 20, s. 40-45.

12. Bajkoterapia jako metoda wzmacniania w dziecku poczucia wtasnej wartosci oraz akceptacji samego
siebie / Aleksandra Jastrzebowska-Jasiriska // Guliwer. - 2019, nr 2, s. 7-13.

13. Bajkoterapia jako narzedzie do pracy z dzieckiem, ktére doswiadcza przewlektego stresu i napiecia /
Monika Litwinow-Cieslewicz. - M.in. jak stworzy¢ bajke terapeutyczng // Psychologia w Praktyce. - 2022,
nro6,s.32-36.

14. Bajkoterapia jako rodzaj wsparcia dzieci podczas pandemii / Monika Ostrowska-Cichy //
Biblioterapeuta. - 2021, nr 2, s. 14-17.

15. Bajkoterapia metodg pracy z dzie¢mi w wieku 4-9 lat / Elzbieta Kasprzyszak. - Zawiera scenariusz
zajec bajkoterapeutycznych: Jak pokona¢ niesmiato$c¢? // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 7/8, s. 27-29.
16. Bajkoterapia w nauce jezyka angielskiego / Justyna Makowska-Jabczyk. - Zawiera klasyfikacje lekéw
charakterystycznych dla dzieci w wieku od 2 do 10 lat // Czestochowski Biuletyn Oswiatowy. - 2021, nr 2,
s. 108-112.

17. Bajkoterapia w nauczaniu zintegrowanym - recenzje wybranych bajek terapeutycznych z serii
"Ortograffiti z Bratkiem" / Natalia Kumér // Edukacja Wczesnoszkolna. - 2022/2023, nr 1, s. 51-61.

18. Bajkoterapia w pracy nad lekami dzieci w przedszkolu / Monika Litwinow // Wychowanie

w Przedszkolu. - 2020, nr 1, s. 52-57.

19. Bajkoterapia w pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym / Elzbieta Gofron // Przedszkole. - 2023,
nr7,s.57-58.

20. Bajkoterapia w przedszkolu / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. - 2019, nr 7,

s. 46-51.
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21. Bajkoterapia w przedszkolu [logopedia] / Alicja Patac-Nozewska // Wychowanie w Przedszkolu. -
2018, nr 2, s. 63-64.

22. Bajkoterapia z psem - cykl warsztatow kynoterapeutycznych / Angelika Burczynska. - Projekt
grantowy w ramach programu "Na dobry poczatek!" Fundacji BGK // Biblioteka Publiczna. - 2019,
nr7/8,s.40-41.

23. Basnie w profilaktyce zagrozen / Maria Lipka. // Wychowanie w Przedszkolu. - 2008, nr 5, s. 38-40.
24. Biblioterapia w ksztatceniu kompetencji jezykowych / Karolina Pratnicka. - Zawiera scenariusz zaje¢
logopedycznych z elementami bajkoterapii dla klasy | - Zawiera logopedyczng bajke terapeutyczng //
Edukacja Wczesnoszkolna. - 2022/2023, nr 1, s. 11-27.

25. Elementy bajkoterapii jako metoda grupowego i indywidualnego wsparcia dla dzieci w poradni
psychologiczno-pedagogicznej nr 2 w Krakowie / Roksana Kociolek-Kaszyriska // Biblioterapeuta. - 2021,
nr2,s.8-13.

26. Emocje dzieci w sytuacji kryzysu epidemiologicznego : bajkoterapia w odpowiedzi na strach przed
wirusem / Monika Litwinow. - Zawiera tekst bajki terapeutycznej // Wychowanie w Przedszkolu. - 2020,
nr4/5, s. 24-28.

27. Innowacja pedagogiczna w bibliotece szkolnej - spojrzenie praktyczne / Adrian Kopp. - Zawiera opis
innowacji: "Kompetentnie i bez pragdu” (gy planszowe, karciane i RPG), "Bajkoterapeutycznie przeciw
trudnosciom" // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 5, s. 34-37.

28. Jak budowaé poczucie wiasnej wartosci u dziecka? : skuteczne sposoby na wspieranie
samoakceptacji przedszkolakéw / Anna Waleriarniczyk // Monitor Dyrektora Przedszkola. - 2023, nr 5,

s. 38-40.

29. Jak budowaé poczucie wiasnej wartosci u dziecka? : skuteczne sposoby na wspieranie
samoakceptacji przedszkolakéw / Anna Walerianczyk // Wychowanie w Przedszkolu. - 2023, nr 4,

s. 28-30.

30. Jak wzmacniaé samoakceptacje u dzieci w wieku przedszkolnym? / Anna Walerianczyk //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2023, nr 5, s. 30-33.

31. Najwazniejszy zawod Swiata / Agnieszka Kopyciniska // Blizej Przedszkola. - 2023, nr 7/8, s. 58-59.
32. Najwieksze wyzwania w pracy z bajka terapeutyczng w grupie przedszkolnej / Monika Litwinow. -
Zawiera tekst bajki terapeutycznej (rbwnowaga psychiczna) // Wychowanie w Przedszkolu. - 2020,
nr4/5,s.77-82.

33. Niezwykta moc bajkoterapii. Cz. 2 / Lidia Ippoldt // Przedszkole. - 2019, nr 1, s. 48-51.

34. Normy spoteczne w przedszkolu - zajecia treningu umiejetnosci spotecznych z bajka terapeutyczng /
Monika Litwinow-Cieslewicz. - Bajka terapeutyczna "Radek Niedzwiadek i dziwne pszczelarza obyczaje"
// Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, nr 9, s. 12-17.

35. O fenomenie basniiich wptywie na bajkoterapie / Agnieszka Skrzyrska // Zycie Szkoty. 2022, nr 8,
s. 36-37.

36. Od starej basni do wspotczesnej bajki terapeutycznej / Marta Boliniska // Jezyk Polski w Szkole
IV-VI. - 2007/2008, nr 1, s. 18-32.

37. Pacynka przyjacielem bajkoterapeuty / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. - 2019,
nr8,s.41-46.

38. "Poznajmy sie!" : wprowadzenie elementdéw treningu umiejetnosci spotecznych w przedszkolu

z bajka terapeutyczng / Monika Litwinow-Cieslewicz. - Bajka terapeutyczna "Dzik Tadzik idzie do
przedszkola" // Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, nr 7, s. 36-42.

39. Rola fikcyjnego terapeuty w opowiadaniach bajkoterapeutycznych / Maria Kozuchowska //
Remedium. - 2018, nr 5, s. 14-15.

40. Rola fikcyjnego terapeuty w opowiadaniach bajkoterapeutycznych. Cz. 2 / Maria Kozuchowska //
Remedium. - 2018, nr 6, s. 26-28.
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41. Teatrzyk kamishibai w bajkoterapii / Gabriela Olszewska. - Zawiera przyktadowe scenariusze //
Biblioteka Publiczna. - 2021, nr 10, s. 36-38.

42. Towarzyszenie dziecku w odkrywaniu bajek : postawa empatyczna biblioterapeuty / Jolanta
Marchlewska // Biblioterapeuta. - 2020, nr 1, s. 17-21.

43. Wrazliwe bajki terapeutyczne / Magdalena Zukowska-Bak // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 55-56.
44. Wydawnictwa wydajace bajki terapeutyczne na polskim rynku ksigzki. Cz. 1. Serie wydawnicze /
Maja Kosmala // Biblioterapeuta. - 2020, nr 1, s. 60-77.

45. Zaprojektuj kalendarz terapeutyczny - moc ukryta w basniach / Anna Piwowarska. - Basnioterapia //
Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 5, s. 32-33.

46. Zyczliwos¢ w bajkach i ksigzkach edukacyjnych / Julita Pasikowska-Klica // Wychowanie

w Przedszkolu. - 2023, nr 9/10, s. 28-29.
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