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SCENARIUSZE ZAJĘĆ BIBLIOTERAPEUTYCZNYCH DLA PRZEDSZKOLI, 
SZKÓŁ PODSTAWOWYCH I SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH 

 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2018-2024 

sporządzone w oparciu o zbiory 
Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie i jej filii 

 

 

Artykuły z czasopism 

 

1. "Ada, to wypada sięgać po złoty medal!" - scenariusz zajęć / Agnieszka Gruszka-Jędrasiak // 
Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 30-31. 
2. Anka i jej prześladowca : scenariusz zajęć dla młodzieży z elementami biblioterapii / Magdalena Georg 
// Biblioterapeuta. - 2018, nr 2, s. 21-28. 
3. Asertywność : szkoła podstawowa, kl. II-IV / Roksana Kociołek-Kaszyńska // Biblioteka w Szkole. - 2023, 
nr 10, s. 12-13. 
4. Bieżnia życia - czyli o pogoni za sukcesem : szkoła ponadpodstawowa : frustracja i wypalenie 
nastolatków / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 48-49. 
5. Burz mury, buduj mosty czyli o tym, co najważniejsze w stosunkach międzyludzkich / Lidia Ippoldt // 
Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 28-31. 
6. Być czy mieć? - cykl zajęć biblioterapeutycznych dla młodzieży : szkoła ponadpodstawowa : wartości 
niematerialne / Katarzyna Winiarska-Janur // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 43-46. 
7. Być jak skała - czyli o tym, jak polubić siebie i oswoić lęk przed zmianą : szkoła podstawowa, kl. II-III / 
Justyna Tumiłowicz // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, s. 35-37. 
8. Być językowym eko : warsztaty dla dorosłych i młodzieży szkolnej / Dariusz Staniszewski // Biblioteka 
Publiczna. - 2020, nr 3, s. 31-33. 
9. Były już inne króliki przed nami, które czuły podobnie / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioteka w 
Szkole. - 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 20-21. 
10. Chusta babci : szkoła podstawowa, kl. II-IV [śmierć, rola wspomnień] / Urszula Zybura-Zadworna // 
Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 16-17. 
11. Ciasteczko wdzięczności okraszone testem literackim / Monika Ostrowska-Cichy. - Dla uczniów w 
wieku od 9 lat // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 14-15. 
12. Co boli najbardziej na świecie? : o kłamstwie i jego skutkach : szkoła podstawowa, kl. I-III : kłamstwo / 
Beata Bugla // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 20-21. 
13. Co nas aktualnie niepokoi, czyli apel z głębi serca biblioterapeuty / Biblioterapeuci // Biblioterapeuta. 
- 2021, nr 1, s. 83. 
14. Co robią twoje uczucia? - uczuciowy warsztat (nie tylko) na walentynki / Gabriela Olszewska. - "Co 
robią uczucia?" Tiny Oziewicz // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 2, s. 24-25. 
15. Co robią twoje uczucia? - uczuciowy warsztat (nie tylko) na walentynki / Gabriela Olszewska. - 
Warsztat biblioterapeutyczny wokół książki "Co robią uczucia?" Tiny Oziewicz // Biblioteka Publiczna. - 
2023, nr 1, s. 22-23. 
16. Co to znaczy być odważnym? / Katarzyna Dworaczyk // Przedszkole. - 2020, nr 3, s. 44-46. 
17. Co zrobisz z pomysłem? : scenariusz biblioterapeutyczny : szkoła podstawowa / Urszula Zybura-
Zadworna // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 17-19. 
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18. Czarodziejski ołówek : szkoła podstawowa / Gabriela Olszewska // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, 
dod. Biblioterapia w Szkole s. 16-17. 
19. Czarodziejskie słowa - moc uprzejmości / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. - 2018,  
nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 10-11. 
20. Czy naprawdę muszę być grzeczny? - cd. / Maria Engler. - "Szlaban" Alicji Dyrdy z serii "Niegrzeczne 
książeczki", "Doris ma dość" Pii Lindenbaum // Remedium. - 2022, nr 11, s. 12-13. 
21. Czy naprawdę muszę być grzeczny? / Maria Engler. - Seria "Niegrzeczne książeczki" // Remedium. - 
2022, nr 10, s. 11-12. 
22. Czy szczęście można wyhodować? : szkoła podstawowa, kl. III-V [potrzeby emocjonalne, szczęście] / 
Roksana Kociołek-Kaszyńska // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 20-22. 
23. Czy umiemy słuchać innych? : zajęcia z edukacji emocjonalnej dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym / 
Jolanta Marchlewska // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 4-5. 
24. Czy we współczesnym świecie potrzebne są autorytety? - scenariusz zajęć biblioterapeutycznych : 
szkoła podstawowa, kl. VII-VIII : szkoła ponadpodstawowa / Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 
2022, nr 6, s. 26-28. 
25. Czym jest śmierć? : w poszukiwaniu odpowiedzi / Sandra Habrych // Guliwer. - 2020, nr 2, s. 78-80. 
26. Dary wróżek, czyli nasze moce i talenty : szkoła podstawowa, kl. I : samoakceptacja / Urszula Zybura-
Zadworna // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 18-19. 
27. Dlaczego marzenia powinny do nas pasować? : scenariusz zajęć warsztatowych z elementami 
biblioterapii : przedszkole : szkoła podstawowa, kl. I-III / Roksana Kociołek-Kaszyńska // Biblioteka w 
Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 6-7. 
28. Dlaczego morze jest małe? : Spacer pierwszy : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych dla uczniów klas 
I-III szkoły podstawowej w ramach cyklu "Spacery z Filo i Sofią", na podstawie tekstu "Podróż  na wielką 
górę. Bajka filozoficzna"  / Anna Machacz // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 26-28. 
29. Dobre i złe tajemnice : kiedy należy zdradzać sekrety, a kiedy nie wolno / Elżbieta Zubrzycka // 
Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 23-24. 
30. Dobry żart tynfa wart - czyli o tym, gdzie przebiega granica między żartem a wyśmiewaniem : szkoła 
podstawowa, kl. VII-VIII : wyśmiewanie i obrażanie - konsekwencje / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 
2021, nr 10, s. 40-41. 
31. Dobrze jest dobrze myśleć o sobie! : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii wzmacniający 
poczucie własnej wartości / Roksana Kociołek // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dod. Biblioterapia  
w Szkole s. 6-7. 
32. Doświadczenie wspólnotowości w przedszkolu - scenariusze zajęć z książką [wdzięczność, uczucia, 
wspólnotowość] / Małgorzata Swędrowska // Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 5, s. 16-18. 
33. Dręczenie i przemoc w szkole : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Iwona Bukowska // 
Biblioterapeuta. - 2015, nr 1, s. 24-29. 
34. Duże i małe kłopoty : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii o radzeniu sobie z kłopotami / 
Roksana Kociołek // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 12-13. 
35. Dziecięca literatura a najważniejsze wartości / Maria Engler. - Książki dla dzieci z serii "Moja kolekcja 
Montessori" // Remedium. - 2020, nr 11, s. 12-13. 
36. Dziecięca literatura a wartości [samodyscyplina, odpowiedzialność] / Maria Engler. - "12 ważnych 
opowieści. Polscy autorzy o wartościach" // Remedium. - 2020, nr 9, s. 18-19. 
37. Dziecięca literatura a wartości [sprawiedliwość] / Maria Engler. - "12 ważnych opowieści. Polscy 
autorzy o wartościach" // Remedium. - 2020, nr 10, s. 16-17. 
38. Dziecięca przyjaźń - jak ją wspierać? / Maria Engler. - Książki z serii "Akceptuję, co czuję" // 
Remedium. - 2022, nr 6, s. 20-21. 
39. Dzień wdzięczności : szkoła podstawowa, kl. V-VII / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka w Szkole. - 
2020, nr 10, s. 44-45. 
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40. Dziewczynki (i chłopcy) latają wysoko : szkoła podstawowa, kl. VII-VIII / Jolanta Molenda-Bieniecka. - 
Samoakceptacja // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 21-23. 
41. Empatia na punkty : szkoła podstawowa, kl. VIII, szkoła ponadpodstawowa [empatia i wolontariat] / 
Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 26-27. 
42. Empatyczna biblioteka miejscem dialogu, rozwoju i współpracy / Wanda Matras-Mastalerz // 
Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 6-7. 
43. "Fundamentem prawdziwej przyjaźni jest..." - warsztaty dla dzieci z elementami arteterapii / Milena 
Jaszczyk. - Dla klas IV-V // Biblioteka Publiczna. - 2022, nr 9, s. 34-35. 
44. Gdybym mógł być morzem... : szkoła podstawowa, kl. III-IV : poczucie sprawstwa / Urszula Zybura-
Zadworna // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 30-31. 
45. Grudniowe anioły - mój przyjaciel Rufusek : scenariusz lekcji bibliotecznej, którego celem jest 
przybliżenie postaci i znaczenia aniołów w naszym życiu / Magdalena Smoleń-Kowalska, Anna Smoleń. - 
Dla uczniów w wieku 7-10 lat - Zawiera opowiadanie // Biblioteka Publiczna. - 2023, nr 12, s. 32-35. 
46. I ty możesz zostać mistrzem / Gabriela Wiktorczyk. - Warsztat biblioterapeutyczny dla klas IV-VI  
w oparciu o książkę "Herosi. 20 historii o polskich olimpijczykach" Adama Szczepańskiego // Biblioteka 
Publiczna. - 2024, nr 4, s. 26-28. 
47. III Ogólnopolska Konferencja Biblioterapeutyczna "Biblioterapia - obszary spotkań i dialogu z 
literaturą" / Wanda Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. - 2020, nr 1, s. 98-99. 
48. Ilustrowane książki i periodyki w terapii uczniów z ASD / Rafał Ćwikowski. // Biblioterapeuta. - 2018, 
nr 3, s. 13-18. 
49. Inność. Każdy z nas jest inny, ale za to wyjątkowy - scenariusz zajęć z elementami biblioterapii / 
Monika Simonjetz // Biblioteka Publiczna. - 2019, nr 5, s. 25-26. 
50. Inny nie znaczy gorszy : szkoła podstawowa, kl. 0 i I / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. - 
2020, nr 10, s. 20-21. 
51. IV Ogólnopolska Konferencja Biblioterapeutyczna "Biblioterapia w aktywizacji i integracji społecznej" 
/ Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. - 2020, nr 2, s. 115-118. 
52. Ja też jestem bogaczem! : warsztaty z elementami biblioterapii dla seniorów / Lidia Ippoldt // 
Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 17. 
53. Jak dobrze mieć sąsiadów : szkoła podstawowa, kl. II-IV [poczucie wartości, budowanie relacji] / 
Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 18-19. 
54. Jak osiągnąć radość życia? : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych : szkoła ponadpodstawowa / 
Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 4, s. 28-29. 
55. Jak rozmawiać z dzieckiem o trudnych sprawach? : praktyczne wykorzystanie biblioterapii w pracy 
bibliotekarza / Milena Jaszczyk // Biblioteka Publiczna. - 2018, nr 11, s. 17-21. 
56. Jak rozmawiać z dziećmi o wojnie? : wykorzystanie literatury do prowadzenia trudnych rozmów / 
Małgorzata Swędrowska. - Zawiera wykaz książek pomocnych w rozmowach z uczniami o wojnie // Głos 
Pedagogiczny. - 2022, nr 4, s. 41-43. 
57. Jak to jest być smutnym? : szkoła podstawowa, kl. II-IV : smutek / Renata Szmajnta // Biblioteka w 
Szkole. - 2021, nr 10, s. 24-25. 
58. Jaka jest twoja supermoc? / Gabriela Olszewska // Biblioteka Publiczna. - 2019, nr 7/8, s. 45-46. 
59. Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego : szkoła podstawowa, kl. 0 i I-III [współpraca w grupie, 
wzajemna pomoc] / Gabriela Olszewska // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 8-9. 
60. Jestem wyjątkowy... : w świecie bohaterów książki Maxa Lucado : scenariusz zajęć 
biblioterapeutycznych : szkoła podstawowa, kl. V / Katarzyna Podgórska // Biblioteka w Szkole. - 2020,  
nr 4/5/6, s. 58-59. 
61. Jesteśmy superbohaterami : szkoła podstawowa, kl. 0 i I-III [mocne strony, wiara w siebie] / Gabriela 
Olszewska // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 10-11. 
62. Język uczuć - najtrudniejszy język świata? : emocje w obrazach i słowach / Jovanka Tomaszewska, 
Wojciech Kołyszko // Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 10-13. 
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63. Jogowe moce : scenariusz warsztatu biblioterapeutycznego / Gabriela Olszewska. - Dla dzieci w wieku 
5-8 lat // Biblioteka Publiczna. - 2023, nr 11, s. 28-29. 
64. Już się was nie boję nocne strachy moje! Zasypianie w ciemności : program zajęć 
biblioterapeutycznych. Cz. 2 / Barbara Kończak. - Zawiera scenariusz zajęć z załącznikami // Forum 
Nauczycieli. - 2018, nr 1, s. 38-40 pdf. 
65. "Kasa, kasa, kasa!" - czyli o gospodarce finansowej nastolatków : szkoła podstawowa, kl. VI-VIII / Lidia 
Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, s. 46-47. 
66. Każdy jest ważny! : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Monika Chylińska-Mijała // Biblioteka 
Publiczna. - 2020, nr 4/5, s. 70-72. 
67. Każdy ma swój Everest / Gabriela Olszewska. - Scenariusz warsztatu biblioterapeutycznego dla klas  
V-VII // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 3, s. 22-23. 
68. Każdy szuka w życiu jakiejś strategii, nawet Jane Eyre : szkoła podstawowa, kl. VII-VIII : samopoznanie, 
samoakceptacja / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 38-39. 
69. Każdy z nas jest wyjątkowy / Gabriela Olszewska. - Warsztaty biblioterapeutyczne dla przedszkolaków 
// Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 4/5, s. 74-75. 
70. Każdy z nas jest wyjątkowy! / Agnieszka Kajdaniak, Beata Rozmiarek. // Biblioteka Publiczna. - 2020, 
nr 2, s. 32-33. 
71. Kiedy bardzo tęsknimy... / Maria Engler. - "12 ważnych emocji. Polscy autorzy o tym, co czujemy", 
"Wielka księga emocji" // Remedium. - 2022, nr 9, s. 26-27. 
72. Kiedy dziecko jest smutne / Maria Engler. - "12 ważnych emocji. Polscy autorzy o tym, co czujemy" // 
Remedium. - 2021, nr 3, s. 20-21. 
73. Kiedy ogarnia nas złość - scenariusz zajęć edukacyjnych dla młodzieży : szkoła ponadpodstawowa / 
Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2024, nr 4, s. 22-25. 
74. Kobiece marzenia / Milena Jaszczyk. - Warsztaty dla kobiet z elementami biblioterapii // Biblioteka 
Publiczna. - 2021, nr 2, s. 30-31. 
75. Kolorowy potwór emocji : scenariusz zajęć rozwijających empatię / Urszula Zybura-Zadworna // 
Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 8-9. 
76. Komiksowe "girl power" w dymkach i lektura dla przyjemności / Jolanta Molenda-Bieniecka. - 
Komiksy z nurtu "herstory" a biblioterapia // Biblioteka Publiczna. - 2021, nr 11, s. 40-43. 
77. Książka lekarstwem na problemy - biblioterapia w Stalowej Woli / Beata Myszka, Joanna Rybak, Beata 
Życzyńska // Biblioteka Publiczna. - 2021, nr 10, s. 18-26. 
78. Książka najlepszym przyjacielem człowieka - scenariusz do wykorzystania z okazji Ogólnopolskiego 
Dnia Biblioterapii / Magdalena Smoleń-Kowalska, Anna Smoleń // Biblioteka Publiczna. - 2023, nr 9,  
s. 34-37. 
79. Książki na nowy rok szkolny - o oczekiwaniach i trudach edukacji / Julita Pasikowska-Klica. - Książki 
pomocne w adaptacji do szkolnej rzeczywistości po wakacjach // Życie Szkoły. - 2023, nr 7, s. 28-29. 
80. Książki ułatwiające adaptację przedszkolną / Julita Pasikowska-Klica // Wychowanie w Przedszkolu. - 
2023, nr 7, s. 57-58. 
81. Książki, które można czytać językiem serca - inspiracje praktyczne / Małgorzata Swędrowska // 
Edukacja Wczesnoszkolna. - 2022/2023, nr 2, s. 111-115. 
82. Książki, które tłumaczą, czym jest śmierć / Julita Pasikowska-Klica // Życie Szkoły. - 2023, nr 9/10,  
s. 36-37. 
83. Książkowe przygotowania do Dnia Empatii / Julita Pasikowska-Klica. - Międzynarodowy Dzień Empatii 
(2 października) // Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 7, s. 57-58. 
84. Kształtowanie pozytywnych nawyków w dzieciństwie. Cz. 2 / Katarzyna Kwiatkowska. - Z inspiracji 
książką Sean'a Covey'a "7 nawyków szczęśliwego dziecka" // Remedium. - 2023, nr 1, s. 26-28. 
85. Kura, co tyła na diecie - ptasia opowieść z przesłaniem [moda na szczupłość] / Małgorzata Kaczmarek 
// Biblioteka Publiczna. - 2023, nr 4, s. 32-34. 
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86. Lekturowe życie współczesnych seniorów : wybrane aspekty terapeutyczne / Renata Aleksandrowicz 
// Biblioterapeuta. - 2021, nr 1, s. 2-17. 
87. Licho nie śpi? Pal licho! : scenariusz zajęć o lękach i obawach : szkoła podstawowa, kl. VII-VIII : szkoła 
ponadpodstawowa / Dariusz Staniszewski // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole 
s. 24-25. 
88. Liczy się tylko zewnętrzność? : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii : szkoła podstawowa,  
kl. VII-VIII / Monika Simonjetz // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 3, s. 14-15. 
89. Lisek szuka skarpet / Jolanta Molenda. - Propozycja zajęć opartych na książce "Lisek szuka skarpet " 
Julii Donaldson // Przedszkole. - 2023, nr 11, s. 62-64. 
90. List do Mimozy : szkoła podstawowa, kl. I-III [wysoka wrażliwość] / Anna Machacz // Biblioteka  
w Szkole. - 2022, nr 10, s. 9-10. 
91. Literatura górska i podróżnicza jako propozycja edukacyjno-profilaktyczna w oddziaływaniach 
biblioterapeutycznych / Dagmara Łupicka-Szczęśni. // Biblioterapeuta. - 2018, nr 4, s. 1-18. 
92. Lolek-Matołek, czyli szacunek dla każdego : scenariusz zajęć bibliotecznych z wykorzystaniem technik 
biblioterapii oraz arteterapii [klasa IV] / Barbara Polińska. - Teatrzyk kamishibai // Biblioteka w Szkole. - 
2018, nr 7/8, s. 40-41. 
93. Ma być w sam raz, czyli o co chodzi w byciu sprawczą osobą? : szkoła podstawowa, kl. VII-VIII : szkoła 
ponadpodstawowa [sprawczość] / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10,  
s. 28-29. 
94. Magia słów - wartość metafory w tekstach wykorzystywanych w pracy z dzieckiem / Magdalena Krupa 
// Biblioteka Publiczna. - 2018, nr 7/8, s. 11-13. 
95. Magia słów : w jaki sposób kształtujemy wizerunek, dokonania, poczucie szczęścia, a zatem los - swój 
i naszych dzieci / Elżbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 5-10. 
96. Magiczny indiański bębenek : cykl biblioterapeutycznych międzypokoleniowych spotkań o tematyce 
indiańskiej / Elżbieta Bukowiec, Marcin Łukasz Lutomierski // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 44-45. 
97. Mam tę (super)moc! : szkoła podstawowa, kl. 0 i I-III / Gabriela Olszewska. // Biblioteka w Szkole. - 
2020, nr 10, s. 22-23. 
98. Mama pełna (nie)doskonałości w książkach dla dzieci / Julita Pasikowska-Klica // Wychowanie w 
Przedszkolu. - 2023, nr 5, s. 57-58. 
99. Mamo, tato! Jesteście całym światem! / Małgorzata Swędrowska. - Rodzina w książkach dla dzieci // 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, nr 4, s. 44-49. 
100. Maria Grzegorzewska: "Nie ma kaleki, jest człowiek" - scenariusz lekcji z elementami biblioterapii / 
Gabriela Olszewska. - Dla klas VI-VII // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 6, s. 24-25. 
101. Marzenia nosi się w sercu : szkoła podstawowa, kl. II-III [wartość marzeń] / Gabriela Olszewska // 
Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 12-13. 
102. Mecz - scenariusz zajęć edukacyjnych : szkoła podstawowa, kl. I-III / Anna Smoleń. - Dobre maniery 
podczas gier zespołowych // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 4, s. 16-18. 
103. Modne zachowania w klasie : szkoła podstawowa, kl. II-IV : relacje w grupie rówieśniczej / Roksana 
Kociołek-Kaszyńska // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 26-28. 
104. Mogę być w waszej paczce? : czytelniczy klub przyjaźni : szkoła podstawowa / Elżbieta Bukowiec // 
Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 12-13. 
105. Moja Fantazjana : wyobraźnia pomaga fantazjować : szkoła podstawowa, kl. II-IV / Elżbieta Bukowiec, 
Marcin Lutomierski // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 14-15. 
106. Moja własna wojna : scenariusz zajęć z wykorzystaniem technik biblioterapii oraz arteterapii : szkoła 
podstawowa, kl. VII-VIII : szkoła ponadpodstawowa / Barbara Polińska // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 1, 
s. 44-47. 
107. Moje decyzje - ważna sprawa - czyli o tym, czy warto uciekać przed samym sobą : szkoła podstawowa, 
kl. VIII : szkoła ponadpodstawowa [decyzje i ich konsekwencje] / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 
2023, nr 10, s. 30-32. 
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108. Moje dzieci, porozmawiajmy o śmierci... / Sandra Habrych // Guliwer. - 2020, nr 2, s. 74-77. 
109. Moje uczucia i emocje : program biblioterapeutyczny dla dzieci w wieku przedszkolnym / Małgorzata 
Aneta Szkarłat // Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 31-47. 
110. Mój portret / Katarzyna Kotaba // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 18. 
111. Na nowym lądzie - zajęcia z elementami biblioterapii / Anna Sabiłło. // Biblioteka w Szkole. - 2018,  
nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 22-23. 
112. Najlepsza rzecz, jaką możesz zrobić, to zawsze być sobą - scenariusz zajęć biblioterapeutycznych dla 
młodzieży / Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 7/8, s. 39-41. 
113. Najlepsza zupa na świecie : szkoła podstawowa, kl. I-III / Urszula Zybura-Zadworna // Biblioteka  
w Szkole. - 2020, nr 10, s. 28-29. 
114. Najpiękniej jest być sobą / Ewa Nawłoka, Karolina Obstalecka. - Dla klas II-III // Biblioteka w Szkole. - 
2023, nr 12, s. 38-40. 
115. Nasze cenne korzenie : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii dla uczniów klas IV-VI / Dorota 
Bełtkiewicz // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 40-41. 
116. Nauczanie zdalne - ciąg dalszy propozycji / Ksymena Żurawska // Częstochowski Biuletyn Oświatowy. 
- 2021, nr 1, s. 104-108. 
117. Nauczanie zdalne w moich oczach - propozycje / Ksymena Żurawska // Częstochowski Biuletyn 
Oświatowy. - 2020, nr 3/4, s. 86-89. 
118. Nie bądź samotną różą - nawet tą najpiękniejszą : relacje w grupie i potrzeba dzielenia się / Lidia 
Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 14-15. 
119. Nie jestem połówką jabłka, czyli happy ever after? : szkoła ponadpodstawowa [relacje] / Jolanta 
Molenda-Bieniecka. - Model komunikacji Marshalla Rosenberga // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10,  
s. 28-30. 
120. "Nie ma kaleki, jest człowiek" - scenariusz lekcji z elementami biblioterapii / Gabriela Olszewska. - 
Scenariusz lekcji o niepełnosprawności dla klas VI-VII // Biblioteka Publiczna. - 2022, nr 5, s. 6-7. 
121. Nie ograniczaj swoich przekonań do stereotypów - czyli o akceptacji : szkoła ponadpodstawowa 
[akceptacja, tolerancja, stereotypy myślenia] / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 34-35. 
122. Nie rób drugiemu tego, co tobie niemiłe : szkoła podstawowa / Teresa Misztal // Biblioteka w Szkole. 
- 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 14-15. 
123. Nie warto się złościć. Przyjaźń jest ważniejsza : scenariusz warsztatów biblioterapeutycznych / 
Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 11, s. 18-19. 
124. Niech nam się zazieleni! : scenariusz zajęć o tym, jak ważna jest ochrona środowiska naturalnego : 
szkoła podstawowa, kl. II-III / Dariusz Staniszewski // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia 
w Szkole s. 8-11. 
125. Niemota i niemowlęctwo : przypowieść o sile / Anna Kapusta // Biblioterapeuta. - 2018, nr 1, s. 60. 
126. Niepełnosprawność - czy naprawdę tak wiele nas różni? : scenariusz zajęć warsztatowych z 
elementami biblioterapii : szkoła podstawowa, kl. II-III / Iwona Czesiul-Budkowska // Biblioteka w Szkole. - 
2020, nr 10, s. 32-34. 
127. (Nie)spodziewany gość - czyli ze smutkiem też mi do twarzy : szkoła podstawowa, kl. IV-VI / Jolanta 
Molenda-Bieniecka // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, s. 38-39. 
128. Niezła, niezła manga i nie bardzo trudne rozmowy / Kamila Rogowicz-Marczyk // Biblioteka Publiczna. 
- 2024, nr 1, s. 12-14. 
129. Nigdy nie wkładaj serca do gipsu! : młodzież, osoby dorosłe / Roksana Kociołek-Kaszyńska // 
Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, s. 51-53. 
130. Nowy : propozycje zabaw inspirowanych opowiadaniem / Magdalena Ledwoń // Bliżej Przedszkola. - 
2022, nr 6, s. 45-47. 
131. O Adzie / Zofia Karaszewska, Sylwia Stano // Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 27-30. 
132. O dobrych i złych sekretach / Maria Kożuchowska. - "Dobre i złe sekrety" Elżbiety Zubrzyckiej // 
Remedium. - 2023, nr 7/8, s. 59-60. 



Oprac. Katarzyna Kucharzewska . – nauczyciel bibliotekarz PBP RODN „WOM” w Częstochowie 
                                                                             
                                                                                              Licencja Uznanie autorstwa 
                                                                                                  Użycie niekomercyjne  

7 

133. O dziecięcej intuicji, czyli w poszukiwaniu szczęścia : szkoła podstawowa, kl. III i VIII / Katarzyna John 
// Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 4/5/6, s. 50-51. 
134. O mocy przytulania raz jeszcze! : scenariusz zajęć z książką Pawła Wechterowicza "Prozę mnie 
przytulić" / Maria Gudro-Homicka. - Dla sześciolatków // Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 6,  
s. 32-36. 
135. O strachu, który ma wielkie oczy, i odważnym Strachliwym Bojaczku / Elżbieta Bukowiec // Biblioteka 
w Szkole. - 2018, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 15-16. 
136.   O szczęściu / Maria Kożuchowska. - "Bajki, które uczą, jak być szczęśliwym" Begoñy Ibarroli // 
Remedium. - 2024, nr 3, s. 19-21. 
137. "O tym można rozmawiać tylko z królikami... " : jedność : szkoła podstawowa, kl. IV-VII [wrażliwość, 
strach] / Elżbieta Bukowiec // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 20-21. 
138. O tym można rozmawiać tylko z królikami... " : lustro : szkoła podstawowa, kl. IV-VII [samoakceptacja] 
/ Elżbieta Bukowiec // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 22-23. 
139. O wężowej wdzięczności : szkoła podstawowa, kl. V-VI : troska, czułość / Elżbieta Bukowiec, Marcin 
Lutomierski // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 32-33. 
140. Odkręć emocje, odważ się czuć : szkoła podstawowa, kl. 0 i I [emocje] / Gabriela Olszewska // 
Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 8-9. 
141. Odrzucenie w szkole z powodu biedy : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii : szkoła 
podstawowa, kl. V-VIII / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 1, s. 26. 
142. Odwaga mówienia tego, co trudne / Katarzyna Dworaczyk. // Sygnał. - 2020, nr 3, s. 51-53. 
143. Ogród w sercu / Jovanka Tomaszewska // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 59-62. 
144. Ojciec, tata, tatuś w książkach dla dzieci / Julita Pasikowska-Klica // Wychowanie w Przedszkolu. - 
2023, nr 6, s. 57-58. 
145. Orzeł czy... kogut? - czyli o odkrywaniu własnej tożsamości : scenariusz zajęć czytelniczych z 
elementami biblioterapii / Justyna Jurasz, Barbara Pająk // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dod. 
Biblioterapia w Szkole s. 18-19. 
146. Oswoić śmierć / Monika Pilch // Remedium. - 2021, nr 11, s. 4-5. 
147. Otwartość na zmiany życiowe : warsztaty komunikacji empatycznej dla osób w wieku dojrzałym / 
Jolanta Marchlewska // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 25-27. 
148. Po co jeść zdrowe rzeczy? : szkoła podstawowa, kl. I : zdrowe odżywianie / Karolina Korczewska // 
Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 16-17. 
149. Pociągowe duszki / Gabriela Olszewska. - Zajęcia wokół książki "O pociągu, którego nikt nie chciał" 
Katarzyny Krzysztofiak // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 4/5, s. 73-74. 
150. Podróż ku wartościom - scenariusz zajęć z elementami biblioterapii i arteterapii / Milena Jaszczyk // 
Biblioteka Publiczna. - 2018, nr 11, s. 22-24. 
151. Pokochaj siebie i swoją niesprawność! : samoakceptacja, tolerancja i pokonywanie barier : szkoła 
podstawowa, kl. VII-VIII / Dorota Gasińska // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 36-37. 
152. Pomocy! Jestem nie w sosie! : scenariusz zajęć dla seniorów na poprawę humoru / Dariusz 
Staniszewski // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 28-30. 
153. Porozmawiajmy na poważnie : 5 propozycji biblioterapeutycznych warsztatów dla dzieci i młodzieży / 
Milena Jaszczyk // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 2, s. 30-31. 
154. Porozmawiajmy o tolerancji - scenariusz zajęć dla nauczycieli dzieci ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi / Ilona Lewandowska // Biblioteka w Szkole. - 2024, nr 4, s. 36-37. 
155. Postaw się na moim miejscu! : szkoła podstawowa, kl. 0 i I : empatia i współczucie / Joanna Szymczak-
Ryczel // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 14-15. 
156. Poszukiwacze superskarbów : szkoła podstawowa, kl. I-III : wartości / Gabriela Olszewska // Biblioteka 
w Szkole. - 2021, nr 10, s. 22-23. 
157. Potrzeby i wartości wpływają na zdrowie i wytyczają ścieżki życiowe : warsztat dla młodzieży i 
dorosłych / Elżbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. - 2020, nr 2, s. 42-46. 
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158. Pozytywny wizerunek ucznia z dysleksją : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii : szkoła 
podstawowa, kl. IV-VIII / Mirosława Wójtowicz // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, s. 40-43. 
159. Praktyka mindfulnessu w rodzinie / Maria Engler. - Na podstawie książki "Mindfulness dla dzieci. 
Poczuj radość, spokój i kontrolę" Carole P. Roman i J. Robin Albertson-Wren // Remedium. - 2023, nr 6,  
s. 15-17. 
160. Prawda o Prawdzie w sztuce "Książę i Prawda" / Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 26. 
161. Program psychoedukacyjny z elementami biblioterapii pt. "Podróż ku wartościom" / Agnieszka Haber 
// Biblioterapeuta. - 2018, nr 4, s. 18-48. 
162. Program z elementami biblioterapii "Magiczny indiański bębenek" - cykl międzypokoleniowych 
spotkań biblioterapeutycznych o tematyce indiańskiej / Elżbieta Bukowiec, Marcin Łukasz Lutomierski ;  
il. Zuzanna Bukowska // Biblioterapeuta. - 2021, nr 1, s. 46-57. 
163. Program zajęć biblioterapeutycznych "Przyjaciele żyrafy" : problem: porozumiewanie się bez 
przemocy czyli o empatii / Justyna Glomb // Biblioterapeuta. - 2021, nr 2, s. 18-47. 
164. Program zajęć biblioterapeutycznych "Zrozumieć świat dziecka". Cz. 1 / Barbara Górnik // 
Biblioterapeuta. - 2020, nr 1, s. 38-59. 
165. Program zajęć biblioterapeutycznych "Zrozumieć świat dziecka". Cz. 2. / Barbara Górnik // 
Biblioterapeuta. - 2020, nr 2, s. 68-87. 
166. Program zajęć z elementami biblioterapii poświęcony uzależnieniom / Jolanta Bakier i in.. // 
Biblioterapeuta. - 2020, nr 2, s. 47-67. 
167. Przygody zaginionej skarpetki, czyli kreatywne emocje - scenariusz z elementami biblioterapii : szkoła 
podstawowa, kl. III-V [emocje i kreatywność] / Monika Ostrowska-Cichy // Biblioteka w Szkole. - 2022,  
nr 10, s. 23-24. 
168. Przyjaźń największym prezentem : szkoła podstawowa, klasy młodsze / Agata Krajewska // Biblioteka 
w Szkole. - 2020, nr 10, s. 24-25. 
169. Przykładowy scenariusz zajęć TOLERANCJA - Czy jestem tolerancyjny? / Dagmara Łupicka-Szczęśnik // 
Biblioterapeuta. - 2018, nr 4, s. 15-18. 
170. "Przystanki, na których zatrzymujemy się w podroży przez życie" : program zajęć z elementami 
biblioterapii dla dzieci w wieku przedszkolnym (5-7 lat) na podstawie książki "Szary domek" K. Szestak / 
Urszula Majewska // Biblioterapeuta. - 2020, nr 1, s. 22-38. 
171. Radość? A cóż to takiego? / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dod. 
Biblioterapia w Szkole s. 4 
172. Rozkochaj się... w dobrych książkach / Małgorzata Swędrowska // Biblioteka Publiczna. - 2024, nr 2,  
s. 10-11. 
173. Rozpoznaję i wyrażam emocje - scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Beata Kania. - Dla uczniów 
klas IV-VIII // Biblioteka Publiczna. - 2021, nr 10, s. 40-41. 
174. Scenariusz "Inny niż wszyscy" (Zespół Aspergera) / Michalina Hłasko-Mencel // Biblioterapeuta. - 
2020, nr 2, s. 88-91. 
175. Scenariusz zajęć : Temat: Rycerze i smoki są wśród nas - każy zmaga się z własnym strachem i lękiem / 
Marta Jurek // Biblioterapeuta. - 2021, nr 2, s. 54-58. 
176. Scenariusz zajęć wychowawczych z elementami biblioterapii / Grzegorz Socha // Biblioterapeuta. - 
2021, nr 1, s. 61-63. 
177. Scenariusz zajęć z elementami arteterapii i biblioterapii dla uczniów klas I-III szkoły podstawowej : 
Temat: Czego potrzebuje smutek? / Barbara Pająk // Biblioterapeuta. - 2021, nr 2, s. 48-51. 
178. Scenariusz zajęć z elementami arteterapii i biblioterapii dla uczniów klas I-III szkoły podstawowej : 
Temat: Żyjmy radością / Barbara Pająk // Biblioterapeuta. - 2021, nr 2, s. 51-54. 
179. Scenariusz zajęć z elementami biblio- i hortiterapii "Jak grochem o ścianę" / Anna Cieślik. // 
Biblioterapeuta. - 2021, nr 1, s. 58-60. 
180. Scenariusz zajęć z elementami biblioterapii dla dzieci oraz ich rodziców "Powiedz mi, wielkie drzewo, 
co ci ludzie są winni" / Lidia Ippoldt // Biblioterapeuta. - 2020, nr 1, s. 91-94. 
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181. Sekretny przepis na placki, czyli o rozwijaniu kreatywności : szkoła podstawowa, kl. III-V / Joanna 
Koneczek // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 16-18. 
182. Skóra duszy, czyli o cykliczności w życiu kobiety / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioteka Publiczna. - 
2020, nr 3, s. 42-43. 
183. Słoiczek pełen strachu : szkoła podstawowa, kl. I-II / Joanna Szymczak-Ryczel // Biblioteka w Szkole. - 
2020, nr 10, s. 26-27. 
184. Spotkanie z Innym - scenariusz zajęć biblioterapeutycznych : szkoła podstawowa, kl. I-III / Mirela 
Rubin-Lorek // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 5, s. 28-29. 
185. Spotkanie z wartościami w baśniach japońskich : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii / Anna 
Cieślik. // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 38-39. 
186. Stop agresji - scenariusz zajęć edukacyjnych z elementami biblioterapii : szkoła podstawowa, kl. VII-
VIII : szkoła ponadpodstawowa / Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 9, s. 27-29. 
187. Strach ma wielkie oczy - zajęcia biblioterapeutyczne dla dzieci / Kamila Gratka, Katarzyna Stawicka // 
Biblioteka Publiczna. - 2019, nr 6, s. 26-28. 
188. Szept, ale czy w dobrej sprawie? - czyli o moralnych dylematach nastolatków poruszających się  
w wirtualnym świecie : szkoła ponadpodstawowa : etyka a świat wirtualny / Lidia Ippoldt // Biblioteka  
w Szkole. - 2021, nr 10, s. 50-51. 
189. Sztuka życia - niekończąca się opowieść : program zajęć biblioterapeutycznych dla seniorów / Beata 
Pater, Barbara Bakalarz-Kowalska // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 34-37. 
190. Świat uczuć z perspektywy dzieci - czym są miłość i emocje w książkach dla najmłodszych? / Julita 
Pasikowska-Klica // Wychowanie w Przedszkolu. - 2023, nr 1, s. 38-39. 
191. Taran na mury między nami, czyli o akceptacji i dawaniu siebie : szkoła podstawowa, kl. VII-VIII, szkoła 
ponadpodstawowa [sztuka akceptacji i relacje międzyludzkie] / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2022, 
nr 10, s. 24-25. 
192. Temat: "Pokonywanie nocnych lęków" / Katarzyna Ślusarczyk // Biblioterapeuta. - 2020, nr 1,  
s. 58-59. 
193. Temat: "Przyjaźń" / Agnieszka Nowicka // Biblioterapeuta. - 2020, nr 1, s. 56-57. 
194. Terapeutyczna rola literatury : wokół książki Ulfa Starka "Chłopiec, dziewczynka i mur..." : inspiracje 
dydaktyczne / Klaudia Mucha-Iwaniczko // Języki Obce w Szkole. - 2019, nr 4, s. 61-65. 
195. Terapia przez książkę i rola biblioterapii / Barbara Maria Morawiec // Biblioteka Publiczna. - 2018,  
nr 11, s. 9-12. 
196. Tolerancyjnie przez życie : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych o postawie tolerancji : szkoła 
ponadpodstawowa / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole  
s. 26-27. 
197. Ucisz swojego wewnętrznego krytyka - zacznij (wreszcie) doceniać siebie : szkoła podstawowa, kl. VI-
VII [samoakceptacja] / Magdalena Prokopowicz. - Zawiera załączniki // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, 
s. 24-27. 
198. Uważność w bibliotece / Gabriela Wiktorczyk. - Przegląd (u)ważnych książek+pomysł na warsztat 
biblioterapeutyczny // Biblioteka Publiczna. - 2024, nr 2, s. 4-8. 
199. Uwierz w siebie! : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii : szkoła podstawowa, kl. I-III / Alina 
Englert // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 12, s. 18-19. 
200. Uzależnienie od multimediów : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Marta Jurek // 
Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 31-38 
201. W świecie bajki i baśni - warsztaty biblioterapeutyczne w mieleckiej bibliotece / Marta Nowakowska, 
Agnieszka Kopera // Biblioteka Publiczna. - 2019, nr 6, s. 20-23. 
202. Warsztat I : Gra w JA JESTEM / Elżbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 22-23. 
203. Wdzięczność na co dzień / Gabriela Olszewska // Biblioteka Publiczna. - 2020, nr 3, s. 20-21. 
204. Weź życie w swoje ręce! : motywacja do osiągania celów życiowych : szkoła podstawowa, kl. VII-VIII / 
Dorota Gasińska // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 34-35. 
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205. Wolę wesołość, nie lubię się bać ani smucić : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych : szkoła 
podstawowa, kl. IV / Paweł Jezierski // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 11, s. 32-33. 
206. "Wolność jest w nas" - scenariusz warsztatów biblioterapeutycznych / Gabriela Olszewska. - Dla klas 
IV-V - W oparciu o książkę "Wojtek. Żołnierz bez munduru" Elizy Piotrowskiej // Biblioteka Publiczna. - 
2023, nr 6, s. 36-37. 
207. Wszyscy jesteśmy wyjątkowi - scenariusz lekcji bibliotecznej / Gabriela Olszewska // Biblioteka 
Publiczna. - 2019, nr 5, s. 23-24. 
208. Wycieczka w nieznane... - rozmowa o śmierci ojca i stracie na podstawie książki Barbary Kosmowskiej 
"Dziewczynka z parku" : szkoła podstawowa, kl. I-III / Monika Barriga // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, 
s. 30-31. 
209. Wycinki w termosie. Recykling słów, recykling sensów : warsztaty tworzenia kolaży słownych / 
Małgorzata Konieczna // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 57-58. 
210. Young power, czyli mam tę moc! : szkoła podstawowa, kl. VII-VIII : szkoła ponadpodstawowa / 
Barbara Polińska. - Motywujące spotkanie biblioteczne // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 7/8, s. 
211. Z hejtem można wygrać : o sposobach reagowania na hejt i mowę nienawiści : szkoła podstawowa,  
kl. VI-VIII / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dod. Biblioterapia w Szkole s. 20-21. 
212. Z półki biblioterapeuty / Anna Sabiłł. // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 65-66. 
213. Z półki biblioterapeuty / Jolanta Molenda-Bieniecka // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 67-68. 
214. Z półki biblioterapeuty / Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. - 2021, nr 1, s. 79-82. 
215. Z półki biblioterapeuty / Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. - 2020, nr 2, s. 95-99. 
216. Z półki biblioterapeuty / Lilianna Kowalewska // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 64. 
217. Z półki biblioterapeuty / Mikołaj Pukianiec // Biblioterapeuta. - 2022, nr 2, s. 63. 
218. Z tolerancją za pan brat - scenariusz biblioterapeutyczny / Milena Jaszczyk // Biblioteka Publiczna. - 
2018, nr 11, s. 25-26. 
219. Zazdrość - to zupełnie normalne / Maria Engler. - "12 ważnych emocji. Polscy autorzy o tym, co 
czujemy" // Remedium. - 2021, nr 4, s. 28-29. 
220. Złość a bezradność / Elżbieta Zubrzycka // Biblioterapeuta. - 2018, nr 3, s. 24-25. 

 
 
 


